em kitiintetésekre vdgyakoztam

Beszélgetés Ackermann Kdlmannal

2013. oktéber 8-dn, hetvenhat éves kordban elhunyt Ackermann Kédlmén atya, aki szdmos szolgdlati
hely utdn harmincit éven dt volt Pilisszentkereszt plébdnosa. Papi élete részének tekintette és ekként
folytatta hosszii idén keresztiil a nehéz helyzetben lévék, kiztiik a szenvedélybetegséggel kiizd6 embe-
rek segitését. Az aldbbi életatinterji kozlésével idézzik fel a sokak dltal a befogadé szeretet példdja-

ként megismert lelkipdsztor alakjdt.

Milyen csalddban nevelkedtél, melyek voltak
azok az alapvets élmények, amelyek motivdltak a
papi hivatds vdlasztdsdra?

— Ugy gondolom, szép gyerekkorom volt, de
nem volt teljesen rendezett. Fdesapam egész
pici koromban elhagyott minket, késébb aztin,
mdr j6 tizenéves koromban édesanydm djra
férjhez ment, igy nevel6apam lett. Anyai nagy-
anydm volt az, aki velink lakott mindvégig, és
tulajdonképpen irdnyitotta a csaladi életet. O
végezte az otthoni feladatokat. Ez bizony a hé-
bort ideje volt. Amikor az elsé osztélyt végez-
tem, lebombadztdk a hdzunkat, mindent ujra ki
kellett alakitani.

Hol laktatok?

— Szegeden, az Alsévarosban. A véros legelsé
szényegbombazdsakor romboltik le a hazunkat,
s igy keriiltem a belvdrosi részre. Kicsiny gyer-
mekkoromtél kezdve pap vagy orvos akartam
lenni, és ez egyre inkdbb a papsag felé hajlott.

Emlékszel—e arra, hogyan élt benned ez a von-
zds? A pap és az orvos is emberekkel foglalkozik,
mindkettd segité is tulajdonképpen.

— Ez nagyon érdekes dolog, mert az clsé nagy
Lsegités” tulajdonképpen nem annyira az em-
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berek felé irdnyitott. A bombdzds el6tt volt egy
hatalmas iires teriilet mellettiink, ahol a csor-
das, tehat a tehénpdsztor hdza volt. Szinte reg-
geltdl estig nala voltam, ésszebardtkoztunk. El-
veztem, ahogy a kutyik terelték az allatokat, és
magam Is segitettem ebben-abban.

Kicsiny gyermekkoromtél kezdve ministral-
tam is. A bombdzasok utdn, mar nagyobbacska
koromtdl szinte az egész életem a szegedi sze-
mindriumhoz kapcsolddott. A nydri sziinetben
portds voltam tizennégy-tizenot éves koromtdl,
a szeged-alsovdrosi templomban pedig f6mi-
nistrdns voltam, nagyon sok gyerek kozott. Ne-
héz id6 volt, nem kell mondani, ez a negyvenes
évek vége, otvenes évek eleje. Az Gtvenes évek-
ben a szegedi piispoki helynoknek is ministral-
tam a piispoki palotdban. Eléggé benne voltam
az egyhdz életében. Abban az idében nagyon
elkotelezett, j6 plébdnosom volt. Torténelmi
szempontbdl sokféleképpen itélik meg az akko-
11 papokat, de én csak gy tudok rd emlékezni,
mint igazdn elkotelezett emberre. Lehetéséget
teremtett sok-sok beszélgetésre, sétdldsra, ami-
kor is a jovét tervezgethettiik.

Mi volt vonzé egy fiatalember szdmdra a papi
pdlydban?

— Akkor nyilvdn egészen madst lattunk vonzo-
nak, mint ma. Erdekes, szdmomra soha nem a
tekintély volt a vonzé, vagy a pap, aki ott 4ll az
oltdrnal, hanem a mindennapi életben tevékeny-



kedé ember. Kevés pap volt, és nagyon nagy fol-
adatok voltak az egyhdzban. A plébdnosom az el-
s6 perctdl kezdve, amikor mér hasznalhat6 vol-
tam arra, hogy irodaban tiljck vagy tigycket intéz-
zek, mdr bevont, igy teljesen a gyakorlati életben
kellett végeznem a munkdmat. Itt szembesiil-
tem azzal, hogy papnak lenni nem csak azt jelen-
ti, hogy az ember elvonul a szobdjdba iméddkoz-
ni. Nem csak azt jelenti, hogy az oltdrnal misé-
zik, és mindenki figyel, folnéz rd. Fontos volt az
is, hogy nagy példaképeket ismerhettem. Az elsé
években a szegedi szemindrium vezetdi jezsuita
atydk voltak. Még élt piter Hunya Ddniel, aki a
papi lelkiségnek igazdn nagy mestere volt. Létni
6t betegségében, késébb az utodjat, Magyar
Kdroly atyit is stlyos betegségében, ugyanakkor
mély elkotelezettségitkben, mindezek nagyon
nagy hatdssal voltak rim. Nem szépiteni akarom
a hivatdsomat vagy a gondolkoddsomat, de in-
kébb ezek fogtak meg, mint a kils6ségek. Hozza
kell tennem, hogy az els6 perctdl kezdve ferences
szerzetesként gondoltam el a papsdgomat.

Alsévdroson ferencesek voltak?

— Igen. A ferences rendben viszont tanitani
kellett volna, ehhez viszont nem éreztem iga-
z4n vonzdst. Ezért maradt a vilagi papsag.

A lelkiség azért mind a mai napig fontos szd-

modra, ugye?

— A ferences lelkiséget probaltam meg6rizni,
nem biztos, hogy teljes sikerrel. Nem volt kény-
nyl feladatom, mert ldtszatra ellentmondésok
kozott kellett készilném a hivatdsomra. Min-
dennap ministrdltam, a templomban a plébé-
nosom mellett mindenféle szolgilatot ldttam
el. Edesanyam akkor kiemelt kddernck szami-
tott, partvonalon is foladatai voltak. Nem volt
magas beosztdsban, de a f6nékei, munkatarsai
mindenképpen szerettek volna lebeszélni a
papsdgra késztlésrdl, a papsagrol.

Ez kézvetleniil a hivatdsod vdlasztdsa el6tt volt?
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— Ez az ¢érettségire valé késziilés idején volt.
Egy évet ki is hagytam, nem mentem azonnal
kispapnak érettségi utdn. Szerették volna,
hogy végezzek tandri vagy konyvtdrosi szakot.
Nekem kovetkezetesen a papi palya maradt a
célom. Ezt végiil is tudomdsul vették a sziile-
im, és 1956-ban elkezdhettem a tanulmanyai-
mat.

)
56—ban kezdted a szemindriumot?

— Igen. Par hét utdn mar ki is nyirtak. Szeret-
ném hangsidlyozni, hogy nem vagyok ’56-os
martir, hiszen még a forradalom el6tt kinyirtak
a szemindriumbal.

Mit jelentett ez a , kinyirds”?

— Eltandcsoltak, pedig akkor mar ott voltam a
szegedi papi €letben, valamint nap mint nap a
szemindriumban is megfordultam. Egyesek
évekig mindent megtettek, hogy akaddlyt gor-
ditsenek a hivatdsom elé.

El is kellett hagynod a szemindriumot?

— Igen, de én ragaszkodtam a papsidghoz. Az
’56-0s forradalmi események egy légoltalmi
képzésen értek Alségodon. Egy kis ideig Men-
dén is sekrestyéskedtem. A kovetkezé évben a
Székestehérvari egyhdzmegye kispapjaként
folytattam az életemet.

Ez azt jelenti, elolrél kellett kezdened a tanul-
mdnyaidat?

— Teljesen elolrél, hiszen Szegeden csak pér
hétig voltam a szemindrium lakéja. Senkit nem
szeretnék elmarasztalni mindezekért. Ma mir
pontosan tudni lehet, mi is tortént a hittérben.
Az eloljarok és én is vétlenek voltunk. Mindeze-
kért a kellemetlenségekért mar régen megbo-
csatottam.



Hogy teltek a fehérvdri évek? Mik hatottak rdd?

— A gy6ri szemindriumba kiildétt Shvoy Lajos
piispok ur. Gy6rben is utolért a névtelen tima-
das, de ott mér az eloljarok, illetve a fehérvari
plispdk dr mar egyszertien nem torédtek vele. A
piispok ismerte minden mozzanatat, hiszen on-
nan is forgat6konyv szerint tortént volna a ki-
hozatalom. A ¢él az volt, hogy ne legyck pap.

Gyérben hat évet tanultam, nagyon j6l érez-
tem magam a szemindriumban. Mds volt még
az a vildg... Sokan voltunk kispapok, t6bb mint
szdzan. A tanulmdnyaimban is prébaltam meg-
talalni magam. Megint csak nehéz idék voltak,
hiszen ez az '58 és 64 kozotti id6szak. Ennek
ellenére soha nem éreztem azt, hogy fol kellene
adni. Ma is azt mondom, és negyven évvel ez-
el6tt is azt mondtam, nem bdnom, hogy kiizde-
nem kellett egy kicsit.

A »forgatékonyvszertien ismétléds tdmaddsok”
pappd szentelésed utdn is ismétlédtek?

— Akkor mar nem. Fontos megjegyezni, hogy
ezek nem allami tdmadasok voltak. Mivel a sz¢é-
kesfehérviri piispok nem foglalkozott a kalon-
b6z6 névtelen feljelentésekkel, elesitult ez a té-
madassorozat. Papsigom idején soha nem érez-
tem, hogy djrakezdédne.

Hol volt az elsé dllomdshelyed?

— 1964-ben Adonyba kertiltem. Nagyon j6
plébanos mellé, ahol a kintor is pap volt, egy
id6s, nagyon neves ember, aki természetgyo-
gyész is volt. Sokszor jottek hozza kiilonféle ké-
résekkel betegek, koztiik jelentds személyiségek
is. A plébdnosom is migrénes fdjdalmakkal kiiz-
dott. Korilsttem pedig lassan kialakult egy ko-
moly ifjusdgi bazis. Ezért kaptam is néha bizo-
nyos feddéseket, de nem kellett martirrd val-
nom. Szép volt a kdplansdgom.

Kovetkezd allomashelyemen, Dunadjvaros-
ban négy és f¢l évig voltam kdplan. Papi életem
egyik legszebb ideje taldn ide kot. Egyrészt még
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fiatal voltam, mdsrészt olyan plébdnosom volt,
aki teret adott mindenféle munkihoz. Erdekelt
volt békepapi vonalon, mint akkor sokan...

Elvégre egy szocialista nagyvdrosrél volt sz...

— Ahol csak tudta, védte a papjait. Nagyon jol
éreztem ott magam. Akkor még csak az Ofalu-
ban volt templom. Akik ott és akkor templom-
ba jartak, azok tényleg komolyan vették a ke-
reszténységiiket. Munkdm sordn itt kezdett el6-
szor kialakulni a kapcsolatom egy koérhdzzal.
Elég nehéz volt, hiszen akkor még engedély kel-
lett, hogy az ember bemenjen egy-egy beteg-
hez. Voltak kellemetlenségeim is, el6fordult,
hogy nem engedtek be. Gyakran az orvosok kér-
tek bocsanatot a kellemetlen helyzetekért. Ké-
s6bb barmilyen id6pontban, ha jelzést kaptam,
mehettem, nemegyszer maguk a névérek hivtak
beteghez. Idével kialakult, hogy mar nem is ra-
gaszkodtak az engedélyekhez.

Kik jdrtak Dunatjvdroshan templomba?

— Egyrészt elég sokan jirtak az eredeti
Dunapentelérdl. Masrészt sokan voltak, akik fi-
atalon odakeriiltek dolgozni, vagy vidékrél kol-
toztek a varosba, és veliik jottek a szileik is. Fr-
telmiségiek is voltak szép szammal, orvos, mt-
szaki értelmiségick és vezeté emberek is a Vas-
miibél. Nem lehet azt mondani, hogy ott féle-
lem uralkodott volna. Akik templomba jartak,
azok nagyon komolyan vették a hitiket. A didk-
misék vasdrnap délutdn négykor voltak. A gye-
rekekkel egyiitt a sziil6k is j6ttek, mise utdn pe-
dig lementek sétdlni a Duna-partra.

A kérhdzra szeretnék visszatérni: ezzel mintha
valamiféle irdnyultsdg kezdene megjelenni a pd-
lyddon. A pap mint segit6, a pap mint kérhdzi
lelkész. Milyen papi élményeid, tapasztalataid
voltak a kérhdzban?

— Semmiképpen nem szeretném azt monda-
ni, hogy ugy csindltam a kérhazi lelkipasztorko-



dast, ahogy azt most clvérjik. Semmiképpen
nem szeretném dgy bedllitani magam, mintha
teljesen elkotelezédtem volna ennek. Minden
esetben nagyon szivesen mentem, ha hivtak, és
a kérteremben esetleg mast is megszolitottam.
Volt egy nagyon nagy élményem. Egy meggy6-
z6désesnek ting baloldali, aki diszkréten hatat
forditott a litogatdsaim alkalmaval, néhdny nap
mulva hivatott. Fz a holgy rakban halt meg. Fn
is temethettem el.

Ugy éreztem, hogy abban az idében — és ez
mdr a hetvenes évek — nem igazan volt korlatja
annak a munkdnak, amit szerettem volna vé-
gezni. Biztos, hogy nagy lehetéségeket hagy-
tam ki.

Milyen lehetdségeket?

— Ezt nem csak ildomossagbdl mondom, biz-
tosan maradtak ki lehetdségek... Talan kevés
volt az idém, jobban kellett volna csalddokat 14-
togatni, vagy az emberekkel kapcsolatot terem-
teni, kis kozosségeket kialakitani.

Ba’ziskdzésségeket?

— Ez akkor még nem volt annyira divat — bo-
csdnat a kifejezésért —, de az idém is nagyon-
nagyon kevés volt. Hitoktatds akkor csak a plé-
banidn volt. Emlékszem egy jellemzé esetre:
beiratkozdskor régton jelenteni kellett a 1étsza-
mot a megyének, hogy milyen valtozds van. Va-
lamelyik évben az egyik orvosnak a mésodik fia
is befratott hittanos lett. fgy mar két gyerek lett
beirva, tehdt szdzszazalékos novekedésrdl szolt
a jelentés. A mai napig is tartom a kapcsolatot
orvosokkal, akik akkor a kérhazban dolgoztak.
Nagyon sok kézos kérdéstink van, amit még ma
is meg-megvitatunk.

Szomorl’lan lehet tapasztalni, hogy még senki
nem dolgozta fel a szenvedélybetegek magyaror-
szdgi segitésének torténetét. A hatvanas, hetve-
nes, nyolcvanas években szdmtalan olyan nagy
egyéniség volt, aki szenvedélybetegekkel, alkoho-
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listdkkal foglalkozott. Hirtelenjében, tigymond a
semmibdl elétiint a hajléktalanok problémdja is.
Tébben az 6 segitésiikben is nagyon fontos alapo-
z6 munkdt végeztek. Mi mdr segitként ismertiik
meg egymdst az alkoholprobléma és a hajlékta-
lansdg terén. Dunatjvdrosi papi élményeid, ta-
pasztalataid hogyan vezettek el a szocidlis érzé-
kenység felé? Hogyan vdltdl segitévé?

— Dunatjvarosi éveimmel kapcsolatban még
nem beszélhetek arrdl, hogy alkoholfiiggékkel
foglalkoztam volna. Ott is el6fordult mar, hogy
problémds csalddokkal vagy emberekkel kellett
beszélgetnem, vagy orvos és beteg kozott kellett
kozvetitenem, de ez még nem volt tudatosan
vallalt tevékenység. Arrél nem is beszélve, hogy
azért a hetvenes évek elején hivatalosan errdl
nem is lehetett hangosan beszélni. Talan Pilis-
szentkeresztre keriilésemtdl beszélhetiink tuda-
tossdgrol.

Dunadjva’ros utdn Pilisszentkereszt volt a ko-
vetkezd dllomdsod?

— Nem, Dunadjvarosrdl Bicskére kertiltem.
Ott mdr jobban kezdett foglalkoztatni a segi-
tés kérdése az dllami gondozott gyerekek kap-
csdn. Azt tapasztaltam, hogy egy-egy sziil6i 14-
togatdskor, havonta egyszer kiontédik a szere-
tet, de utdna egy hénapig megint semmi kap-
csolat... Ebbe a kérdésbe nem folytam bele,
csak egyre inkabb ldttam, érzékeltem, és egyre
jobban zavart.

Amikor Pilisszentkeresztre kertiltem, mdr
kapcsolatban alltam az Orszdgos Pszichidtriai
Intézet egyik orvosdval. Magam is t6bbszor vit-
tem oda beteget, elsésorban alkoholproblémds
embereket.

Hogyan alakult ki ez a kapcsolat?

- Ugy, hogy magam is pszichidteri segitségre
szorultam. Nem szenvedélybetegség miatt, ha-
nem nekem is voltak zavaraim. Nyugtalansig,
fesziiltségek voltak bennem. Nem szenvedély-
betegség és nem is a hivatdsom okozta, viszont



tdmogatdsra szorultam. A mai napig is érzem és
tudom, hogy kerestem és megtaldltam az em-
beremet (vo. Jn 5,1-18).

Ez jelentls személyes tapasztalat volt.

— Magam is megtaldltam az emberemet. Ujra
mondom, nem szépiteni szeretném. Azok kozé
tartozom, akik nem azért kezdtek alkoholbete-
gekkel foglalkozni, mert maguk is megjdrtdk en-
nek a betegségnek a bugyrait. Egyaltaldn nem.
De nekem is megvoltak a magam harcai, belsé
feszultségei. A hivatdsomért kovetkezetesen
meg kellett kiizdenem.

\/olt—e szemed ¢s szived az alkoholproblémds

emberckre?

— Volt segitségem. Hozzdm kertilt egy fiatal-
ember, aki élete végéig velem volt, és neki is
voltak alkoholproblémii. Testkozelbdl éreztem
meg, mit jelent az, hogy valakinek meg kell
harcolnia, meg kell kiizdenie az alkohollal, a
fiiggéséggel. Ez a kapesolat inkabb a siker, mint
a tragédia felé mutatott. Tébb olyan orvossal
taldlkoztam a Harshegyen, akik mar nemcsak
beszéltek, hanem tettek is az alkoholizmus
mint tarsadalmi probléma megolddsaért. Egyi-
kéjik azt kérte t6lem, nevezzek meg egy pér
olyan papot, akihez bizalommal delegilhatjak
mindazokat a betegeket, akiknek a gy6gyuldsé-
hoz valldsi kérdések tisztazdsa, lelkivezetésiik is
fontos lenne.

Mikor kaptad ezt a kérést?

— Ez a hetvenes évek végén tortént. Némi
gyotrelmet okozott nekem ez a kérés...

Hdny papot tudtdl felsorolni?

— Négy-6t ember elérhetdségét és fogads-
készségét tudtam megadni. Nem nagyon tud-
hattunk egymadsrél. A szemindriumi oktatds
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sordn nem kaptunk semmi olyan informdaciét
vagy tuddst, ami erre képesitett volna benniin-
ket...

Szomorﬁ tapasztalat, hogy még mindig nincs
ilyen képzés.

— Err6l meglehetdsen sokat beszéltiink, most
is elég sokan beszélnek. Azt gondolom, amig ez
a kérdés nem jut el legaldbb egy kollokviumi
szintig, vagy legaldbb egy téléves képzésig, nem
lehet mit tenni. A mi idénkben volt az ugyne-
vezett medicina pastoralis, csak hit az masrol
szolt. Néhany kezdeményezésrdl tudok, de a
szenvedélybetegség témdjanak mar a papképzés
részeként kellene szerepelnie.

Szerinted milyen témdknak kellene megjelenni-
itk ebben a tantdrgyban?

— Ezen régota gondolkodom, és minél tébbet
gondolkodom, minél inkdbb el6rehaladunk az
idében, egyre inkdbb szélesedik ennck a képze-
letbeli tantargynak a tematikdja. Mindenkép-
pen kellene beszélntink arrol, hogy alapvetd eg-
zisztencidlis problémdk befolydsoljak hiveink
életét. Mindezek hatnak az egyhdzkozség életé-
re, a csalddok életére és az egyének viselkedésé-
re. Ezekre a problémadkra ol kellene késziteni a
papsdgot. A szenvedélybetegségeket pedig ne
altalanos megéllapitdsokkal intézzik el, hogy
sez iszik”, ez meg drogozik”, az alkoholistin
pedig dgysem lehet segiteni...

Nagyon gyakran megitéljiik, elitéljiik az alko-
holistdt?

- Ugy gondolom, igen. Természetesen az, aki
— vagy valamelyik csalddtagja — érintett, inkdbb
védi 6nmagat. De ha mar masrdl van sz6, akkor
altaldnosit, birdl, kozhelyeket ismétel. Ezek ko-
ziil az egyik leggyakoribb: aki iszik, az nem
megbizhaté. A kozhelyes gondolkodassal is ten-
ni kellene valamit. Ezen a bizonyos képzésen az
alkoholizmussal vagy a kébitészer-fiiggéséggel



mint betegséggel is foglalkoznunk kellene. Fn
nem képeztem magam f6iskolai vagy egyetemi
szinten ezen a téren, de hét sokat tanulményoz-
tam a témdt, meg benne voltam a gyakorlati se-
gitésben. Kiskovdcsiban létrchoztak egy alko-
holosztélyt, lakdes f6orvos tr idejében, ott igen
gyakran megfordultam.

Mégiscsak képezted magad a segitbi kapcso-
lataidban. Olyan nagyszerii emberekkel keriil-
hettél kozvetlen munkakapesolatba, akik ezt a
problémdt mdr vdllaltdk, akdr mint orvosok,
akdr mint pszichologusok, késébb pedig mint
addiktolégusok.

— Oszintén mondom, nekem sok gondot oko-
zott, hogy egyesek hivékre és nem hivékre osz-
tottdk a gy6gyité embereket és a segitséget ké-
réket is. Honnan tudhatna egy nem hivé, hogy
milyen problémadi vannak egy hivé szenvedély-
betegnek? Ez is egyfajta el6itéletes hozzaills
volt, ami zavart engem. Van még egy fontos
tény. Akik a hetvenes, nyolcvanas években pszi-
chidterként, orvosként szenvedélybetegséggel
foglalkoztak, ezen a téren szintén nem kaptak
oktatast, ahogy a papsdg sem.

s
Ok is a sajdt szakdllukra kezdtek hozzd?

— Természetesen. {gy keriiltem 6ssze olyanok-
kal, akik ugyan nem voltak keresztények, nem
voltak hivék, de clkételezett emberck voltak. Es
igy keriiltem 6ssze aztan olyan orvosokkal, akik-
16l nyilvanvaléan tudtam, hogy ateista ideol6gi-
ai nevelésben részesiiltek, de a kapcsolatunk-
ban nem a neveltetésiik, hanem orvosi mivol-
tuk, a tuddsuk, a betegért val6 elkételezettsé-
giik volt a domindns.

Ezekben a nagyon fontos kapcsolatokban mit
tudtdl adni, és mit kaptdl t6liik?

— A bizalom volt a legfontosabb clem. Ha
volt egy problémads tigyem, akkor tudtam, ki-
hez fordulhatok bizalommal, vagy kihez ird-
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nyithatom a szenvedélybetegeket. Mostand-
ban is gyakran kapok olyan telefonhivist, ami-
kor azt kérdezik, hol van egyhazi vagy katoli-
kus szemléletben gy6gyit6 hely. Huasz évvel ez-
elétt is ugyanezt kérdezték, csak akkor nyilvin
nem tudtam fél percben vélaszt adni, de azt
mertem mondani, hogy én megkeresném ezt
meg ezt az embert. Biztos voltam benne, hogy
lelkiismeretesen gydégyit, mindent megtesz a
betegekért. Viszont ez forditva is makodott.
Ha mondjuk valldserkolesi vagy hitbeli szem-
pontbol kellett segitség valakinek, bizalommal
fordulhattak hozzdm. Ebbdl az egytittmunkal-
kodasbol alakult ki a Jézan Elet Szovetség, igy
kezdddott a szocidlis munka sordn tapasztal-
hat6 6sszefogis is.

Hiszen te mindig ott voltdl.

— Igy kezd6dott a hajléktalansag problémaja-
nak véllaldsa is, amely ugyanakkor késébb nagy
csaloddst okozott nekem. Amikor az egész elin-
dult, csak egy par embernek az igazin bensé-
bél inditott kezdeményezése volt. A hajlékta-
lansdg problémdja sajnos mind a mai napig
megoldatlan.

\/an egy idénként hallhatd, eléggé elitéld kifeje-

zés, miszerint hajléktalanipar alakult ki.

— En még ezt igy nem fogalmaztam meg ma-
gamnak. Nem hiszem, hogy okos és bélcs volna
télem, ha csak kritikai észrevételeket mondanék
ezen a téren. Biztos, hogy sok 1épés tortént, de
a felgyorsult vildgban 6l kell tenni a kérdést: mi
valtozott? Igen, elébbre ment a vilig az intéz-
ményrendszer kialakitdsaban, most mar nem
egy pdr ember clkotelezettségérdl van szo, ha-
nem szocidlis munkdsok szdzai dolgoznak.
Meglehetésen meghatott az a hajléktalanok ré-
szér6l megnyilvdnulé nagy tisztelet, amikor je-
len voltam papi civilben a Keleti vagy a Déli pa-
lyaudvar kitiritésénél. A Déli pélyaudvarndl
Nagy Bandé Andrds és Kozma Imre atya jelenlé-
te nagyon fontos volt, és gy éreztem, nckem is
ott kell lennem.



Mit tudtdl tenni egy ilyen helyzetben?

— Némi biztonsdgot jelentett ezeknek az em-
bereknek, hogy neves személyiségek, papok is
kidllnak az tgyiikért. Megint a kapesolatok je-
lentdségét kell hangsulyoznom. A Budaérs mel-
letti volt honvédségi tertiletet, a barakkokat 4t-
adtdk hajléktalanoknak. Ez volt az els6 nagy in-
tézményesiilt vdlasz a hajléktalansig probléma-
jara. Ott is sok minden mult a kapcsolatokon, a
szervezésen.

Erre sokan mdr nem is emlékeznek.

— Erre szinte mdr senki sem emlékszik, pedig
nagyon fontos kezdeményezés volt. Azota mér
megszint, a barakkokat is lebontottdk. Egy
élettarsi kapcesolatban 1év6 par a gyermeke szi-
letését vérta, egy lanyanya szintén. A térvények
alapjan a sziiletend6 gyermekek nem marad-
hattak a barakkokban. Ez a német egyesités
id6szaka volt. Kozma Imre atyanal volt két al-
kalmas fahaz, amelynek a megszerzése enyhi-
tette volna ezt a problémat. Nem sok pénz kel-
lett mindehhez, bar abban az id6ében azért
elég nehéznek tiint szdzezer forint elékeritése
a semmibdl. A jezsuitdk templomdban Szent
Ritdndl imadkoztam, a lehetetlennek tGnd
helyzetekben sokan fordulnak hozza. Utdna ki-
hallgatdst kértem a jezsuitdk akkori provincidli-
satol, Morlin Imre atydtdl. Abban a pillanatban
megvolt a pénz a két fahdzra. Sajnos, amikor
megsztntek a barakkok, a fahdzak is elttintek...
Ezt a torténetet csak azért meséltem el, hogy
felmutassam: bizalom, hit, imddsdg is kellett az
akkori szocidlis munkdhoz. Mindig taldltam
olyan papokat, akik ezt fontosnak tartottdk.

Nem sokkal késébb bevdlasztottak a Szocidlis
landcsba. Itt mdr a pdlydzatok elbirdldsdban is
részt vettél.

— Nem volt kénnyt dolog, mert tulajdonkép-
pen ckkor kezd6dott annak lehetésége, hogy
palydzatok clnyerésével némi segitséget kapja-
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nak egyhdzi vagy egyéb kozosségek, kilonbozé
egyestiletek, alapitvanyok, szovetségek. Bizony
az els6 id6ben eléggé veszélyesnek tiint ez a fel-
adat. Voltak, akik azt gondoltdk, csak 6k jogo-
sultak tdmogatdsra, voltak tigyeskeddk is. Az ak-
kori minisztérium 4ltal 6sszehozott kuratérium
tisztességesen dolgozott.

Mdr a rendszervdltds utdn vagyunk?

— Természetesen. A Szocidlis Tandcs kifeje-
zetten Antall Jozsef kérésére jott létre. Surjdn
Ldszl6 volt akkor a miniszter. Osszehivtdk az ak-
kor mikodo egyesiileteket, alapitvanyokat, szo-
vetségeket, nagyokat, kicsiket egyardnt, és de-
mokratikus feltételek kozott ezekbdl alakult
meg a Szocidlis Tandcs. Kilonbozo szekceidk
miukodtek, én a szocidlis szekcidba keriiltem,
s6t évekig a vezetGje voltam. Mindig gyotort,
hogy egy nappal késébb vagyunk, mint kellene.

Kullogunk a probléma utdn?

— Voltak otletek, csak éppen azokat mér teg-
nap kellett volna megvaldsitani! Ebben az id6-
szakban papi problémdk felé is vitt az érdekls-
désem, a papi alkoholfiiggés felé.

Ez a hivatdson beliil tjabb hivatdsnak tiinik.
LErrél a problémdrdl sokdig nem is beszéltink, ta-
butéma volt. Lehet, hogy még most is az?

— Sajnos most is tabutéma. Beszélnek mar er-
16l a kérdésrdl, de amikor konkrét forméban je-
lentkezik, inkdbb hallgatds és tehetetlenség Gve-
zi. Nem is tudndm igazdn megmondani, hogyan
kezdédaott. Talan megint csak a kapesolatok és a
bizalom voltak fontosak. Az egyik piispok kért
télem segitséget a papja miatt, majd egy masik
piispok is...

Milyen formdban jelentkeztek a problémdk?
Lehet-e problématipusokrél beszélni a papi pdlya
és az alkoholizmus viszonya kapesdn?



— Egyrészt tudomdsul kell venniink, hogy a
pap is ember. Mdsrészt a szocidlis koriilmények-
bél is fakadhat szdmos megoldatlannak ttné
gond. Tulsdgosan magara hagyott, magédnyos a
papsdg. Igen gyakori, hogy egy plébanidn nincs
kozosség és nincs kozos asztal. Az asztalkozos-
séget nagyon fontosnak tartom, nemesak a hé-
zasok, de a papok esetében is. A szemindrium-
ban az én idémben még egy pohdr alkoholt is
tilos volt inni.

Ellenérizték?

— Igen, hogyne. Leszamitva azokat az igazan
nagy uinnepeket, amikor az ebédhez adtak egy
pohdr bort a kispapoknak, nem szabadott alko-
holt fogyasztani. Késébb ez a szigor a szeminé-
riumban is teljesen dtalakult. Amikor aztin az
ember kikertl a papi életbe, ki ellendrzi? Vagy
ha a kdplan esetleg ilyen kérdésckkel taldlja
szemben magét, mondjuk a fénoke vagy a tdrsa
problémdjaként, mihez kezdjen vele? Hol van a
diszkréci6 hatdra? Hallgatni kell, vagy segiteni?
Megint visszatérek oda, hogy nem kaptunk er-
16l semmilyen dtmutatdst, oktatdst. Egyre tobb
kispap és pap fordult hozzam bizalommal alko-
holproblémaval, a sajatjdval vagy azzal, amely-
Iyel kénytelen volt szembesiilni. Igy felmeriilt
az a kérdés, hogy hivatalosan, intézményesen is
kellene foglalkozni ezzel a témdaval. A Magyar
Karitasz a kilencvenes években villalta a szen-
vedélybetegségek intézményes segitését a REV-
ambulancidkon keresztil. Uj szemldlet is meg-
jelent, a segitésben is egyre fontosabba vélt a
hivatas mellett a végzettség. Ennck ellenére az
egyhdzban nagyon sokan magdnyosan, egyediil

kiizdenek tov4bb.

Szabé Janos atya neve lassan feledésbe megy,
mitkodésérdl legenddk keringenek. Ot még 1.ékai
Liszl6 biboros két dologgal bizta meg: az egyik
feladat a kdbitészeresekkel valé torédés, rehabili-
tdci6 elinditdsa volt, a mdsik pedig a papi alko-
holizmussal kapesolatban valamifajta intézmé-
nyes megoldds keresése.
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— Igen, a mésodik dolog nem sikeriilt Janos
atyanak. Sok minden oka volt ennek. Az els6-
ben pedig mintegy legendaként néziink r4,
ugyanakkor lehet lelkiismereti nyugtalansdgunk
is. A temetésén, a bucstztatisoknal débben-
tiink rd tébben, hogy tulajdonképpen kit vesz-
tettiink el. Annak ellenére, hogy kézosség vette
kériil, maganyosan kellett kiizdenie. Szdmara is
fontos volt menté munkdjiban a kapcsolatok
kiépitése, tartdsa, amelyekért egyesek gyantsan
szemlélték munkajat.

N agyon fontos, hogy a szenvedélybetegségek
kapesdn, fiiggetlentil attol, hogy kdbitdszer-prob-
lémdrol vagy alkoholizmusrél beszéliink, nem
tudjuk kikeriilni az elditéletességet. Nem tudjuk
kikeriilni a stigmatizdciét. Nemesak az kap stig-
mdt, aki szenvedélybeteg, hanem az is, aki veliik

foglalkozik.

— A kiskovécsi kérhazzal kialakult intenziv
kapcsolatom idején egy kulcsoshdzban, amely a
plébanidhoz tartozik, hetvenkét ords intenziv
foglalkozdsokat tartottunk csoportoknak az al-
kohol és a drog témdjardl. Megraz6 élményem
volt, amikor az egyik fiiggd résztvevo azt fejte-
gette, hogy 6 inkdbb akar egy-két évet élni jdl,
mdamorban, mint sokat jézanul. Egy éven beliil
el is temettiik ezt a fiatalt. Nehéz elfogadni és
megérteni a gondolkoddsmaddjukat, jatszmai-
kat. Enélkil viszont nem térténhet véltozas az
életiikben.

Rengeteg fesziiltség keletkezett a segités in-
tézményesiilése folytin is. Talan nem voltam
eléggé alkalmazkodo, szerettem a magam tem-
pojdban a magam ttjat jarni. A kilonféle meg-
kozelitések kozotti ellentétek felszdamoldsara,
kozvetitésre nem tartottam magam clég alkal-
masnak.

Ezt a magdnyos utat, az elkotelez6dést kitiinte-
tésekkel is elismerték. Hogy gondolsz ezekre?

— Kilénosebben azért nem ismerték el, de
ezt nem fajdalommal mondom. Az egyhdzon
belil alkalmanként mar voltak hivatalos meg-



beszélések, talalkozok a szocidlis problémak, a
szenvedélybetegségek kapesdn. Az egyik évben
példaul Nyiregyhdzan volt egy drogprobléma-
val foglalkoz6 taldlkozo, Keresztes Szildrd piis-
pok tr szervezésében. Az egyik bolognai inté-
zetbél hivott el6ad6tdl, egy monsignorétol
pont ¢n kaptam igen kemény szavakat. Akkor
az Orszdgos Lelkipdsztori Intézetet (OLI) kép-
viseltem. A monsignore az OLI-nak cimezte a
kritikdjat, mondvan: ennek az intézménynek a
foladata, hogy folhivja a piispoksk figyelmét
arra, hogy a drog komoly kérdés, silyos problé-
ma Magyarorszigon...

Egyhdzi téren nem kaptdl elismerést.

— Ez nem probléma. Amikor a papi alkoho-
lizmus kérdésével mar a piispoki kar is foglal-
kozott, akkor Paskai biboros ur engem kért
meg, hogy képviseljem a esztergom-budapesti
egyhdzmegyét. Bekapcsolgdhattam az intéz-
ményesiilés elokészits targyaldsaiba, a Guest
House modell magyarorszagi adaptaldsiba, de
azért gy éreztem, mégis egyedill maradtam.
Nem kitantetésekre vagyakoztam. Azt, amit
Goncz elnok urtél kaptam, egyrészt a szocidlis
munkdban kifejtett tevékenységemért, mis-
részt pedig a nemzetiségekkel kapcsolatos
munkdmért itélték oda.

Mindezen tevékenységeid helyszine elsésorban

Pilisszentkereszt.

— Igen. A kézelében talalhaté a pilisi ciszter
apatsig is. Ennek sorsa, elhagyatottsiga, a mu-
emlék védelme a mdsik teriilet, amely a szenve-
délybetegség mellett foglalkoztatott. Ezen a té-
ren viszont tobb elismerést is kaptam. Leg-
utébb a Parlamentben, s tobb évvel ezel6tt
ugyanezért a tevékenységért a Nemzeti Muze-
umban is. Az elismerésck esctlegesek, ambiva-
lens érzések tarsulnak hozzdjuk. Fontosabb
visszajelzések szdmomra az 4j szakmai, segité
kezdeményezések, amelycknek megalmodasi-
ban, elékészitésében részt vehettem.
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Hogyan ldtod ezeket a kezdeményezéseket? lar-
tasz-e veliik kapcsolatot? Beteljestilt-e valami,
amit te is szerettél volna?

— Ott voltam a Lednyvdron megindulé Hiva-
tdsérzo Haz vajiddsandl, sziilésénél, eldkészité-
sénél. A nemzetkozi kapesolatok épitésébdl is
kivettem a részem, valamint a Guest House
Alapitvany munkdjabol is. Ennek ellenére ugy
érzem, ez mar nem egészen az én vildgom.
Orém szamomra, hogy egyre tobb pap fejezi be
programjit a hdzban, helyt allnak, folyamato-
san tartjik a kapcsolatot az intézménnyel. Tu-
dok olyanokrdl is, akik visszaestek, taldin mar gj-
ra irdnyithatok Lednyvdrra. Annak is orilok,
hogy egyéb kezdeményezések is vannak. Van egy
szombathelyi évfolyamtdrsam, akinek az ocese
alkoholfiiggdkkel foglalkozik. E pap megint csak
teljesen maganyos farkas, akit ezerféleképpen
itélnek meg. Sokszor inkibb azt éreztem, fél-
tem Gt. Az egész plébdniat hajlékkd alakitotta
at, természetesen a betegekkel egyttt élt. Most
Ugy tudom, mds beosztdst fog kapni, kérhézlel-
kész lesz. Remélem, azért megmarad a kapcso-
lata a szenvedélybetegekkel.

Mit tudndl mondani a mostani magdnyos far-
kasoknak? Most is sokan vannak az egyhdzban,
akik valamilyen problémdra érzékennyé vdlnak,
akdr személyes, akdr kézvetett érintettségiik, akdr
csak az érzékenységiik kovetkeztében.

— Ez tényleg nehéz kérdés. Ne haragudj, erre
teljesen egyértelmd valaszt nem tudok adni,
tgy gondolom, mindig sziikség lesz ilyen magé-
nyos farkasokra is.

7
Ok az uttorék?

— Bizonyos értelemben uttordk, akik egy tigy-
re figyelnek fel, amit aztdn megprébalnak kép-
viselni. Ugyanakkor tény, hogy vannak egyre
gazdagod6 intézményi lehetdségek. Azt tand-
csolndm ezeknek a magédnyos farkasoknak, hogy
tartsik a kapesolatot az intézményekkel. Ugy



gondolom, nagyon fontos volna, hogy a papok
Ujra és Ujra, egyre tobbet beszélgessenck errél a
kérdésrél. Nemcsak a tanulmdnyaik kapesan, a
teologidn, hanem késébb is. Hivjanak meg olyan
tantsdgtevoket, akik akar a munkajukban vagy
érintettségiik folytdn hitelesek. A vdrosmisszio-
ban is rejlenck komoly lehetéségek. Nem foltét-

leniil vagyok hive az orék képzésnek, tovdbb-
képzésnek, de ezekre is sziikség van.

A papnak ma lelkipdsztornak kell lennie, de a
lelkipdsztor nem mentes ezektdl a problémdk-
tol, sem a sajat, sem a kollégdi, sem a hivk éle-
tében.

Kaly-Kullai Karoly

Az interju eredetileg Kdly-Kullai Kdroly: Utak — atkeresék — szenvedély — betegség cimil kitetében

jelent meg (Budapest, 2007, Uj Ember, 157-174.).
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