A bizalom torékeny,
de nélkiile tonkremegy az élet

Léleképito szakmai napok Zalaszentlaszlon

Sebzettségrol, létboldogsag-keresésrol, kozosségépitésrdl, istenhitrdl, irgalomrdl, a Teremtovel
megélt szabadsdgrol, a lelki egészség és a lelkigondozds kapcsolatdrdl, bortonpasztordciordl,
bizalomrol egyardnt sz6 esett azon a december 12-13-i adventi taldlkozon, ahovd az orszdg
kiilonbozé pontjairdl sereglettek Gssze az dllami fenntartdsii intézményekben dolgozé men-
talhigiénés munkatdrsak, intézményvezetok, pedagogusok, hogy megerdsitést kapjanak szol-
galatukhoz. Az esemény vendége volt Varga Laszlé kaposvdri piispdk is, aki életutjarol,
a kozosségrol szerzett sokféle tapasztalatdrol beszélt.

Els6ként Rumszauer Miklos kaposvari plébanos, piispoki helynok osztotta meg gondo-
latait a jelenlévikkel. A test-lélek-szellem harmassagat szemléltetve azt hangsulyozta:
Isten nélkiil reménytelen vallalkozas tartésan boldognak lenni. Hidba a bibliai intelem:
,0romotok teljes legyen!”, sok-sok ember elvesztette azt a belsé iranytiit, amely az 6rom
forrasa lehet. Igy képtelenek vagyunk sugdrozni azt az 6rémét, amire Isten hivott ben-
niinket. A rendszer nem Istennél hibds, hanem nalunk, az adévevénkkel van probléma...
Igy boldogtalanok és szétesettek vagyunk, ezért taldljuk szembe magunkat a depresszi-
oval, a kiégéssel. Az Gsbiin dltali sebzettségiink sziiletésiinkt6l adott. A paradicsomi élla-
potot szeretnénk visszaszerezni. Az elvesztett biztonsagot keressiik mindenhol, minden
kapcsolatban. Tévhitek, nehézségek kovetkezménye, hogy nem tudunk Istenre koncent-
ralni.

Az el6ado nagyito ala vette a negyvenedik életéviink utan jelentkezd kozépéletkori kri-
zist, melynek soran szamvetést készitiink: megfelel-e idealjainknak jelenlegi életiink.
Radobbeniink: a célok tobbsége latszatcél volt, s ez elkeserit benniinket. Raadasul ilyen-
kor még nagykamasz vagy egyetemista gyerekeink vannak, akiknek megprobalunk infra-
strukturalis héatteret teremteni a jovéjiikkhoz.

»Nagy kihivas ez, de az is, hogy azon izgulunk, vajon lanyunk, fiunk megtalalja-e az
igazit, és emellett — j6 esetben - élnek még a sziileink, akik egyre tobb idét kovetelnek
maguknak. Harmas frusztracios faktor jellemzi e komplex élethelyzetet. Képtelenek
vagyunk titkorbe nézni, nem beszélve arrol, hogy kordbban az 6tven folotti holgyek mar
nyugdijba késziiltek, s a férfiak is nyugallomanyba vonulhattak hatvanévesen. A mogot-
tiink 1év6 generacio jobban ért a szamitogéphez, tokéletesebben beszél angolul, mint mi.
Réjoviink: meghaladhatéva valik a tuddsunk, s ez tjabb létfrusztracié. Mint ahogy az is:
érzékelem a kihivast, a korlataimat, nem vagyok fitt, a fizikai teljesitéképességem
hataraihoz kozelitek..”

Rumszauer Miklds vigaszként Viktor E. Frankl osztrak neurologust és pszichiatert idézte,
aki azt hangoztatta: ,Nem az a kérdés, hogy 6noknek mit nyujt a vildg, hanem az, hogy
6nok mit tudnak nyujtani a vilagnak” Tehat az 6regkor sem passzivitasra itélt kor, jollehet
tabutémak mindig voltak és maradnak is. Ez a kor is ilyen, pedig hatalmas lehetdségekkel
kecsegtet, ha valaki szépen meg tud dregedni.
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»Sajnos nem beszéliink réla, és ez a mi hibank is - jegyezte meg az eléadé. - Tudo-
manyos vizsgalat bizonyitja: az iddskort munkavallalok harminc-negyven szazalékkal
kevesebbet toltenek tappénzen, mint fiatalabb kollégaik. Koriikben hatvan szazalékkal
kevesebb a munkahelyi balesetek szama is. Mas ritmusban, mas tempoban dolgoznak,
és éppen élettapasztalatuk miatt megbizhatébbak. Kivaldan egyiitt lehet dolgozni id6s
emberekkel, csak meg kell talalni a lehetdséget. Szakért6knek, tanacsadoknak 6k a leg-
jobbak. Tilos érzékeltetni veliik a feleslegesség érzését, hiszen minden ember érzékeny
arra, hogy tiszteljék”

A plébanos szerint a szemléletvéltas elengedhetetlen idéskorban, amelynek sajatja, hogy
nyitottabbd valik a 1élek a spiritualis dimenzidkra, és régdta hattérbe szoritott hobbijainkra
is tobb id6 marad. Ez az életszakasz 1j kapcsolatokat hoz, vagy épp a régiek elevenednek
fel. Az unokékkal valé kapcsolat sok esetben mélyebb, mint a sziil6-gyermek viszonyban.
Az utazas és a nyelvtanulas szintén tovabb gazdagithatja e periodust. Az el6adé elmondta,
neki is van olyan francia gimnaziumi tanar ismerdse, aki beiratkozott a Strasbourgi Egye-
tem magyar szakdra, és mindennap egy 6rat tanul magyarul.

Tudatos dontéssel elérhetd, hogy tartalmas és szép legyen a rank varé 6regkor, amelyben
valoban tudunk 6riilni az értékeknek. A 1étboldogsag sok faktorbél all, de az 6nazonossag-
tudat az alapja, amely elvehetetlen téliink.

Rumszauer Miklés eléaddsat Gyokossy Endre boldogmondasaival zarta, majd kérdésre
vélaszolva elmesélte, miként mentette meg az Ur, amikor elaludt a volan mogétt. Mint
masnap kideriilt, a veszélyt érezve — egymastol fiiggetleniil — két ismerGse is azzal hivta fel,
hogy megkérdezze: mi tortént vele tegnap, miért kellett az adott idében oly intenziven
imadkozniuk a vilag egyik és masik végén.

Ezutan az MIM Akciészinhaz négytagu tarsulata improvizacioval, pszichodramatikus
elemekkel, kiilonos erével, spontan dolgozta fel a kozonség soraiban megfogalmazott érzé-
seket, atélt élményeket, hangulatokat, torténeteket. Eszkoziik a testiik, a gesztusaik,
a mimikdjuk, néhany lepel s a kozben hallatszo gitarszo.

Az eljatszando hivoszavak a szakmabdl és a privat szférabdl sorjaztak: kivancsisag,
biirokracia, gyasz, elengedés, pihenés, ajaindék, idéhiany, 6skaosz, remény, reménytelen-
ség, valtozas, tiirelem. Adaptacidjukban megelevenedett a szigetvari otthon fogyatékos
lakoival atélt ,,mennyorszagélmény” is egy horvatorszagi arborétumban, ahol két és fél mil-
1i6 ég6 adta az tinnepi fényeket, vagy az egyik baranyai gyermekotthon vezetShelyettesé-
nek szivszorité talalkozasa egy kislannyal, aki arra kérte: ,,Erzsi néni, soha ne menj el!”

A szinészek produkcidjukban megfogalmaztak: mig egyesek ugy vélik, egy irodabol job-
ban latni, addig masok azt allitjak, iroddbdl semmit sem lehet latni. Vélhet6en az utobbi-
aknak van igazuk. Meg azoknak, akik megérzik a dialogus lényegét: ,Ezért dolgozunk?”
»Ezértis” ,Legfontosabb 4!” ,,Meg te!”

Masnap Varga LdszI6 atya, az Uj kaposvéri megyés plispok — huszonharom évig a Szent
Imre-templom plébanosa — volt az elsé vendég. Az orszagos hird, lelkiségi iroként is ismert
karizmatikus pap egy pddiumbeszélgetés keretében vallott hivatasardl, terveir6l, az életé-
ben mindig meghatérozé szerepet betolté kozosségekrdl, az elhagyatottak, sériiltek gya-
molitasardl, valamint pilispoki jelmondatanak egyetlen szavardl, az irgalomrdl.

Elédje, Balds Béla plispok azt tartotta: a Szent Imre-templom az egyhdzmegye lelki labo-
ratériuma, ahonnan sokféle kezdeményezés indult el, és sok k6zosség szokkent szarba.
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»Egy honapja fiatalkortiak bortonét kerestem fel, ahol hatvan tizenhat és husz év kozotti,
el6zetesben 1év6 fiatalember iilt velem szemben — mesélte. — Azt mondtam nekik: két
kozos pont van az életiinkben. Az egyik: ugyanolyan biinds vagyok, mint ti, csak én nem
buktam le. A masik: ugyantigy Isten gyermekei vagytok, mint én, és Isten ugyanugy szeret
benneteket, mint engem. E mostani meghivast elfogadva is megtalaltam a kozos pontot,
hiszen el6z6 plébanosi helyemen, Somogysamsonban befogadtam a gyivibél egy allami
gondozott fitit, Zoz6t. Akkor mér a plébanian apoltam egy teljesen béna férfit, Joskat. Zozo
arva volt, s csip6tdl lefele béna. Két mankdval tudott csak jarni, és enyhén értelmi fogya-
tékos volt. Azért kiildték hozzam, mert depresszids lett. Nem mozgaskorlatozottak éltek
a gyiviben, hanem energiaval, ergszakkal teli ifjak. Zozot két hétre hoztak, aztan négy év
utan sem akart elszakadni t6lem. Kés6bb egy otthonba keriilt, majd egy masikba. Most is
ott él, és évente néhany alkalommal meglatogat. Engem igy formalt Isten; 6sszekapcsolta
életemet a megtortekkel, a sebzettekkel, hogy megtudjam: én is sebzett és megtort vagyok,
és én is szeretetre és irgalomra szorulok..”

Sz6 esett gyerekkora kedves szinhelyérdl, Saskarol, a csaladjardl, valamint a sziil6i meg-
prébaltatasokrdl is.

»Vallasos csaladba sziilettem. Nagyapam templomatyaként szolgélt, de mindkét agon
istenhivé volt a familia. Amikor édesapam megtudta, hogy sériilteket fogadok be, azt
mondta: olyan vagy, mint Gergé papa, aki minden vasarnap délben vendégiil latta a falu
bolondjat, Lérincet. Igy gyermeke is megtanulta, hogy segiteni kell ezen a beteg emberen.
Ugy latszik, ez nalam, a masodik generaciénal csapddott le. Az ’56-os forradalom gyereke
vagyok, és a sziileim azért nem indultak el Nyugatra, mert én mar itt voltam két hénapo-
san. Arra emlékszem, hogy nagy szeretetben probéltak nevelni. Edesanyam tbb gyerme-
ket elvesztett, sokat sirt, kisfiuként nem tudtam, miért.

Mivel édesapam kantorkodott, osztalyidegennek szamitott. Banyaban dolgozott, tej-
kezel6 is volt, minden munkat elfogadott, hogy tudja nevelni a gyerekeit. Kocsmarosként
is mikodott, ami bizalmi alldsnak szdmitott a haromszaz lelkes faluban. Két hénap utan
ki is raktak. Aztan raktaros lett a téeszben, de ez is problémat jelentett, mert nem volt
parttag. Az agrondmus azzal védte meg: »Ne féljetek téle, 6 az egyetlen megbizhato
ember a faluban, nem fog csalni, lopni.« Ezért maradhatott. Hittanra beirattak; akkor is,
amikor a plébanos mar nem tartott hittanérat, mert elkoptak mell6le a gyerekek. Apam
kovetkezetes volt, mivel keresztelésemkor megigérte Istennek, hogy hitben neveli a fiat.
Az iskolaigazgat6 megfenyegette: ha tjra beirat, garantaltan nem fogok bejutni az orszag
egyetlen kozépiskoldjaba sem. Mi viszont Ggy tudtuk, Pannonhalmara nem kell igazga-
toi ajanlas. Megprobaltuk, am mivel nem szereztem tul j6 jegyeket — az osztalyzat mise-
fiiggd volt —, atkiildtek Gydrbe, s felvettek a bencés gimnaziumba. Visszatekintve tudom:
minden a Jéisten kezében van, akkor is, ha nem értiink valamit az adott helyzetben.”

Lészl6 puspok tizenhét éves volt, amikor el3szor érezte, hogy Isten papnak hivja. S hogy
volt-e benne lazadas? Minden kamaszban van; az a jo, ha nem negyvenévesen lazad valaki,
am az  esetében a lazadas keveredett a megtérésélménnyel.

»Nagyon gyenge testalkattl voltam, érettségikor negyvenhét kilot nyomtam, s talan mas-
fél méter lehettem. Akkor még nem lazadtam. Sekrestyés édesanyam szerint akkor »bolon-
dultam meg«, amikor megtértem. Besoroztak, am alkalmatlannak mindsitettek, és ennek
végteleniil oriiltem. A piispoknek azonban jelentenie kellett, kik jelentkeztek kispapnak,
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és én rajta voltam a listén. Ujra behivtak a katonasaghoz, s mivel tdntorithatatlanul vallot-
tam, hogy pap akarok lenni, elvittek Lentibe, ahol egy honap alatt kikészitettek a bin6z6k,
akik ott toltotték sorkatonai szolgalatukat. Néhany hét utdn viszont megtértem. Egy bap-
tista tirsam megkérdezte, van-e biblidm. Mondtam, van, de otthon. Imadkoztam lelkesen,
de nem éreztem, hogy ez segit. Pedig segitett, csak masként. A baptista sractol kaptam egy
bibliat. Ekkor alkut kotottem Istennel. Boldogok a lelki szegények, mert 6vék a mennyek
orszaga — olvastam a Szentirdsban, s amim volt, a katonai malhazsék tartalmat kiosztot-
tam, hogy ne legyen semmim. Az sem foglalkoztatott, hogy katonatarsaim eladtak, és piat
vettek rajta. Alighogy ezt megtettem, olyan belsé békét kaptam, amit addig soha nem érez-
tem. Allandé szorongés és félelem uralkodott rajtam, és most ott alltam szabadon. Olyan
ervel robbant be az életembe Isten szabadsaga, hogy ravetettem magam a Szentirasra.
Csak ezt olvastam, és a Svejket, amit a politikai tiszt nyomott a kezembe. Teljes erdvel
betoltétt az 6rom. Szerintem akkor allt helyre bennem a vildg. Igaz, kihivtam magam ellen
az egész elharitast. Szeressétek ellenségeiteket — olvastam a Biblidban, és letettem a fegy-
vert. Sokszor voltam zarkdban, vigyaztak ram, hogy tudjak imadkozni, elmélkedni. Es
kinyilt el6ttem a vilag..”

Pilinszky A cimzett ismeretlen cim irasa, amely az Uj Emberben jelent meg 1979-ben,
varatlan fordulatot hozott az akkor mar kispap fiatalember életébe.

»lele voltam jo értelemben vett lazaddssal — ismerte be. — Leszerelés utan a budapesti
Kézponti Szemindriumba keriiltem. Meg szerettem volna véltoztatni a vilagot, meg akar-
tam donteni a rendszert, és meg akartam valtoztatni az egyhazat. Err6] még most sem tet-
tem le. Akkor Ggy gondoltam, majd én megmutatom. Most ugy vélem: Isten mutatja meg
rajtam keresztiil. Akkor nem igy gondoltam, és harmadévesen otthagytam a szemindriu-
mot; nem akartam pap lenni. Isten viszont nem igy gondolta. Nekem kellett valtoznom,
hogy megértsem: hazudok magamnak és Istennek is, mert azt allitottam, hogy nincs hiva-
tasom. Egy koltén keresztiil szembesitett ezzel Isten, raaddsul egy nagy buli kozepén. »Te
hiszel Istenben?« — kérdezte télem. »Igen, hiszek. Akkor mit keresek itt?« — kérdeztem
vissza, és otthagytam az erkdlcsileg nem tul j6 képet mutato tarsasagot, és visszaindultam
lakdéhelyemre. A kolt6 meg jott utdnam, és azt mondogatta: »Te gyontatd leszel, lelkive-
zetd, tehozzéd tomegek fognak jarni.« En meg fogtam a hasamat, és nevettem. Egy félig
ittas, lecstiszott kolt6t hasznalt eszkoziil az Ur, hiszen neki minden fontos, és barmelyik
emberen keresztiil tud tizenni. Ezt kévet6en folytatta Pilinszky cikkével. A Szentiras igéje
is segitett, de nem volt erém visszamenni a szeminariumba. A vagy élt bennem, dm az er6
hianyzott. Elég neked az én kegyelmem - olvastam az Igében. Ekkor felhivtam a piisp6-
komet, és azt mondtam: most mar elég gyenge vagyok ahhoz, hogy pap legyek. Most is
igy vagyok; csak akkor rontom el, ha Istent jatszom. Visszavettek. Egy esztend6 alatt elvé-
geztem a harmadik és a negyedik évet, majd utcara keriiltem szervezkedés miatt. Egyik
kispaptarsunkat ugyanis nem akartdk felszentelni. Mi erre megszerkesztettiink egy leve-
let, és kijuttattuk a Szabad Eurdpa Radidba. Este mar a Vatikanban is hallottak, mi tortént
Magyarorszagon a Kozponti Szeminariumban. Engem mint f8szervezét kirtgtak, a piis-
pdk sem tudott megvédeni. »Ertse meg, ezzel a gondolkodéssal nem lehet a vasfiiggdny
innensé oldalan papnak lennil« — vagta a fejemhez 1980 juniusaban. »Ez az orszag meg-
hasonlott, eladta magat, 6ssze fog omlani« — feleltem. Ekkor bebizonyosodott eléttem,
hogy Isten a torténelemnek is ura, mivel az év decemberében Lengyelorszagban a tankok
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kimentek az utcara, és kitort a forradalom. Két honap mulva a piispok hivatott, hogy tar-
gyaljunk. Pestrdl ki voltam tiltva, igy Szegeden kotottem ki az ottani teoldgian. Mivel
valamit nem akartam aldirni, ram siitotték, hogy szembeszalltam a hatdsagokkal, szer-
vezkedtem, s alkoholizmus és a napirend stlyos athagasa miatt el kellett hagynom a Tisza-
parti varost. Igen dm, de mar kittizték a szentelésem idSpontjat: 1982. 4prilis 17-ét. Meg
is tortént, pap lettem.

A kozosségek kiemelt szerepet kaptak Laci atya szolgalataban. Mar varpalotai kaplan-
ként és a somogysamsoni plébanidn is. Nem szdlva a nagy példaképekrdl, korunk szentje-
irél, akik szintén csak kozosségben tudtak elképzelni életitket: Teréz anyardl, Jean Vanier-
rol a Barka, valamint a Hit és Fény kozosség alapitojarol vagy Michael Marsch domonkos
szerzetesr6l, akinek lenytig6z6 tanitdsaibol ma is taplalkozik.

»Attdl a pillanattdl kezdve, hogy megtértem, tudtam, hogy egyediil nem lehetek
keresztény - nyomatékositotta. — A katonasagnal is szervezdédtek titkon imakozosségek.
Kapcsolatba keriiltem a Bokor-kozosséggel is, amelynek tagjai az er6szakmentességet
hirdették. Nem voltak hajlandék bevonulni, a katonakonyviiket visszaadtak. A hitiikért
egzisztenciajukat veszélyeztetd értelmiségiek alkottak, illegalis lelkigyakorlatokon talal-
koztam veliik: orvosokkal, tanarokkal, tigyvédekkel. Nyolc évig voltam e kozosség tagja;
amikor kiléptem koziiliik, megismerkedtem a karizmatikus mozgalommal, és ennek
jegyében fogtam kozdsségszervezésbe. Alighogy Budapestre keriiltem, 6sszekapcsolta
életemet Isten a szegényekkel, és mozgassériilteket latogattam a Marczibanyi téren. Mig
a teoldgian tanultam, folyamatos kapcsolatot tartottam velitk. Nem alkalmi talalkoz4-
sokra vagytam a kozosségekkel, hanem olyanhoz szerettem volna tartozni, amely hosszu
tavon miikodik. Jean Vanier-val is igy keriiltem kapcsolatba Franciaorszagban. Teréz
anyaval Romaban taldlkoztam, és akkor megértettem: k6z6sség nélkiil nem lehet keresz-
tényként élni. Kozosségbe kell keriilni a legszegényebbekkel is. Ezért fogadtam be a plé-
bénidra a bénan fekve Joskat, majd Zozot. A templomba jaro katolikusok ugy kiakadtak
azon, hogy »nyomorékokkal« t6ltom meg a plébanidjukat, hogy feljelentettek a piispok-
nél. Az ateista tandcselnok védett meg, aki biiszke volt a falu papjara, hogy befogadja
a raszoruldkat”

A napi szentségimaddsban rejl6 er6t Somogysdmsonban fedezte fel Laci atya, s tobb
mint harminc éve az élete része. Konyvet is irt réla, hogy megossza tapasztalatait arrol,
milyen hatékony munkat végez Isten az emberben az Oltariszentség jelenlétében, amikor
megéljiik: 6 néz engem, én nézem 6t.

»A legfontosabb az, ha nem csinalok semmit - vallja a plispok. - Ez napi egy dra csend
Isten jelenlétében, mert ekkor semmi mas nem torténik, mint megprébalom meghallgatni,
meghallani Istent. Kivancsi vagyok ra, mit mond rélam vagy nekem. Ez elég id6 ahhoz,
hogy el lehessen birni a kozosségszervezéssel vagy most az egyhazmegye szervezésével
egyiitt jaro terhet. Amidta felfedeztem a csendet, azt élem meg, hogy a vele vald személyes
szeretetkapcsolat-kozosség magatol kozosséget teremt. Kaposvarra érkezvén is mindennap
ott voltam a templom emeletén kialakitott kapolnaban. Kivancsiskodtak a hivek, miért jar
a pap a templomba, amikor nincs mise. Hivtam 6ket: gyertek, nézzétek meg, csak marad-
jatok csendben! Elkezdtek jonni az emberek. Olyan szinten mozdultak meg, hogy ki kel-
lett nyitni a templomot, ahova betérnek a protestansok is, mert ott a Biblia. Az egyik tanar
azt mondta, 6riil, hogy van egy olyan templom Kaposvaron, amelyben arad az er. Nem
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tudja ugyan, hogy mi az ott eldl - utalt az Oltariszentségre —, de mindig nyugalom lesz
benne. Szdval: valoban magatdl sziiletik a kozosség. Csalados, ima-, bibliakdzosség, sériil-
tek kozosségei, és ez tart ma is”

Amikor ,,a csend baratja” irodavezetd, majd altalanos helynok lett a plispokségen, kapott
hideget-meleget is. Paptarsai vagtak a fejéhez, amikor meglatogatta 6ket: ,,Latod, ezért uta-
lunk, mert ilyeneket kérdezel téliink”, aztan amikor lehiggadtak, mar azt mondogattak:
»Latod, ezért szeretiink, mert ilyeneket kérdezel t6liink..”

»Hagytam, hogy Isten végezze a dolgat az életemben, és ezt élem meg piispokként is.
Amikor megtudtam, hogy piispok leszek, el6szor elkezdtem félni, majd imadkozni.
Atfordult bennem az egész, mert teljesen dtadtam magam Istennek: Uram, rendelkezz
velem! Orom tort fel a szivemben, hiszen lehetéséget kaptam mds szinten hirdetni az
evangéliumot, és még nem sziint meg ez az 6rom. A majus 13-i szentelési és beiktatasi
mise végén megfogalmaztam azt az iranyt, amit szeretnék tovabbvinni, erdsiteni. Mivel
az egyhdz nem onmagaért, hanem masokért, kiilonésen a szenveddkért és a megtort
emberekért van, szeretném, ha létrejonnének az irgalmassag hazai. A masik {6 vonal az
evangelizacio. Meg kell fertézni a vilagot Isten 6romével és békéjével. A szegényekkel
kapcsolatban nem volt komolyabb elképzelésem, de mivel Isten leegyszerusitett, az irga-
lomra épiil6 szolgalatot szeretném intézményesen, masokkal 6sszefogva megélni. Abban
a pillanatban, amikor egyértelmiivé valt a tervem, valaki eldjsagolta, van ilyen irgalmas-
sag héza Lengyelorszégban is, és szivesen megosztanék veliink a tapasztalataikat. Orém-
mel fogadtam 6ket, de a beiktatasomat kovetSen Sopronbdl is hivott valaki telefonon:
ugyanez van a szivében. Mondtam, csinaljuk egyiitt, gyere! A Gondviselés hozza az
embereket. Megélem azt, amit ajindékba kaptam. Folyamatosan dolgoztunk a struktu-
ran, hogy minél tobb embert elérjiink, és a lehetd legkevesebb anyagi raforditassal tor-
ténjen mindaz, amire az allamnak sincs elég pénze, az egyhdznak pedig még kevesebb
van. A szegények segitése szolgalat, nonprofit vallalkozas. Nem hoz vissza, csak visz,
minél tobbet. Onkéntesek bevondasaval terveztiink, s két hét alatt szdzharminc ember
jelentkezett az egyhazmegyébdl, hogy szivesen segitenek. Mar a masodik képzésen is til
vagyunk. A hatteret a csend, az ima, az imdadas, a spiritualitds adja; villamossal is csak
akkor lehet utazni, ha 6ssze van kapcsolva a felsévezetékkel. Havi egy csendes napot tar-
tunk a plispokségen imaval és bojttel, és egy tanitas hangzik el az irgalomrol. Az »Elol-
dozva« imaszolgalat szintén az irgalom szolgalata; segiteni szeretnénk felismerni az
emberek életének azon teriileteit, ahol elengedhetetlentil szabadulasra van sziikségiik.
A legtobb bunt, melyekrdl nem is tudtunk, gyerekkorunkban szereztiik, s ezekt6] meg
kell szabadulnunk. A »projekt« lelki vonulatdval pairhuzamosan a prevenciora és a kri-
ziskezelésre is nagy figyelmet forditunk.

Arra a kérdésre, hogy milyen a XXI. szazadi egyhdz arca — azon tul, hogy szeplds, ahogy
Ferenc papa fogalmazott -, Varga Laszl6 azt vélaszolta: ,Mint amilyen a keresztre feszitett
Krisztusé és a gyermek Jézusé”

»Mivel az egyhaz Krisztus teste, nekem nagyon fontos, hogy Jézus gyermekként, cse-
csemoként és nem Supermanként jott el kozénk, aki rendet csinal, majd itt hagy ben-
niinket. Jézus végigjarta a legnehezebb utat — a haldlon is keresztiilment. Ha a gyermek
Jézust nézem, akkor az az lizenet, hogy Isten annyira bizik az emberben, hogy csecse-
moként rabizta magat két emberre, Mariara és Jozsefre, a rokonokra, illetve egyhazat

EMBERTARS
2017/ 4.



A BIZALOM TOREKENY, DE NELKULE TONKREMEGY AZ ELET

a tenyeres-talpas apostolokra, akik nem voltak miivelt, tarsadalmilag befolyasos embe-
rek. Isten mégis bizik az emberben, és nekiink sincs mds teend6nk, mint bizni egymas-
ban és Istenben. Az egyhdz arca nekem a bizalmat jelenti tehat, de a folyamatos megté-
rés mellett meg kell tanulni nekiink, papoknak, piispokoknek is bizni Istenben és
egymasban. A bizalom torékeny, de nélkiile tonkremegy az élet. Ha egy gyerek nem bizik
a sziileiben, megbetegszik, ha egy hdzastars nem bizik a férjében, a feleségében, Gssze-
dél a bizalom, sebzett kapcsolatuk haldoklik. Az egyhaz arca a bizalom arca, illetve
a keresztre feszitett Krisztusé, mert a szenvedok, a betegek, a kitaszitottak, a tarsadalom
»leselejtezett emberei« — Ferenc papa kifejezésével - evangéliumi jogon tartoznak az egy-
hézhoz. Az 6romhir nekik is szdl; azoknak, akik ott nytizsdgtek Krisztus koriil. Még sin-
csenek ott a templomainkban, de mas templomokban sem. Valamit nagyon rosszul csi-
nalunk; azok maradnak kiviil Isten hajlékain, akik raszorulnak a szeretetre, az irgalomra.

Minden vagyam az, hogy megmutassam az egyhaznak ezt az arcat — elsésorban maga-
mon kezdve és masokkal karoltve —, amely a szenvedé és a feltdmadt Krisztus arca. Ami-
kor Jézus feltamadt, akkor a mennyei Atya — bocsénat a kifejezésért — nem végzett tokéle-
tes munkat: ott maradtak a sebek a testén. Ha én tdmasztottam volna fel, akkor eltiintettem
volna 6ket. De a sebek megmaradtak, s ez fontos {izenet: ne botrankozzam meg az egyhaz
sebzettségén és blinein sem, mert Isten mindezt belekalkulalta. Irgalommal és szeretettel
kell valaszolnunk. Azért sebzett az egyhaz, mert tagjai nem talaltak meg a sebeket. Ha
megtalaljak, akkor majd megvaltoznak.

Meg kell érteni a kamasz kialtasat, és valaszolni kell rd, a hazastarsak is a szeretetért
veszekszenek: »Szeress masképpen!« — ezt orditjak, de nem ezekkel a szavakkal. Mind-
annyian, fiiggetleniil vallasunktol, erkodlesi allapotunktél ugyanazon Isten képmasai, sze-
retett gyermekei vagyunk. Az evangélium hajnala pedig akkor kezd majd derengeni
a keresztények életében, amikor nem biidos ciganynak, liberalisnak, prostinak vagy meleg-
nek szolitjak embertarsaikat, hanem amikor valéban felfedezik Isten arcat a masikban.”

A kovetkez6 el6add Kiss Ldszlo kérmendi plébanos volt, aki kiilonos szenvedéllyel
beszélt szolgalatarol, mely folyamatos lelkiismeret-vizsgalatra készteti. Utalt egy debreceni
konferencidra is, amelyen alkoholizmusbdl és drogbol gyogyultak tettek tandsagot arrol,
hogy Isten segitségével miként szabadultak meg karos szenvedélyiiktél. Egy pszicholo-
gusnd rdjuk férmedt: hagyjak mar abba, és ne Istenrdl beszéljenek!

»Pedig nem lehet abbahagyni! Isten nélkiil ez sem megy — nyomatékositotta a pléba-
nos. — Az a legnagyobb baj, hogy Istent is allanddan helyettesiteni akarjak. Ettél lesznek
betegek.”

Bortonlelkészi tapasztalatairdl, a ,gatyaszintnél” megragadt, kiméletlen kérdésekkel hoz-
zaforduld gyermekvédelmis fiatalokrol is szolt, meg arrdl, hogy josagos osztogato pap hiré-
ben 4llt mindig. Szeretethianyos személyek korében azért érezte jol magat, mert 6t is tani-
tottdk: torténeteikkel, gydgyuldsuk folyamataval s az Istenhez val6 odatalalds atjaval. Igaz,
vargabetiik mindig akadnak, de az Urral sokkal kdnnyebb feldolgozni a csalédottségot,
a depressziot is; a mélységbdl feltord kialtasra Isten mindig valaszol.

Mesélt arrdl is, hogy egyik alkoholista kliense bekopogtatott hozza, am a lelki beszélge-
tés helyett azzal rukkolt el8, hogy szerezze vissza a rend6roktél a jogsijat. A plébanos ugy
véli, nem 6lbe kell venni a hozza forduldkat, nehogy leérjen a labuk, hanem jarni kellene
tanitani valamennyiiiket.
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Azt vallja: csak akkor lehet hiteles egy lelkigondozo, ha ,,kiadja” magat. Ezt a munkat hiva-
talbol nem lehet eredményesen végezni. Teréz anya és névérei példajat emlitette, s a kozel-
multban elhunyt Placid atya megproébaltatasait a Gulagon.

Kiss Laszl6 emlékeztetett: nem biztos, hogy ugyanaz arat, aki vetett, s ez igaz a lelkigon-
dozok munkdjdra is. Azt tandcsolta, emiatt senki se csiiggedjen, helyette inkabb imadkoz-
zunk a rank bizottakért, és ne feledjiik el az igazsagot: ha csak egy embert is megmentesz,
egy egész vilagot mentesz meg.

Lérincz Sandor
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