SIBA-ROHN HILDA

Aldds utjdn

A kontextualis lelkigondozas lehet6ségei
a kereszteldi beszélgetésben és szertartasban

A gyermekkeresztségre valo felkészités sordn a sziil6k elvdrdsait és a keresztségrdl alkotott
elképzeléseit kell a lehetdségekhez képest Gsszhangba hozni az egyhdz teoldgiai megértésével
és a gyiilekezet csaldd felé irdnyuld elvirdsaival. A tanulmdnyban azt vizsgdljuk meg, hogy
a kontextudlis szemlélettel vezetett keresztelGi beszélgetés és a kereszteldi istentisztelet hogyan
segithet abban, hogy a gyiilekezet, a csaldd és Isten kozott valodi taldlkozds johessen létre.
A Budai Reformdtus Gyiilekezetben haszndlt keresztelGi kérdéssor és a kereszteldi istentisz-
telet lépései mentén tekintjiik dat, hogy milyen médon biztosithat teret a keresztelésre valo fel-
késziilés a kontextudlis lelkigondozoi szemlélet alkalmazdsdra. A bemutatott témdkhoz valddi
beszélgetésekbil vett idézetek és életpéldik kapcsolodnak.

Kulcsszavak: kontextudlis lelkigondozds, keresztelés, csaldd, orokség, jové nemzedék.

»Hogy mit akarnak az emberek, amikor megkereszteltetik a gyermekiiket? Nekem 1igy tiinik,
hogy védelmet és dlddst keresnek a gyermekiik szdmdra. Ezenkiviil szeretnének egy szép csa-
ladi tinnepet. Az én teologiai felfogdsom a keresztségrél — mint Krisztus haldldban és feltd-
maddsdban valo részesedés és betagolodds a keresztyén kozosségbe — nem taldlkozik ezekkel
az emberekkel. Ezért hozzdszoktam, hogy egy szép kereszteldi istentiszteletet tartsak a sziilok
szdmdra, ahol Isten dlddsa dll el6térben.”

Ennek a német lelkészndnek a megfogalmazasa sok lelkész tapasztalataval talalkozik, és
kifejezi azt a gyakori fesziiltséget, ami a keresztség mély, teoldgiai értelme és a sziil6k
keresztséggel kapcsolatosan megfogalmazott vagy megfogalmazatlan vagya kozott hazo-
dik. A gyermekkeresztség esetében egyik oldalon allnak a sziil6k a maguk élettorténetével,
elvarasaival és a keresztségrol alkotott elképzeléseivel, a masik oldalon pedig ott all a lel-
kész mély teoldgiai megértésével és a csalad felé iranyul6 elvardsaival.

Milyen utat taldlhat ebben a helyzetben egy kontextualis szemlélettel dolgozé lelkész?
Milyen lehetGséget teremt a kontextudlis szemlélettel vezetett kereszteli beszélgetés és
a keresztel6i istentisztelet abban, hogy a csaldd és a kozdsség, a csaldd és a lelkész, a csalad
és Isten taldlkozasa ne félresikeriilt, hanem valddi taldlkozas legyen, ahol a csalad hite,
Istennel és a kozosséggel valo kapcsolata mélyiilni tud?

Tanulmdnyomban azt vizsgdlom meg, hogy a Budai Reformétus Gyiilekezetben dltalam
hasznalt kereszteldi kérdéssor és a kereszteldi istentisztelet milyen médon biztosit teret
a kontextualis lelkigondozoi szemlélet alkalmazasara. A kivélasztott témak a keresztel6i

1 R. SoMMER: Kindertaufe. Elternverstandnis und theologische Deutung, Kohlhammer, Miinchen, 2009, 19.
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kérdéssor kérdései mentén sziilettek, és az egyes témakhoz valddi beszélgetésekbdl vett idé-
zetek, életpéldak kapcsolodnak.

A KERDESSOR

Az alabb olvashato kérdéssort a csalad az els6, ugynevezett ismerkedési, elézetes kereszte-
16i megbeszélésen kapja meg. Hazavihetik magukkal, és arra kérem 6ket, hogy otthon nyu-
godt légkorben beszélgessenek egymassal ezekrél a kérdésekrdl, majd egy megbeszélt id6-
pontban kozosen is fogunk beszélgetni. A legtobb sziilépart megnyugtatja, hogy elére
tudjak, mi fog zajlani a keresztel6i beszélgetésen. Elmondasuk szerint mar az otthoni
beszélgetés soran ,,olyan dolgok is kideriilnek, amiket addig nem is tudtak egymasrol”

A kérdéseken végigtekintve lathato, hogy a beszélgetés érinti a keresztség jelentését, jelen-

tdségét a csalad életében, miért fontos, mit jelent szdmukra a keresztség. A kovetkez6 sza-

kaszban a sziil6k életatjat érinté kérdéseket teszem fel, arra hivva 6ket, tekintsenek vissza
az eddig megtett utjukra, vegyék szamba, mi mindent kaptak a csaladjuktol, sziileikt6l, fel-
mend6iktdl, milyen hatasok érték éket a hitiiket illetéen. Az utolsé részben a gyermekiik-
rél beszélgetiink, a sziiletésérdl, arrdl, hogy mit jelent nekik sziil6vé valni, mit szeretnének
tovdbbadni gyermekiiknek, és hogyan tudjak hitben nevelni. Egy kiilon alkalommal
beszélgetiink kés6bb magarol a keresztel6rdl és menetérol.

A keresztel6i beszélgetés kérdéssora:

o Mit tudsz a sajdt keresztelodr61? Hogyan tortént?

o A keresztséget tobb képhez is szoktdk hasonlitani:

— A gyermekkeresztségben Isten befogad minket, és van lehetdségiink kapcsolatban lenni
vele.

- Olyan, mintha aldirna egy iires papirt, ami majd a gyermek életével fog megtelni.

- A viz jelképezi, hogy Isten kész eltorélni a biineinket.

- A viz jelképezi, hogy Isten kész 1ij életet adni.

- Eziltal lehetiink az egyhdz tagjai.

- Ez a tanitvdnysdg egyik dllomdsa.

o Melyik mondat dll most hozzdd a legkizelebb, és miért?

o Jézus azt mondja a Biblidban: ,Engedjétek hozzdam jonni a kisgyermekeket, és ne tiltsdtok
el télem Gket, mert ilyeneké az Isten orszdga” (Mk 10,14). Szdmodra mit jelent ez a mon-
dat?

o Téged hogyan neveltek a sziileid? Melyek a legfontosabb dolgok, amiket tovibb szeretnél
vinni?

o Szerinted hogyan volt jelen Isten a csalddotokban?

o Gyermekeitek sziiletése el6tt milyen szdmodra érzelmileg fontos események torténtek
a babavdrdssal kapcsolatban? Ird dssze Sket! Lehet pozitiv és negativ is.

« Hogyan volt jelen a pdrod ezekben az eseményekben?

« Mit gondolsz, hogyan tekintett Isten ezekre az eseményekre? (Mit adott benniik, vagy miért
nem akaddlyozta meg 6ket?)

o Mit ad neked a gyermeked?

o Mit ad a gyermeketek a hdzastdrsi kapcsolatotoknak?
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 Mit gondolsz errél a mondatrdl: ,,Gyermekiinket Istentdl kaptuk. Mi, a sziilei Isten megbi-
zottai vagyunk az 6 életében.”

o Mit kérsz Istentdl gyermekeiteknek és csalddotoknak? Miért szeretnéd, ha imddkozndnk az
istentiszteleten?

A KERESZTSEG MINT SZEMELYES ATELES
- MULT, JELEN ES JOVO OSSZEKAPCSOLASA

Kérdés: ,Mit tudsz a sajat keresztel6dr6l? Hogyan tortént?”

A keresztel6i beszélgetés elsé kérdése segit visszakapcsolodni a sziil6k életének kezdeté-
hez, belehelyezi a sziil6ket a gyermekkorba, visszaviszi 6ket a sajat élményeikhez, emléke-
ikhez a csaladdal, a sziileikkel, a keresztsziileikkel kapcsolatban. A kérdés tényszert, kony-
nyen megfoghatd és megvalaszolhatd. Egyszerti modon segit megalapozni a bizalmi
légkort a keresztelSi beszélgetésen, a jelenhez és a multhoz egyardnt hozzdkapcsol. Ossze-
kapcsolja a sziil6ket a sajat sziileikkel, egy generacidval visszafelé, és a gyermekiikkel is, egy
generacioval eldrefelé. A kérdés a személyes torténetbe von be, és lehetdség nyilik arra,
hogy a beszélgetés résztvevéi Gj szemszogbdl tekintsenek sajat sziileikre, akik fiatalon
jelennek meg eléttitk az Ur asztalandl, a templomban, gondoskodnak a gyermekiikrél,
dontést hoznak, atadnak neki egy orokséget, hitet, lehetdvé téve szamara, hogy Istenhez
kapcsolodjon. Ez a kérdés mar a keresztel6i beszélgetés elején dsszekapcsolja a generacio-
kat, és segiti lattatni, hogy ,,annak idején” a sziilék sziilei — még ha nem is voltak minden-
ben jé sziil6k - valami jot akartak tovabbadni, biztonsagban, Isten aldasaval akarték elin-
ditani gyermekiiket az életben, megbizhatdan akartak felnevelni, tudva, hogy ,,Isten akkor
is gondot visel ra, ha 6k nem tudnanak”. A ,mit gondolsz, miért volt fontos a sziileid szd-
mdra, hogy megkereszteljenek?” kérdés, vagy a ,,mit gondolsz, mitdl akartak megovni a szii-
leid, mit akartak adni neked azzal, hogy megkereszteltek/nem kereszteltek meg” szintén segiti
a sziil6ket, hogy sajat sziileik jé szandékat, a kapcsolatukban 1év6 eréforrasokat, értékeket
felfedezzék, a veliik val6 kapcsolat bizalomdarabkait megtalaljak.

A kérdés arra is ravilagit, hogy ahol annak idején a sziileik 4lltak, most 6k allnak. Most
6k dontenek arrél, hogy a kapott drokséget (keresztséget) tovabbadjék. Ok déntenek sajat
gyermekiiket illetéen, hogy mi az a pozitiv 6rokség, amelyet tovabb akarnak adni neki.

Keresztsziilok vdlasztdsa

A fenti kérdést kiegészitem azzal a kérdéssel, hogy ,,hogyan vilasztottak keresztsziiloket
a sziileid, megmaradt-e a kapcsolat a keresztsziileiddel?”, valamint hogy ,.ti most hogyan
vdlasztottatok keresztsziil6ket a gyermeketeknek?”. Ezzel arra szeretnék ravilagitani, hogy
tudatosodjon benniik sajat motivacidjuk a keresztsziil6kkel, a keresztséggel kapcsolat-
ban. A beszélgetésekbdl kideriil, hogy a legtobben olyan keresztsziil6ket valasztanak,
akikre rabizhatjak a gyermekiiket, akikben megbiznak, akik sokat jelentenek szamukra.
Meglathatjuk ebben a szandékot, hogy a sziil6k torekszenek arra, hogy gyermekiiket
megbizhatdan tudjak felnevelni, és a lelkitk mélyén tudjak, hogy az élet toredékessége és
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sériilékenysége miatt fontos, hogy olyan valaki alljon mellettiik, akire rabizhatjak a gyer-
meket akkor is, ha ,,veliink valami torténne”? A masik motivacio, amely gyakran megje-
lenik a keresztsziil6k kivalasztasandl, hogy ,,meg szeretnénk erdsiteni a kapcsolatot”, ,,sze-
retnénk egy pluszkoteléket” a testvérrel, rokonnal, barattal. Lelkészként lathatjuk ebben
a valasztasban a kapcsolatok gydgyuldsara iranyulé mély emberi vagyat, a reményt, hogy
a keresztsziiloség segit elmélyiteni, transzcendens dimenzidban atalakitani az addigi kap-
csolatokat, és a vagyat arra, hogy a gyermeket ,,még tobben szeressék”, ,még tobben vigydz-
zanak rd”. Amikor a keresztel6n az édesanya atadja gyermekét a keresztanyanak, szim-
bolikusan megosztja a felelGsséget a gyermeke felett. Mar nemcsak a sziilék vallara
nehezedik a nevelés teljes terhe, hanem Isten el6tt megoszthatjak azt azokkal, akiket kiva-
lasztottak erre a feladatra.” Egy gyermekeit egyediil nevel6 édesanya fogalmazta ezt meg
a legszebben: ,, Akkor tigy éreztem, hogy konnyebb lett a teher, mdr nem csak én vagyok fele-
16s mindenért, most mdr 6 is (a keresztanya) a kezében tartja... Isten pedig mindannyiun-
kat dtolel..”

A KERESZTELO JELENTOSEGE A CSALAD ELETEBEN

Kérdés: ,Mit jelent szamotokra a keresztség?”

A keresztel6t kéré csaladok sokféle modon fogalmazzak meg, miért szeretnék megkeresz-

teltetni gyermekiiket, de kozos az a vagy, hogy Isten alddsat, gondviselését szeretnék kérni

szamara, szeretnék egy megbizhatd értékkozosségben nevelni, és hiségesnek maradni

a gyokereikhez.

Példaul:

« ,Nekiink ez nem volt kérdés, a csalddban mindenki meg van keresztelve, fel sem meriilt,
hogy ne kereszteljiik meg”

« ,Ugy gondolom, hogy akkor nyugodtabb lesz a gyermek, és én is nyugodtabb leszek, mert
tudom, hogy Isten vigydz rd.”

o ,Hdldat akarunk adni Istennek a kisfiunkért. Halabol szeretnénk megkereszteltetni” (kora-
szulott volt a gyermek).

o, Aldds lesz az életén... anélkiil is van, tudom... de mégis, ez valahogy mélyebb, erésebb
dolog, olyan, mintha Isten ezentiil sokkal erésebben jelen lenne az életében.”

o ,A mai vildgban mindent szabad, nincsenek értékek, minden szétesett... mindent lehet, sok
rossz éri Gket... szerintem ma nagyon nehéz gyereket nevelni, nehéz megvédeni Gket... ha
idetartozik (a gyiilekezethez), akkor jobban védve van, olyanok kozott van, akik jo értéke-
ket kovetnek, ...ezért fontos a kereszteld, hogy idetartozzon, és mi is.”

o , Azt akarjuk, hogy Istenhez tartozzon, és ezen az titon szeretnénk nevelni. Ez a tanitvdny-
sag elsé allomdsa.”

2 H. LUTHER: Religion und Alltag. Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Radius-Verlag, Stutt-
gart, 1992. m 3 G. RITZER: Taufmotive. Zwischen Initiation und Konvention. Einblicke in die Motivation, ein
Kind taufen zu lassen, in die Religiositdit von Eltern und in religiose Primersozialisation, Manumedia, Graz,
2001, 7.
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A keresztelSre késziil6 sziilok megfogalmazatlan vagyai kozé tartozik, hogy gyermekei-
ket Isten gondviselésére bizzak, hogy amikor 6k mar nem tudnak réluk gondoskodni, vagy
ha nem tudjék ket felnevelni, megvédeni, Isten akkor is veliik legyen, gondoskodjon réluk
és védje meg Oket. Az egyik legmarkansabb kereszteldi beszélgetés az volt szamomra, ami-
kor egy édesapardl kideriilt, hogy agydaganata van, és minél el6bb meg kell mfiteni.

»Nem tudom, hogy hogy sikeriil majd a miitét, hogy mi vdr ram, és mi lesz azutdn, de mi-
elott kés ald fekszem, szeretném, ha a gyerekeim meg lennének keresztelve, ha barmi torténne,
tudjam, hogy jo kezekben vannak... akkor nyugodtan nézek szembe azzal, ami rdm vdr”

Ebben az esetben a keresztséggel az édesapa azt a sziil6i feladatat teljesitette, hogy ha
veszélybe keriil, hogy betoltse gyermekei megbizhaté felnevelésének mandatumat, akkor
tovabbadja Istennek és a keresztsziiloknek a gondviselés feladatat, kifejezve ezzel azt a mély,
szeretetbdl fakadd vagyat, hogy gyermekeit biztonsagban tudja.

Amikor meghallgatjuk a sziil6k félelembél és gondoskodasbdl fakadé vagyat, lelkészként
megérezziik az emberek lelkében él16, elrejtettség iranti mély vagyat, az Isten iranti vagyat.
Azzal, hogy meghalljuk a szavak mogott a vagyat, lehetdségiink van 6sszekapcsolni a kereszt-
ség misztériumaval, igazi jelentésével. Azzal, hogy a fenti kérdéshez tobb értelmezési lehetd-
séget, elére megfogalmazott mondatokat adunk meg (példaul a keresztségben Isten befogad
minket, van lehetdségiink kapcsolatban lenni vele; a viz jelképezi, hogy Isten kész elt6rolni
biineinket; a viz jelképezi, hogy Isten kész uj életet adni, ezaltal lehetiink az egyhaz tagjai,
stb.), segitjiik elgondolkodni a sziil6ket, hogy mi is a keresztség teoldgiai-bibliai jelentése
azon tul, amit szamukra jelent, és e jelentés hogyan kapcsolddik hozzdjuk, az életiikhoz.

Fesziiltség a keresztség csalddi-biogrdfiai és egyhdzi-intézményi megkozelitése kozott

A sziil6k szamara a keresztség — ahogy a példak is bizonyitjak — egyrészt a csaladi tradi-
cidba val6 bekapcsolast jelenti, hiiséget a felmend generacidkhoz, tovabbvitt 6rokséget,
lojalitést, tiszteletet, ami 6sszekapcsolja ket a gyokereikkel. Emellett a sziil6k Isten alda-
sat szeretnék kérni gyermekiik életére, arra vagynak, hogy Isten gondviselése egy életen
at hordozza és védelmezze. Ha nem is tudatosan, mégis érzik, hogy 6k maguk nem képe-
sek megvédeni gyermekiiket minden veszélyt6l, sziil6vé valva szembesiilnek tokéletlensé-
giikkel, elégtelenségiikkel, raébrednek hataraikra, atérzik az élet fenyegetettségét, toré-
kenységét és a mai vilag, tarsadalom karos, fenyegeté hatasait. Arra vagynak, hogy
gyermekiik élete biztonsagban legyen, Isten és egy k6zosség megtarto-, védelmezdereje
vegye koriil. A csaladok dontd tobbsége tigy tekint a keresztségre, mint kazudlidra, amely
ugyan pontszertien kapcsolja 6ket dssze az egyhazzal csaladi életciklusuk egy mindsitett
pontjan, mégis kihat az egész életre és azon is tul.

A lelkész ezzel szemben érti és atéli a keresztség mély bibliai és reformatori értelmét, és
nemcsak kazudliaként, hanem elsésorban sakramentumként tekint a keresztségre, tudva,
hogy a keresztség bekapcsol a Krisztus-eseménybe, Krisztus halaldba és feltamadasaba,
pecsét, mely Krisztushoz tartozast, a Krisztus-kovetSk gyiilekezetébe valo bekapcsolodast,
Krisztus és egyhaza melletti elkotelez3dést, atgondolt és felel6s dontést jelent. Nem csupan
kazualia, egyszeri taldlkozas Isten népének kzosségével, hanem befogadas e kozdsségbe,
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mellyel egy életen at tart6 kapcsolat indul el. A lelkész fesziiltsége abbdl fakad, ha a kereszt-
ség misztériumat nem ért6 sziil6k - dnhibajukon kiviil - olyan szentséget szeretnének
kérni gyermekiik szdmara, melynek jelentésével nincsenek tisztaban. Csupan kazualiaként
értelmezik, nem ismerik sem a kévetkezményeit, sem a fogadalmukkal véllalt feleldsséget.
Nyersen fogalmazva: dldast kérnek csupdn, amiért adomdnnyal fizetnek.* Ezen a ponton
a szul6k és az egyhaz képviseletében all6 lelkész elvarasai és elképzelései fesziiltségbe kertil-
nek egymassal, amit ugy irhatunk le, mint a keresztség csaladi-biografiai, illetve egyhazi-
intézményi megkozelitése kozotti fesziiltséget.®

Az igazi taldlkozds

A lelkészt — mint Krisztus elhivott szolgdjat — megterheli az a felel6sség, hogy vajon nem
méltatlanul szolgaltatja-e ki a keresztség szentségét. Eljut-e a keresztség mély iizenete azok-
hoz, akik gyermekiik keresztségét kérik?

Az elmult évek beszélgetései soran lesziirt tapasztalatom az, hogy ha csupan frontdlisan
beszélek a keresztség teoldgiai jelentésérol, észreveszem, hogy a figyelem lanyhul, a ,,fillek
becsukédnak’, nem éri el a tanitas a sziveket. Ha engedem, hogy a sziil6k megfogalmaz-
zak, mit jelent szdmukra a keresztség, miért vannak itt, miért fontos ez szamukra, ha meg
akarom hallani, amit mondanak, a vagyukat, és kiegészitem a mélyebb tartalommal, akkor
nyitott figyelemmel hallgatnak. Ebben én mindig azt a csodat élem meg, hogy ott van jelen
Isten, ahol nem targyként (én akarok veliik valamit), hanem alanyként vannak jelen
a beszélgetGtarsak. Az igazi talalkozas (Begegnung) akkor tud létrejonni, ha alanyként talal-
kozunk. Amint targgya valik akar a lelkész, akar a masik fél, nem sziiletik meg a talalkozas
(Vergegnung).® A keresztel6i beszélgetéseken tjra és tjra megtapasztalom ezt az igazsagot,
és megélem, hogy Isten jelenléte és munkaja feltételként allitja nekiink a szabadsagot: a sza-
badon, szeretettel valo alanyi jelenlétet. ,, Azaltal, hogy érzékeny vagyok a mdsik sebezhetd-
ségére, nem leszek trra a masik alanyisagan.”” Jézus arra tanit, hogy 6 szeliden 1ép az ember
életttja mellé, oda lép, ahol tartunk. ElGszor kérdez, meghallgat, kivancsi rank, felveszi
a tempot, és csak azutdn tanit (mint az emmausi tanitvanyok torténetében).® Miutan Isten
teremtményeként tekintek a masikra, igaz jelenléttel meghallgattam, hol tart most az utjan,
akkor fog tudni 6 is meghallgatni engem, kapcsolddni ahhoz, amit én lelkészként mondani
szeretnék neki, akkor valik nyitotta arra, hogy beengedje a mélyebb tartalmat. Ez feltételezi
a lelkész Istenbe vetett feltétlen bizalmat is: hinni abban, hogy Isten ott van a masik életé-
ben. A hidnyok és toredékesség helyett a hit darabkait keressiik, azoknak oriiljiink, azokra
figyeljiink, azokat hangsulyozzuk és erdsitsiik meg, ismerjiik el. Ha a masik szeretettnek éli
meg magat, akinek van 6roksége, és akinek életében ott van Isten keze munkdja, akkor afelé
fog névekedni, hogy azt még inkabb felismerje és keresse.

4 B. KauL: Taufpastoral - zwischen kirchlicher Tradition und menschlicher Erfahrung. Pastoraltheologische
und Liturgiewissentschaftliche Untersuchungen, LIT, Tibingen, 2010. m 5 R. SOMMER: Kindertaufe, i. m.
19-21. m 6 M. BUBER: En és te, Eurépa, Budapest, 1994. m 7 Kiss J. — H. MEULINK-KORF — A. MELZER: Meg-
madsithatatlan jogigény. Betekintés a kontextudlis lelkigondozdsba és segitésbe, Exit, Kolozsvar, 2013, 46.
m 8 I. BAUMGARTINER: Pasztordlpszicholdgia, Semmelweis Egyetem — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany —
HID Alapitvany, Budapest, 2006, 107.
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ELETUT, OROKSEG

Kérdés: ,,Téged hogyan neveltek a sziileid? Mik azok az értékek,
amelyekrdl ugy érzed, fontosak neked, meghataroznak téged?
Melyek a legfontosabb dolgok, amelyeket tovabb szeretnél vinni?”

Amikor a sziil6k arrol mesélnek, hogyan néttek fel, mit kaptak a csaladjuktol, sziileikt6l,

nagysziileiktdl, lehetdségiik van tudatositani, amiért halasak lehetnek, lehetdséget kapnak,

hogy atgondoljak és megfogalmazzak, mik azok a legfontosabb értékek, mi az a pozitiv
orokség, amelyet tovabb szeretnének adni gyermekeiknek, és mi az, ami nem az § felada-
tuk vagy utjuk.’ A legtobb sziil6 latja, ki tudja szlirni és elismeri mindazt az értéket, amit

a sziileitdl, nagysziileitdl kapott.

Példaul:

o ,A legfontosabb dolog, amit kaptam, az a szeretet, a csaldd dsszetartdsa, hogy a sziileim
mindig mellettiink dlltak. Mindig tudtam, hogy szamithatok rdjuk... és ez ma is igy van...
szeretném, ha a gyerekeim is igy nénének fel.”

* ,A legfontosabb taldn a kitartds, a munka szeretete, hogy végig kell csindlni dolgokat...
a kiizdeni tudds... azt tanitottdk meg, hogy nem szabad feladni”

« ,Apam egy igazi jo lélek volt, nem e vildgra vald, til naiv, til észinte, til jészivil... én nem
vagyok madr ilyen, de nagyon hdlds vagyok neki, ahogy szeretett minket, és mindenben
a javunkat akarta.”

o ,Az édesanydm mindig dolgozott, éjt nappalla téve, hogy elGteremtse a sziikséges dolgokat.
Nagyon sok nehézség kozott, sosem panaszkodott.”

o , A sziil6fold szeretete az egyik legfontosabb, amit tovdbbadtak.”

Meghatd, ahogy elérzékenyiilnek, megérintédnek a sziilék, amikor visszagondolnak
sajat sziileik erdfeszitésére, igyekezetére, éltetd mintajdra. Erzik, hogy sokat kaptak, ami-
ért halasak. A kérdés segiti lattatni veliik, hogy ugy tudjak visszafizetni a sziileiknek, amit
kaptak, hogy a gyermekiiknek adnak, a kovetkez6 generacié életébe, jovéjébe csatornaz-
zak be a kapott értékeket.

Ez a kérdés segit meglatni azt is, hogy nem vagyunk maganyos sziget ebben a vilagban,
hogy mindannyian dssze vagyunk kapcsolva az el6deinkkel és az utanunk jové generaci-
6val. Mindannyian egy lancszem vagyunk a generdciok lancolatdban, és felel6sségiink van
a jovoért. Senki sem sziiletik tiszta lappal, magunkban hordozzuk az 6seinket, a torténe-
teket, amelyek 6sszekapcsolnak veliik. Ahogyan Hanneke Meulink-Korf fogalmaz: ,, Az
emberek belesziiletnek masok torténetébe [...], régdta folyd elbeszéléseibe. Az életet kis-
lanyként vagy kisfiaként egy ember sem kezdi egyetlen torténettel, hanem inkabb min-
denki t6bb, egymastol kiilonb6z6 torténettdl indul el”*°

9 A hagyatékban olyan feladatok, addssagok, kiildetések is benne lehetnek, amelyek nem illeszkednek
a gyermek képességeihez. Példaul hogy valaki olyan hivatast vigyen tovabb, amit a sziilei nem tudtak meg-
valésitani. Ez akkor okoz nehézséget, ha a megbizasok lojalitasi konfliktushoz vezetnek. Ebben az esetben
a hagyaték negativ 6rokségnek szamit. m 10 H. MEULINK-KORF — A. VAN RHIN: A harmadik - akivel nem
szdmoltak, Exit, Kolozsvar, 2009, 96.
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A lelkész fontos feladata ezen a ponton, hogy segitsen megtalalni az 6rokséget, amit
tovabb lehet adni a kovetkezd generdcidnak. Fontos, hogy ravilagitson, elsésorban nem
szavakkal adjuk tovabb az értékeket, hanem cselekedetekkel, a 1étiinkkel, azzal a mintaval,
ahogyan vagyunk ebben a vilagban, és ahogyan latjuk az életet. Benniink élnek a sziileink
mintai és torténetei, s ugyanigy a mi mintank és torténeteink is benne fognak élni a gyer-
mekeinkben. Ez felel6sség, ugyanakkor nagy aldas is.

Tobbiranyu elkitelez6dés, dsszekapcsolé beszéd

A kontextualis pasztoraci6 abbdl indul ki, hogy az emberi viszonyok Isten jelenlétében ala-
kulnak, mindannyian Isten szine el6tt allunk.'? A sziilék életatjarol, csaladi kapcsolatairdl
beszélgetve ezért nagyon fontos, hogy a beszélgetésben tobbiranyu elkotelezGdéssel
legytink jelen. Ez azt jelenti, hogy nemcsak az eléttiink 6 sziilépart latjuk, hanem mind-
azokat az embereket, akik dsszekapcsolodnak velitk. Ugy hallgatunk és ugy beszéliink,
hogy kozben tudjuk, a beszélgetésben jelen vannak el6bbi és kés6bbi generaciok, vertika-
lis és horizontdlis kapcsolddasok, lojalitas, ami dsszekdti az embereket.

Az emberek kapcsolatokban élnek, a kapcsolat az életiik alapja, és az egzisztencidlis loja-
litas erején keresztill keresnek ujra kapcsolatot a szdmukra sokat jelenté mésikkal."* Ahhoz,
hogy gydgyitéo modon legyiink jelen, tudatossagot és nagy érzékenységet kivan t6liink, hogy
nemcsak a jelenlévék, hanem a jelen nem 1év6k érdeke is fontos, és azon igyeksziink, hogy
minden érintettnek az érdeke — azoké, akik nincsenek jelen, vagy mar nincsenek, az elhuny-
takat is beleértve — képviseletet kapjon az adas és elfogadas mérlegén."* Képesnek kell lenni
meglatni minden érintett faradozasat és jo szandékat, képesnek kell lenni hitelt és bizalmat
kolecsonozni minden érintettnek, el kell segiteni, hogy az emberek hitelt adjanak egymas
szavanak, és nem utolsésorban jol kell idéziteni. A lelkésznek vigyazni kell arra, hogy min-
denki megkapja a lehetéséget, hogy allaspontjat és szitkségleteit kifejthesse, és ra kell ven-
nie a tobbieket, hogy meghallgassdk a masikat."® ,, A »kontextualis« lelkész keresi azt, ami az
embereket valoban 0sszekoti: a sajat eredetiikkel, onmagukkal, a kozeli mdsokkal: sziileik-
kel, testvéreikkel, parjukkal, gyermekeikkel és unokaikkal™*¢ ,, Az dsszekapcsol6 nyelvhasz-
nalat [...] nem 4llit senkit szembe a sajat kontextusaval, nem szigetel el attdl, még akkor sem,
ha annak a mdsiknak egy »lehetetlen« csalddja van, és ha ez a masik err6l a csaladrol nagyon
komor fogalmakkal beszél”” A lelkész nem teszi diszlojaliss4, hitlenné az embereket egy-
mas irant, hanem péarbeszédre batoritja ket hozzatartozoikkal, ahol erre még van remény.
A jov6 generacid, a keresztelGre vard kisgyermek érdekében tekintettel vagyunk az érin-
tettek kozotti kapcsolatokra, és végig szem el6tt tartjuk a legfontosabbat: a kapcsolatok

11 Ehhez a lelkésznek a sajat rokségével is tisztdban kell lennie. Lasd SiBa B.: A sziil6i haz szerepe a lelki-
pasztori identitas alakuldsaban, in SPANNRAFT M. — KORPICS M. — NEMETH L. (szerk.): A csaldd és a kozosség
szolgdlatdban. Tanulmdnyok Komlosi Piroska tiszteletére, LHarmattan — Karoli Gaspar Reformatus Egyetem,
Budapest, 2016, 201-218. m 12 H. MEULINK-KORF — A. VAN RHI)N: A harmadik - akivel nem szamoltak, i. m.
60. m 13 Kiss J. - H. MEULINK-KORF — A. MELZER: Megmadsithatatlan jogigény, i. m. 123. m 14 M. MICHIELSEN
— W. van MULLINGEN — L. HERMKENS (szerk.): Osszetartozdsban, Exit, Kolozsvér, 2010, 37. m 15 C. DucoMm-
MUN-NAGY: Lojalitds - erd, mely giizsba kit vagy felszabadit, Exit, Kolozsvar, 2014, 90. m 16 Kiss J. - H. MEU-
LINK-KORF - A. MELZER: Megmadsithatatlan jogigény, i. m. 124. m 17 Uo.
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gyogyuldsat, megerdsodését, és sosem felejtjik el: ,,Az ember mindig mdsok kezét fogva dll
Isten el6tt, s egyszersmind: mdsok kezét fogva mindig Isten el6tt all™

Sebek és dalddsok

Sok sziilé beszamol arrol, hogy az életitkkben 1év6 torések - alkoholista apa, anya, elhagyo
sziil6, erdszak a csaladban - a gyermekek sziiletésével ujra fajdalmassa valtak, az érzések
és az emlékek feler6sodtek. Fontos, hogy a beszélgetés folyamén olyan bizalmi légkor ala-
kuljon ki, amelynek terében a sziil6k az 6rom mellett elmondhatjék a fajdalmaikat, sebei-
ket, a rajuk nehezed6 hagyaték, negativ 6rokség gondjat. Ehhez fontos, hogy a lelkipasztor
el tudja fogadni az élet teljességét, tudjon sirni a sirokkal és oriilni az oriilékkel. Dietrich
Bonhoeffer a lelkipasztor egyik fontos képességének tartja, hogy ,egyszerre tobb dolognak
is szallast tud adni 6nmagéban”'® Képessé kell valnia arra, hogy a fdjdalomban jelen tud-
jon lenni, anélkiil hogy ,,elmenekiilne”

A Kkeresztel6i beszélgetés kiilonleges alkalmat kinal arra, hogy ravilagitsunk: a jové
generdacioi érdekében a régi jogtalansagok megnevezése és elismerése donté jelentdségu.
Ezekben a beszélgetésekben a gyogyulas és a jové nemzedékek érdekében a lelkipdsztor-
nak fontos elismernie azokat a jogtalansagokat, amelyek a sziil6ket érték, az arat, amibe
egy-egy élethelyzet keriilt nekik. A lelkész segithet a sziil6knek azzal, hogy elismeri az
Oket ért — a sziileik altal okozott, vagy az ,élet altal rajuk mért” - jogtalansagot, és a vét-
ket véteknek, a jogtalansagot jogtalansagnak nevezi. Csak errél a pontrdl indulhat késébb
gyogyulds. Ugyanakkor azzal is tisztaban van, hogy az éltala adott elismerés hasznara
valik ugyan a lelkigondozottnak, a legfontosabb elismerés a hozzatartozoktdl jon. A lel-
kész segitheti erre kérdésekkel a sziiloket. Egy példa a sebek kapcsan:

»Egy édesapa elmesélte, hogy midta gyermeke sziiletett, sokkal erdsebben tornek rd azok
a gyermekkori negativ emlékek, képek, amikor alkoholista édesapjdtol rettegett. Sokszor
eszébe jut, hogy remegett az dgy ald bujva, hogyan menekiiltek édesanyjdval a szomszédok-
hoz, vagy toltotték az éjszakdt az utcdn, vdrva, hogy édesapja elaludjon. Mdsrészrdl olyan
emlékei is vannak, amikor jézan volt az apja, akkor tanult vele, végiil is szerette 6t.”

Egy ilyen beszélgetés soran a lelkésznek lehet6sége van kiviilalléo harmadikként elismerni
a szenvedést, az drat, amibe mindez a sziilének keriilt. Lehet&ség van megallni, nem siet-
tetni, engedni elgyaszolni, ami elveszett, lemondani arrol, ami jogosan jart volna, jelen est-
ben a gondoskodd, megbizhat6 apai szeretetrdl. Teret kell biztositani a fijdalomnak, a vesz-
teségnek és a dithnek, ami ehhez hozzatartozik. Ez hosszu 1t, amit nem lehet siettetni,
sokszor tobb beszélgetés kell hozz4, ugyanakkor nem mondhatunk le arrél, hogy mi tud-
juk, létezik a megbocsatas, elengedés utja, s ezen keresztiil a szabadsag utja. A lelkész
beszélhet arrdl, hogy felnétt gyermekként lehetségiink van beszélgetést kezdeményezni
a sziileinkkel a sérelmekrél, hidnyokrol. A lelkésznek lehetdsége van finoman az exone-
racié (mentesités) utjan segiteni a felnétt gyermeket, azaltal hogy megprobalja segiteni

18 Uo. 128. m 19 H. MEULINK-KORF - A. VAN RHI)N: A harmadik - akivel nem szdmoltak, i. m. 160.
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megérteni a szill6k helyzetét, lehetGségeit. Miért viselkedhettek ugy, ahogy viselkedtek? Mik
lehettek azok az életkoriilmények, igazsagtalansagok, amelyek miatt nem tudtak megadni
azt, amire gyermekiiknek joga lett volna?® A vétek ett6l még vétek marad, de nem a hibaz-
tatas fel8l kozelitiink. Azzal is tisztaban kell lenniink, hogy a gyermek még a bantalmazé
sztll6jéhez is lojalis, és ez a lojalitds megtorhetetlen. Keresni kell a sziilével a dialdgust, meg-
adni szamadra az esélyt, hogy elmondhassa a torténetet a sajat szemszogébdl. Ez a gyermek
altal a sztil6knek kinalt igazsagszolgaltatas.” Nem szabad abba a hibaba esniink, hogy azo-
nosulunk a gyermekkel, és elitéljitk — példankban az apat. Nekiink azon kell munkalkod-
nunk, hogy beinditsuk a parbeszédet. A gyogyuldst ezzel tudjuk segiteni. A lelkészben nem
hunyhat ki a ,,megsértett emberi igazsagossag helyreallitdsinak reménysége”*

A fenti esetben tudtunk beszélgetni arrél, hogy vajon az édesapdt mi terhelhette meg,
amiért az alkoholba menekiilt. Es olyan kérdéseket tehetiink fel, amelyek finoman elindit-
hatjak a feln6tt gyermeket az édesapjaval valo beszélgetés felé. ,Volt-e lehetdséged édes-
apdaddal ezekrdl mar felnéttként beszélni?” , Sejted-e, hogy az 6 életében mi lehetett a hidny?”

Ha a mentesités folyamata finoman elindul, van remény arra, hogy beinduljon a parbe-
széd a még él6 édesapaval, s a meglévd kapcsolat gydgyuljon. Van remény, hogy egyszer
lehetévé vélik az dszinte parbeszéd, amely utat nyit a vétek elismerése, a bocsanatkérés felé,
és felszabadit a mult ranehezed6 atka aldl, uj szabadsagra vezet el. Ezaltal lehetévé valhat,
hogy a felnétt gyermek lemondjon a vadrol, noha maga a vétek megmarad, viszont a terhe
tobbé mar nem akadaly.”® A mentesités kiszabadit a vddolas fogsagabol.

Sok olyan élethelyzet van azonban, amikor mar nem lehet jovatenni az elkGvetett vétket,
mert a felmen8k mér nem élnek, vagy nincs lehetdség a parbeszédre. Ugy ttinik, lezdrult
az Gt, a mult végképp magaba zar. A lelkésznek ezen a ponton lehetdsége van jelenlétével
is képviselni Isten halédlon ativel$ valosagat, a biztos tudast, hogy a halalbél van feltdma-
das. A keresztségben épp ez vélik tapinthat6va, atélhetévé: ,,a régiek elmultak, ime 1ijjd lett
minden” (2Kor 5,17).

Isten Krisztusban djat kezd veliink. A viz azt szimbolizalja, hogy Isten eltorli a genera-
cids atkot, nem kell tovabbvinnie a kovetkezé nemzedéknek.?* Ami az embernél lehetet-
len, Istennél lehetséges: hogy elengedjiik az addssagot, hogy Isten kezébe tegyiik, és ne
vigylik tovabb destruktiv méddon az ,,atkot”, és ne fizettessiik meg a horizontélis kapcso-
latban (a hdzastarssal) vagy a jové generacioval, tovabbgorgetve a forgdszamlat.” Ami volt,
azt nem lehet visszahozni, ez igaz, de 1étre lehet hozni valami Gjat. A kapcsolatainkban
visszafordithatatlan folyamatok vannak, de van lehetdségiink tjat épiteni.

20 Kiss J. - H. MEULINK-KORF — A. MELZER: Megmdsithatatlan jogigény, i. m. 120. m 21 Uo. m 22 H. MEULINK-
KORF — A. VAN RHIIN: A harmadik - akivel nem szdmoltak, i. m. 54. m 23 Kiss J. - H. MEULINK-KORF -
A. MELZER: Megmadsithatatlan jogigény, i. m. 82. m 24 M. ELIADE: Valldstorténeti értekezés, Helikon, Buda-
pest, 2014, 297-299. m 25 Azok az emberek, akik életiik soran lényeges dolgokat nélkiiloztek, vagy akik
ellen igazsagtalansagot kovettek el, destruktiv jogosultsagot nyernek. Etikai szempontbdl jogosultak arra,
hogy megkapjak azt, amit nélkiilozniiik kellett, vagy hogy elismerjék, hogy jogtalanul bantottak 6ket. Ha
viszont nem all rendelkezésiikre elégséges segitségforras, hajlamossa valnak arra, hogy destruktiv jogo-
sultsagukat destruktiv cselekvésre cseréljék fel, aminek kovetkeztében tjabb jogtalansagot okoznak. Ezt
nevezziik forgoszamlénak.
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A csaldd mint a feleldsség és jovdatétel helye

A sajat életlinkbdl és a csaladokkal folytatott munka soran is latjuk, hogy a csaldd nem szent
hely, és az 8szinteség megkoveteli toliink, hogy ne idealizaljuk a csaladot. Lelkészként ne koz-
vetitsiink hamis képet az emberek felé, mintha a csalad vagy a keresztyén csalad a véteknél-
kiiliség helye lehetne. ,,Az arrol alkotott idealisztikus elképzelések a gonosztél vannak, mert
ezek az elképzelések az embereket becsapjak” A csalad nem szent hely, vétkek és adossa-
gok, sebek és aldasok helye, ahol az emberek visszavonhatatlanul, atruhazhatatlanul, egzisz-
tencidlisan egymas mellé rendeltettek és egymasra bizattak. ,,Ott beszéliink csaladrdl, ahol az
emberek felel6sek egymasért azon az alapon, hogy nem egyenl6k, nem egyidejiiek, és nem
egyenlitik ki egymast” ,Nem a bioldgiai tényezd [...] tesz egy embert édesanyavd vagy édes-
apava, hanem a felelsség és a nem-kontinuitds”™” A szentség nem véteknélkiiliséget jelent,
hanem ,,megbizhatdnak és felelésnek lenni maga a szentség”* Ebben az értelemben lehet a
csaldd megszentelt hely. A kontextualis szemlélet jellegzetes része, hogy tud ugy tekinteni az
emberre, mint aki képes szenvedni a felebaratja szenvedése miatt, amiért 6t tisztelet illeti
meg. Van olyan szenvedés, amit nem szabad elvenni, hanem ki kell bontakoztatni és iranyi-
tani kell: a felel3sségrél, az érzékenységrol, a masok szenvedése miatt megélt szenvedésrél
van sz0. Boszorményi-Nagy az érdemek, a vétkek és az igazsagtalansag nemzedékek kozotti
szemléletét ugy dolgozta ki, hogy a transzgeneracios »tovabbhatas« ne végzet vagy sors
legyen, hanem kapcsolatta lehessen”” Ez a kulcsa annak a szemléletnek, amelyet a csaladok
felé képviselniink kell: ahol a sebek vannak, ott vannak az eréforrasok is.

ISTENHIT ES CSALAD - A FELMENOK HITE

Kérdés: ,Szerinted hogyan volt jelen Isten a csaladotokban?
Milyen hatasok értek téged a hiteddel kapcsolatban?
Kik voltak azok a személyek, mik voltak azok az események,
akik/amelyek hatassal voltak rad?”

A keresztel6i beszélgetés egyik f6 témaja, hogy hogyan tudjak majd a sziilék hitben nevelni
gyermekiiket. Ahhoz azonban, hogy errél érdemben beszéljiink, el6szor fontos felfedezni,
hogy mi az, amijiik van, amibdl adni tudnak a gyermekeiknek. Ez a kérdés is a pozitiv
Orokséget segit keresni, de most lesztikitve Istenre és a hitre a csalad torténetében. K6zo-
sen olyan eseményeket, emlékeket, érzéseket, hangulatokat, személyeket keresiink, ame-
lyek hatassal voltak hitiikre, Istennel val6 kapcsolatukra. Itt sokszor eltemetett, elfeledett
vagy jelentéktelennek gondolt emlékek keriilnek el8, és maguk a sziilék is csodalkoznak,
hogy ezeknek jelentdségiik lehet.

Egy olyan generacid esetében, amely a kommunizmus idején nétt fel, sokszor el6fordul,
hogy inkabb a nagysziilok hite ,,6r6kl6dik”, 6k azok, akik imadkozni tanitottdk az unoka-
jukat, akik elvitték 6ket templomba, akik még olvastak Bibliat, imadkoztak. Akiknek

26 Kiss J. - H. MEULINK-KORF — A. MELZER: Megmadsithatatlan jogigény, i. m. 61. m 27 Uo. 62-63. m 28 Uo. 62.
= 29 Uo. 70.
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a hazdban emlékezni lehet fesziiletre, szentképekre, akik akkor is hittek, amikor az élet
nehéz volt. Lehet, hogy ez a hit nem volt ,,tokéletes”, de a legtobb esetben hiteles volt. Aho-
gyan Hanneke Meulink-Korf irja: ,,Egy-egy csalad torténetében gyakran emlékeznek egy
asszonyra vagy egy férfidra, aki oly modon »jart el6ttitk«, hogy arrél elmondhaté: ez az
igazsag és a szabadsag ttja. O pedig »eldljdré« volt. [...] Vannak emberek, akik ezt [...] meg-
valdsitottak, és igy irdnyt mutattak azoknak, akik utdnuk jottek.™

Ezek az emlékek az emberi identitas legmélyebb rétegét érintik. Ilyenkor megbeszéljiik,
hogy ezek nagyon fontos hitdarabkak, utjelz6k, mert ezekbdl fognak tudni adni a gyer-
mekeiknek, és erre az 6rokségre tudjak raépiteni felnétthitiiket. Amikor ezzel szembesiil-
nek, ugy érzik, gazdagok, sok mindent kaptak, sok mindent adhatnak tovabb, és ez 6rom-
mel tolti el 6ket. Ugyanakkor arra is érdemes ravilagitani, hogy a gyermek nemcsak
elfogad, hanem ad is. A sziilék 4tadjak a hitiiket, de készek-e arra, hogy formalddjanak
gyermekiik hite altal? A keresztelés arra is alkalom, hogy elmondjuk a sziil6knek, fogad-
jak el, amit a gyermekiik ad nekik. A hitben nevelés ttja a hitben névekedés, megerésodés
utja is lehet a sziil6k szamara.

A keresztelés kapcsan talalkozunk olyan helyzettel is, amikor csak az egyik fél szeretné
megkereszteltetni a gyermeket, és ehhez a masik fél hozzdjarul. Az is el6fordul, hogy annak
torténetébdl kiderdl, bar szamadra a hit nem valt még belsé tartalomma, tiszteletben tartja
térje/felesége kivansagat, s6t timogatast is nyujt neki a hitben nevelés soran. Kapcsolat-
megerdsit6 hatasa lehet, ha a nem hivé fél elmondhatja, hogy a hivé fél megérdemli, hogy
lehet8séget kapjon a gyermek hitben valé neveléséhez.”* Ugyanakkor fontos, ha a hivé fél
elmondhatja, hogy szamara mit jelent ez a tdmogatas, mellédllds, mi az, amit tarsa ezzel
a tamogatassal ad.

A SZULETES MINT HATARHELYZET, AZ ELET KISZOLGALTATOTTSAGA

Kérdés: ,,Gyermekeitek sziiletése el6tt milyen szamodra érzelmileg fontos események
torténtek a babavarassal kapcsolatban? Ird 6ssze Gket!
Lehet pozitiv és negativ is.”

Egy gyermek sziiletése olyan élmény, mely keveseknél torténik ugy, ahogy elképzelték:
vetélés, korasziilés, komplikaciok, csaszarmetszés, életveszély, egy gyermek elvesztése olyan
események, melyek sordn a sziil6k megtapasztaljak az élet torékeny, kiszolgaltatott voltat
és azt a hatarélményt, hogy nincs uralmunk alatt az élet. Ahogy Veltkamp irja: az élet nem
cseng Ossze az elképzeléseinkkel.”> Ezekben a helyzetekben az Istenbe vetett hit, Isten
uralma a halal felett killonds fontossagu. Egy anyuka igy vall err6l:

»Amikor a csdszdrmetszés utdn miitottek, egyfolytaban imddkoztam, egyfolytdban a Mi-
atydnkot mondtam. Két és fél ords miitét volt, és az orvosok nem mondtak semmit. Azt tud-
tam, hogy rengeteg vért vesztettem. Ott akkor nem volt mds, csak Isten. Amikor az ember

30 Uo. 53. m 31 Uo. 133. m 32 H. MEULINK-KORF - A. VAN RHIN: A harmadik - akivel nem szdmoltak,
i. m. 56.
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élet-haldl kézott van, csak Isten marad. Es azt mondtam, nekem élnem kell, Isten nem fogja
hagyni, hogy a gyermekem anya nélkiil néjon fel.”

A HAZASTARS MINT A LEGFONTOSABB HORIZONTALIS KAPCSOLAT

Kérdés: ,,Hogyan volt jelen a parod ezekben az eseményekben?”

A sziiletés utdni, kihivdsokkal teli mindennapokban fontos egytitt felfedezni a csaladi erd-
forrasokat. A hazastars timogatésa nagyon fontos a gyermekek sziiletésénél és a minden-
napokban. A kereszteli beszélgetés lehet8séget ad a hazasparnak, hogy visszajelzést, elis-
merést adjanak egymadsnak a tamogatasért, helytallasért. Ma mar a legtobb apa jelen van
vagy szeretne ott lenni gyermeke sziiletésénél. Az anyaknak ez szinte minden esetben nagy
lelki timaszt jelent:

»En megmondtam, hogy nekem senki nem kell, csak a férjem, & legyen ott mellettem. Se
anyukdm, se senki. Mondtam is neki, hogy nem mehetsz el mellélem. Tudtam azt is, hogy ez
neki milyen nehéz, ott lenni, végignézni a miitétet, ldtni engem kiszolgdltatottan. Mégis fogta
a kezem, és biztatott, mosolygott rdm, mikiozben 6 is félt és bizonytalan volt.”

Lelkészként fontos visszajelezniink, kihangositani ilyenkor: ez az apa képes volt atlépni
a hatdrait, és erején felill tamogatast adni a feleségének. Ugyanigy el kell ismerniink azt az
édesanyat, aki képes par nap alatt regeneralddni, hogy a gyermekérél gondoskodjon, min-
den fdjdalom ellenére szoptatni 6t, éjszakazni vele, faradsagot nem kimélve ringatni, befek-
tetni egy igazsagos és méltanyos jovébe. Boszorményi-Nagy a feleldsség fogalmaval az
etika fel6l kozelit a csaladi kapcsolatokhoz: ,,az ember egyszer oltalomra szorul, maskor
pedig 6 oltalmaz masokat. Az élet folyaman mindenki sorra keriil”** Az ember feleléssége
annal erdsebb, minél sebezhetdbb a masik, és minél inkabb ,,rdm” van utalva.**

Rékérdezve fontos feltairnunk és megkeresniink a hazastars mellett a tobbi kapcsolati
er6forrast is, a tagabb csalad erejét, tamogatdsat, segiteni az embereket, hogy megnyissak
relacionalis forrdsaikat. Fontos elismerni a nehéz helyzetben tett eréfeszitéseket, kihango-
sitani, megnevezni az érdemeket, amelyeket a csaladtagok a befektetett munkajukkal sze-
reztek. Ilyenkor el6fordul, hogy éppen azzal talalkozunk, hogy nincs csaladi tdmogatas,
sebek és sérelmek huzédnak meg a kapcsolatokban. Talalkozunk lojalitaskonfliktussal,
amikor az egyik fél a hazastarsa és a sziilei kozott 6rlédik:

»»Az a baj, hogy te [a férj] nem védsz meg engem az anydd rosszindulatitol. Amikor bdnt
engem, elhord mindennek, te csak hallgatsz. Szerintem egy férjnek az lenne a feladata, hogy
megvédje a feleségét.« »De mit csindljak anydmmal? Mindig is ilyen volt, neki semmi nem
volt j6. Semmi, amit én csindltam. En mdr tigy vagyok vele, hogy egyik fiilemen ki, mdsikon
be...«”

33 Uo. 55. m 34 Uo. 63.
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Egy ilyen megterhelt helyzetben nem lehet gyors segitséget adni, a hazasparnak hosz-
szabb kisérésre van sziiksége, hogy képesek legyenek meghallani a tarsuk mondatai
mogott a vagyat, a szenvedést. A kisérés soran fontos, hogy a multbeli sérelmeket ki lehes-
sen beszélni, s az érdemek elismerése altal megerdsiteni a szovetséget. Torekedniink kell
segiteni a hdzaspart, hogy a horizontélis kapcsolaton beliil (azt elsédlegesen szem el6tt
tartva) tudjak megtaldlni a vertikalis kapcsolataiknak szentelt megfelel§ figyelmet. Segit-
ség lehet ebben a munkaban a genogram alkalmazasa, amikor a hazastarsak a maguk és
a tarsuk életében is ralathatnak a kapcsolatokban rejlé sebekre és aldasokra, segitve ezzel
a mélyebb megértés, megbocsatas ttjat.

ISTEN JELENLETE AZ OROMBEN ES A SZENVEDESBEN

Kérdés: ,Mit gondolsz, hogyan tekintett Isten ezekre az eseményekre?
(Mit adott benniik, vagy miért nem akadalyozta meg 6ket?)”

Az 6romben, gyermekaldasban a sziil6k képesek meglatni Isten ajandékat, aldasat, viszont
a szenvedés, a veszteség sok esetben megprobalja, atalakitja az istenhitet. Az addigi biz-
tonsagos vilag keretei 0sszetornek, az élet kiszolgaltatotta, fenyegetetté valik. A keresztség
ebben a helyzetben képes vigasztalast jelenteni, szimbolikdjaval az elfogadast, az élet toré-
kenységének atélését segiti, ugyanakkor felerdsiti a meggy6z6dést: mindannyian Isten
kezében vagyunk.

A gyermek sziiletése olyan élmény, amely szinte minden esetben hat a sziilék hitére.
Sokan beszamolnak arrdl, hogy gyermekiik sziiletésével elmélyiilt a hitiik, megerdsodtek,
de olyanok is vannak, akiknek ekkor megrendiilt vagy atértékel6dott az Istennel valo kap-
csolatuk.

Fontos, hogy a lelkész elismerje annak a jogtalansagnak a tényét, amelyet az élet a szii-
16kre mért, példul egy beteg vagy korasziilott gyermek esetén. Es az is fontos, hogy fel-
tarjuk a multban rejl6 er6forrasokat, hogy a j6v6 lehetévé valjon.

Egy édesanya, aki toxémids terhesség miatt huszonhatodik hétre, csdszdrmetszéssel sziilte
meg gyermekét, elmondta, hogy szinte nincs ereje az élethez. Annyira megterheli a remény-
telenség, kisfia lassii fejlédése, a bizonytalansdg, hogy vajon valaha egészséges lesz-e, hogy
elvesztette a bizalmat, reményt a jovében. Istennel szemben haragot érez, igazsdgtalannak
tartja, hogy gyermekét ilyen kordn kellett a vildgra hoznia. A beszélgetés sordn kidertilt, hogy
nagyon nehéz gyermekkora volt, nagyobb testvérével kellett tizenegy évvel fiatalabb hiigat és
nagyobbacska testvéreit nevelnie. Tizennégy évesen, a tanulds mellett mdr dolgoznia kellett
éjjelente egy pékségben, mert édesanyja elhagyta a csalddot, a férjét és ot gyermekét. Mégis,
ha visszagondol erre az idészakra, 1igy ldtja, hogy szinte szdrnyalt. Rengeteg ereje volt, hitt
a jovében, mindennap imddkozott, és tudta, hogy Isten vele van. Ha igy visszagondol, végiil
tényleg minden jol alakult, a testvérei felndttek, minden 1igy lett, ahogy hitte és kérte.

Ha sikeriil egy multbeli eréforrast (hit) 6sszekotni a mai nehéz helyzettel, a régi emlék
a keresztel6i beszélgetés soran olyan felismeréssé valhat, amelytdl a hitében megtort sziilé
Uj reményt kaphat. Ha van az élettt soran olyan megtapasztalas, amikor nagyon nehéz volt,
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de Isten kozelsége erdvel és reménnyel t6ltotte meg az életet, 4tvitt a nehézségeken, ez
a multbeli tapasztalds reményt adhat a jelenben is. Példaul egy kérdés - ,Volt-e az élet-
ben olyan tapasztalatod, amikor nagyon nehéz volt, de sikeriilt feldllni? Mi adott akkor
erdt? Van-e olyan megtapasztalds az életedben, amikor Isten segitett?” — segithet felkutatni
hitdarabkakat, hitbeli er6forrasokat a multbol, vagy olyan csaladtagokat, akiknek a hit
segitett talélni mélységeket az életben. Az dszdvetségi nép torténetében is lathatjuk ezt
a motivumot a vandorlas soran: Isten nagy és csodalatos tetteit, amelyekbdl a jelenben
erdt lehet meriteni.

A GYERMEK, AKI AD

Kérdés: ,Mit ad neked a gyermeked?”

»Egy gyermek léte vagy érkezése olyan adomany, aminek nincsen pérja”* A gyermek mar

léte altal is ad a sziileinek, személyiségével, amilyen 6, és ahogy létezik a vilagban. A szii-

16k szamara a gyermek léte az élet egyik legnagyobb 6rome:

+,O a legnagyobb ajandék az életemben.”

o ,Nem is tudndm elképzelni az életemet nélkiile.”

o , Mindent.”

o ,Oromet, jokedvet, vigasztaldst... mdr egy mosolya is elfeledteti az egész napos terhet.”

* ,Addig azt hittem, hogy mindenem megvan, most tigy ldtom, hogy sokkal iiresebb volt az
életem.”

Ezek a sziil6i mondatok érzékeltetik, hogy a gyermek puszta 1étével ad a sziileinek.
A szul6k meg is fogalmazzak, hogy tudatdban vannak a gyermek ajandék voltanak. Sok-
szor azt is kimondjak, hogy az életiikben a legfontosabb dolog, hogy a gyermekiik bol-
dog legyen, és mindent meg akarnak adni neki. Lelkészként fontos latnunk és érzékel-
niink annak veszélyét, ha a sziil6k (f6ként a mai sziil6k) talterhelik magukat - tokéletes
sziil6k akarnak lenni -, és csak arra figyelnek, hogy adjanak a gyermeknek. Ezen a pon-
ton érdemes beszélgetniink arrol, hogy a gyermeknek is joga van arra, hogy adjon, s ne
csak elfogadjon a sziileitdl. Azzal, hogy a sziil6k engedik adni a gyermeket, és észreve-
szik, elfogadjdk, elismerik azt, amit a gyermek ad (figyelmet, vigasztalast a sziileinek,
részt vesz a testvére gondozasaban, segit a hazimunkaban, stb.), azzal 6nbizalmat, tartast
adnak neki. Ha a gyermek szabadon adhat, és ezért elismerést kap, konstruktiv, szabad
1étet tud felépiteni.

A gyermek elismerése kiilonosen olyan helyzetekben fontos, amikor példaul egy beteg
csaladtag, testvér gondozasa miatt kevesebb id6 jut az egészséges gyermekre:

Egy csalddban a mdsodik gyermek siilyos reflux miatt sokat volt kérhdzban az édes-
anyjdval egyiitt. Az anydt megterhelte, hogy a nagyobb gyermekre kevés ideje jut, sokat kell
35 Uo. 24.
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a nagysziilbkre és férjére biznia, és gy érezte, onhibdjdn kiviil nem j6 anyja a fidnak. A beszél-
getés sordn kideriilt, hogy a nagyfiu milyen sokat segit a testvére koriil, jol viselkedik, hogy ne
terhelje tovibb az édesanyjdt, elfogadja szo nélkiil, hogy az édesanyja a testvérével torédik.
A beszélgetés sordn az édesanya megkonnyebbiilt, amikor felismerte, hogy ezek mind érde-
mek a nagyfia életében, és ha § elismeri és szovd teszi ezeket, megkdszoni a gyermekének,
akkor hozzdjdrul, hogy a fia biiszke lehessen magdra, és érdemeket szerezzen a csalddban.

A gyermekek érzékeny barométerek, tudjak, hogy sziileik mikor cipelik az idegesség,
a blintudat és a bizalmatlansag tlsagosan nagy terheit. S6t tenni is akarnak ellene. Hihe-
tetlen mddon képesek adakozni és érzelmi hianyt szenved§ sziileikkel t6r6dni mar az egé-
szen kiskort gyermekek is.*® Ha a gyermek tgy ad, hogy elismerik érte, észreveszik hoz-
zéjarulasat a csalad jollétéhez, akkor az életében ez nem valik destruktiv jogosultsagga,
a gyermek konstruktivan parentifikalodik, és az életében ez a gondoskodé idészak nem
okoz tartds kart. Boszérményi-Nagy Ivan alanyként tekint a gyermekre, mint aki lemond-
hat valakinek a javara. Nem tekinti a gyermeket dldozatnak vagy az 6t megbetegité embe-
rek aldozatanak. Mert a gyermek alany, aki valakiért cselekszik. Még akkor is igaz ez, ha
a gyermek nem 6nként adja fel autondmiajat.”” Ebben az esetben a lelkész vagy terapeuta
beindithatja az elismerés tanitasdnak folyamatat, és megvilagithatja a csaladi kapcsolatok-
ban a méltanyossag, az adas-elfogadas mérlegét.

TERHEK ES HASZNOK UJRAELOSZTASA

Kérdés: ,Mit ad a gyermeketek a hazastarsi kapcsolatotoknak?”

Amikor egy gyermek sziiletésével a hazaspar apava és anyava valik, az 0j szerepek megta-
nuldsa nem megy egyik naprol a masikra. Az 0jsziilott gondozasa teljes odafordulast igé-
nyel az anyatdl, a figyelem a hazastdrsi kapcsolatrol a gyermek felé iranyul. Sok csalad igy
fogalmazza meg ezt: ,,6 (a gyermek) lett az origd”, a viszonyitasi pont, hozza képest alakul
a csalad élete. A szoros anya-gyermek kapcsolat miatt sok apa érzi azt, hogy kiszorul a csa-
ladbdl, elvesziti a feleségét, aki most mar ,,csak anya”. A keresztel6i beszélgetés soran fon-
tos rakérdezniink, miben valtozott a sziil6k hazastarsi kapcsolata. Milyen anyanak, apanak
latjak egymast? Hogyan tudnak egymasra figyelni, toltenek-e egymassal mindségi id6t?

Fontos ilyenkor kihangositani mindazt, amit egyik vagy masik fél tesz a csalad jollétéért.
A lelkész kifejezheti, hogy azzal teszik a legjobbat gyermekiiknek, ha erés a hazastérsi kap-
csolatuk. Ezen pedig dolgozni kell. A ,kiszorult” apa esetén fontos arrdl is beszélgetni,
hogy mi az, amivel hozzajarulhat a gyermek jollétéhez. Van-e olyan feladat, amiben részt
vehet? Fontos segiteniink az apdkat, hogy fel tudjak véllalni a gondoskodas feladatét a csa-
ladjukban és a tarsadalomban, hogy ezzel segitsiik 6ket a konstruktiv jogosultsag kiér-
demlésében.’”® Ugyanakkor segiteniink kell az anyakat, hogy tanuljanak meg elfogadni.

36 BOSZORMENYI-NAGY L. — B. R. KRASNER: Kapcsolatok kiegyensiilyozdsdnak dialogusa, Coincidencia Kft.,
Budapest, 2001, 29. m 37 V6. Kiss J. — H. MEULINK-KORF — A. MELZER: Megmadsithatatlan jogigény, i. m. 19.
m 38 H. MEULINK-KORF — A. VAN RHIN: A harmadik - akivel nem szdmoltak, i. m. 54.

EMBERTARS
2018/1.



SIBA-ROHN HILDA

Beszélni kell arrdl, hogy ,elfogadunk azdltal, hogy adunk, és adunk azdltal, hogy elfoga-
dunk”* Egy gyermek érkezése Uj élethelyzetet teremt, amely feltételezi a terhek és hasznok
ujraelosztasat. Addigi életitkben kialakult egy mérleg: ki mit fektet be a kapcsolatba, ki
milyen feladatot lat el a haztartasban, ki 6z, mos, takarit, ki fizeti be a szamlakat, stb.
A gyermek érkezésével ez a helyzet megvaltozik: az anya extrém mddon leterhel6dik. Azok
a feladatok, amelyeket azel6tt 6 latott el, most nem biztos, hogy ugyanugy el lesznek latva.
Mig azel6tt volt magara ideje, most szinte egyaltalan nincs. A hazasparnak sokszor tuda-
tosan at kell beszélnie, mik azok a feladatok, amelyeket méltanyosan ujra el kell osztani
egymas kozott. Mi az, amibe ennek megfelelden egyik vagy mésik félnek tobbet kell befek-
tetnie? A tisztesség mérlegét folyamatosan napirenden kell tartanunk.* Ha pedig azt érzik,
hogy tul sok teher nehezedik rajuk, amit ketten nem tudnak ellatni, fel kell tenni a kérdést,
hogy milyen kiils6 eréforrasokat tudnak igénybe venni. Ha a terhek tudatos vagy spontan
Ujraelosztasa a gyermek sziiletésével nem torténik meg, az sok esetben kimondott vagy
kimondatlan konfliktusforrassa valik. Az egyik vagy mindkét fél jogtalannak éli meg
a fennall6 helyzetet, tulterheltnek, kimeriiltnek fogja érezni magat. Ezen a ponton is a par-
beszéd elinditasa lehet a lelkész fontos feladata.

MEGBIZHATOAN FELNEVELNI

Kérdés: ,,Mit gondolsz errdl az allitasrol: Gyermekiinket Istent6l kaptuk.
Mi, a sziilei Isten megbizottai vagyunk az 6 életében.”

Azzal, hogy a gyermek nem tulajdon, hanem ajandék, akit Istent6l kaptak a sziilok, kevés
kivételtd] eltekintve minden sziilépar egyetért. A kereszteli beszélgetés soran megérzik
a r4juk nehezed? feleldsséget, hogy megbizhaté mddon neveljék fel gyermekiiket. Végig-
beszélgetve az életutjukat, a kapott mintakat a sziil6k jo esetben atérzik, hogy tetteik kovet-
kezményekkel jarnak azokra nézve, akik utanuk jonnek. Amit hatrahagynak, atorokitenek,
meghatdrozza a kovetkezé nemzedéket. S6t az is nyilvanvaléva valik, hogy tetteinknek
transzgeneracios hatdsa is van: amit tesziink, valamilyen médon nemcsak a gyermekeinkre
hat, hanem unokainkra, dédunokdinkra is. A fent idézett kijelentés az értékek, a hit, az
Orokség atadasanak felel6sségérdl szol, mert Isten rank bizta gyermekiinket. Ugyanakkor
arrol is szol, hogy a gyermek nem a tulajdonunk, hanem Isten ajandéka, aki sok-sok talen-
tumot kapott, egy személyiséget, amelyet mi, sziilék is csak felfedeziink, naprol napra
racsodalkozva. Ugyanakkor Isten a keziinkbe helyezte gyermekiinket, rank bizta, hogy
megbizhatdan neveljiik fel. Védjiik 6t, szabjunk neki hatarokat, alljunk mellette, de amikor
eljon az ideje, engedjiik szabadon.

»A szll6k szerepe [...] az, hogy megteremtsék a feltételeket, és szeretetteljes kisérékként
segitsék a gyereket megtalalni a sajat céljat az életiiton. Azért fogadtik el a gyermeket, hogy
aztan 1épésrol 1épésre elengedjék, és egy olyan csomagot adjanak neki, ami lehet6vé teszi,
hogy meg tudjon allni a sajat laban”* A gyermek feltétel nélkiil bizik a sziileiben, elszakit-
hatatlan a lojalitasa, amely egy életen at tart. Ezzel nem éll szemben az a torekvése, hogy

39 Uo. 64. m 40 Uo. 54. m 41 Kiss J. - H. MEULINK-KORF — A. MELZER: Megmadsithatatlan jogigény, i. m. 136.
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majd megtaldlja és koriilhatdrolja magat. Erdemes tudatositani a sziil6kben, hogy a lojali-
tas és az individuaci6 folyamata nem all ellentétben egymassal.*? Ha a maga idején kiépiil
a bizalom és a kotédés, akkor idejekoran lehet6vé vélik az individudcio is. A hit atadasa azt
jelenti, hogy a sziil6k megélik a hitiiket. Egyiitt imddkoznak a gyermekkel, a gyermek latja
Gket Bibliat olvasni, imadkozni egyediil is, remélni, bizni Istenben. A hit nem elsésorban
szavakkal adddik 4t, hanem ugyantgy, mint minden érték: viselkedéssel, életpéldaval.®
Erre szép példa Geert Boogaard verse:

»Azért hordtak, hogy szabaddd légy, jottél, hogy elmehess. A zsinérnak, mi anydd testéhez
kotott, el kell szakadnia, hogy élni hagyjon. Sosem feledhetjiik el: nem vagy a tulajdonunk.
Nem vagy a miénk. Mi vagyunk a tieid, hogy vezessiink, oltalmazzunk, megérizziink a féle-
lemtél, hogy elmondjuk neked: nem féliink a viharban, és veled énekeliink az éjszakdban.
Nézbk vagyunk az életed peremén. Figyelhetiink, amint jdtszol, és rdd nevethetiink, mikoz-
ben elmeriilsz abban, amit ldtsz és teszel. Latunk, amint lassan azza leszel, ami vagy. Nyitva
tartjuk az utat sikereid el6tt, és megprobdljuk megakaddlyozni, hogy az légy, ami nem
lehetsz..”™

AZ IMADSAG

Kérdés: ,Mit kérsz Istent6l gyermekeiteknek és csaladotoknak?
Miért szeretnéd, ha imadkoznank az istentiszteleten?”

A keresztel6i beszélgetés sajatja, hogy ravilagit, a sziiléknek nem kell egyediil megkiizdeni
a gyermeknevelés nagy feladataval. A keresztséggel a gyiilekezeti koz9sség tagjava valnak.
Egy kozdsség 4ll a hatuk mogott, amely imadkozik a gyermekért, a csalddért. Az imadsag
mint kapcsolat Istennel, az aldas forrasaval, létfontossagu a keresztyén nevelésben. Jézus
igérete: ,,ime én veletek vagyok minden napon a vilag végezetéig” (Mt 28,20b), egyfajta
0rok, el nem mulo hiséget, kisérést jelent. Lelkészként fontos kihangositanunk, hogy az
imadsag kapcsolatba kertilés Istennel, megallas el6tte, ratekintés az életiinkre. Megteremti
az emberek kozotti legmélyebb kapcsolodas terét, s ily modon a legmélyebb kapcsolddast
a gyermekekkel, a hazastarssal és a tagabb csalad tagjaival.

A KERESZTELOI ISTENTISZTELET

Egy gyermek sziiletése az 6rom, boldogsag és a félelem, féltés ambivalencidjat hordozza
magaban. A kereszteldi szertartas ezt a kettdséget segit atélni, szimbélumai, ritualis cse-
lekményei altal feldolgozni: megjeleniti Isten és a keresztyén kozosség védo, vigasztal biz-
tonsagat. A keresztel6i istentisztelet Iépéseinek, elemeinek meghatdrozé jelentésiik van.

m 42 H. MEULINK-KORF — A. VAN RHIN: A harmadik - akivel nem szdmol-
tak, i. m. 25. m 43 S1BA B.: Isten és élettorténet. A narrativ identitdssal kapcsolatos kutatdsi eredmények gya-
korlati teolégiai jelentdsége, Loisir, 2010, 72. m 44 G. BOOGAARD: Vers a gyermekiinknek, in Kiss J. - H. MEU-
LINK-KORF - A. MELZER: Megmadsithatatlan jogigény, i. m. 135-136.
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A keresztel6i istentisztelet 1épései, elemei*

KERESZTELES
a vigasztal6-védo biztonsag
szimbolikus megjelenitése

Névadas Viz - tliz (gyertya)
- transzcendens védelem --—— — ambivalencia-
a kereszt jele — az 4ldds védelme szimbolumok

A kozosség védelme ald Fogadalomtétel Az elmaganyosodas

helyezés veszélye

A célhoz érés Bevonulis: Az (élet)uton vald jards
biztonsaga utszimbolum veszélyei

|

Ritualis cselekmények, szimboélumok az ambivalencia kifejezésére

Orém/boldogség Félelem/féltés

SZULETES
ambivalens érzelmeket
valt ki

45 HEZSER G.: Pasztordlpszicholdgiai szempontok az istentisztelet titkereséséhez, Kalvin Kiado, Budapest,
2005, 118.
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1. A bevonulas

A mi gyiilekezetiinkben a keresztel6 az istentisztelet elején van, és mire a lelkész bevonul,
a csalad mar az Ur asztala koriil iil. De sok gyiilekezet megérizte a bevonulds ritusat, ami-
kor a csalad az istentisztelet egy pontjdn vonul be a templomba, és foglal helyet az Ur asz-
taldhoz kozel. A bevonulas szimbolikusan kifejezi az emberi életutat, az uton jarast, annak
kiszolgaltatottsagat, veszélyeit, s emellett a hatat forditast a vildg gondjainak és a megal-
last Isten szine el6tt. Az Ur asztalédhoz érkezés megjelentti a célba érést, a hazatalalast, az
otthon biztonsagat, a kozosségbe valo bevonulast, megérkezést. A mi gyiilekezetiinkben
a keresztelés a templom kozepén, az Ur asztaldnal zajlik, a gyiilekezet 6t hajéban iilve
veszi koriil a keresztelendd gyermeket, a csaladjat. Isten Igéje, jelenléte és a csalad van
a kozéppontban, és a kozosség mindezt koriiloleli.*®

2. A fogadalomtétel

A keresztel$ protestans hagyomany szerint a legtobb gyiilekezetben — nalunk is - a vasar-
napi istentisztelet keretében zajlik. A sziilok, keresztsziillok fogadalma kifejezi akaratukat,
hogy Isten gondviselésébe, a keresztyén kozosség védelmébe, oltalmaba szeretnék helyezni
gyermekiiket. A fogadalomtétel olyan, mint a megallas és bebocsataskérés egy kapunal,
illetve fogadalom amellett, hogy a kozosség értékei szerint élnek, jarnak el a gyermek gond-
visel6i. Emellett a koz0sség is fogadalmat tesz: ,,a gyermeket imddsdgban hordozza, és a szii-
I6knek, keresztsziil6knek minden segitséget megad ahhoz, hogy a gyermeket hitben neveljék’.
Ez azt jelenti, hogy a keresztséggel a kozosség befogadja a gyermeket, a csaladot, hordozza
Oket, imadkozik értiik, tagjainak tekinti 6ket. A kereszteléssel a kozosség egy Uj tagot nyer,
és ezaltal jovot is, hogy van tovabbi élet, van kinek atadni a hitet.*” Ez a szeretetkifejezés
kiillénosen hidnyos csaladi viszonyok esetén nagy erd, amikor tdvol vannak a rokonok,
a csalad, vagy mar nem élnek a nagyszilok, vagy nincsenek testvérek. A kozosség megje-
leniti Isten csaladjat. A kereszteldi beszélgetésben fontos helye van annak is, hogy mit
jelent a sziil6k szamara, hogy egy kozosség hordozza Gket, és miért fontos, hogy gyerme-
kiik ebben a kozosségben néjon fel.

3. A keresztel6i prédikacio

A keresztel6i beszéd a sakramentum kiszolgéltatasa mellett az egyik legfontosabb része
az tinnepnek. A lelkésznek — megismerve a csaladot és a csalddi kapcsolatokat — lehet6-
sége van kapcsoldpontot talalni a csaladi élettt és a Biblia {izenete kozott. A kontextua-
lis szemlélet itt is keresi a parbeszédet, és célja, hogy az emberek élethelyzetét, kontex-
tusat a bibliai és egyhazi tradicioval vald parbeszédnek tekintse.”® Mi az a legfontosabb
kérdés, bibliai iizenet, amely 6sszekapcsolddik a csaladi torténettel? Isten Lelke segitségével

46 B. KauL: Taufpastoral - zwischen kirchlicher Tradition und menschlicher Erfahrung, i. m. 247. m 47 Kiss
J. - H. MEULINK-KORF — A. MELZER: Megmadsithatatlan jogigény, i. m. 136. m 48 R. SOMMER: Kindertaufe,
i.m. 31.
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a személyes torténet osszekapcsolodhat Isten orszaganak torténetével, és valoban a befo-
gadas, a szovetségbe fogadas tinnepe lehet a keresztel3.* A csalad szamara atélhet6vé valik
a Biblia kozponti tizenete: Isten ismer engem, fontos vagyok szamara, szdamontart engem
és gyermekemet is, van mondanivaldja szamomra. Isten {izenete nem tavoli beszéd, hanem
egészen kozel jovo, egzisztencidlisan érintd valdsag. Ezaltal a keresztség kozvetve is sze-
mélyes atéléssé valik.

4. A keresztség mint meghalas és feltaimadas

A keresztség misztériumaba vald bekapcsolddas lehet6vé teszi a sziilék szamara is, hogy
gyermekiikkel egyiitt atéljék a Krisztussal valo meghalds, pokolra szallas és feltaimadas
utjat. Ilyen szempontbdl a keresztség atmeneti ritus, meghalds egy régi életnek, és felta-
madas egy Ujra, az anyasag és apasag életszakaszara, a Krisztusban élt életre.”® A kereszte-
1ési szertartasban a viz szimbodluma kifejezi, hogy a generdcios atkok, fijdalmak, sebek,
a toredékesség, jovatehetetlen multunk, a rank mért jogtalansagok veliink egytitt szimbo-
likusan eltemettetnek, és egy teljesen 1j élet reménysége tarul fel, amit érzelmileg, drama-
tikusan atélhetnek a sziilék. Lehet, hogy az életben nincs lehetdség jovatételre, vagy em-
berileg rendezni megszakadt kapcsolatokat, Krisztussal mégis 0j teremtés kezd6dik.
A keresztel8i beszélgetésben fontos felkésziteniink a sziilket e misztérium atélésére, ami
ott a keresztel6i medencénél torténik: Isten Igéje, szava és lathatd pecsétje uj kezdetet
jelent, ahol az atok nem uralkodik tobbé az életen, hanem Isten Lelke lesz az élet ura.*

5. Az aldas

A Biblidban az aldas mar a teremtés torténetének kezdetén megjelenik, és az élet kibonta-
kozasanak, novekedésének, lélegzésének jele. Szemben az atokkal — amely az élet zsugoro-
dasat, ellehetetlentilését jelenti — az élet igenlését, litktetését tarja elénk. A kereszteldi isten-
tisztelet részeként megjelend aldas Isten végso igenjét jelenti az Gj életre. Amikor Jézus azt
mondja, hogy ,.én vagyok az alfa és az dmega’, ez azt is jelenti, 6vé az els6 szd, a gyermek
életének életre hivdsa, és az utolso sz0, az aldas szava, a gyermek életére adott igen, a gonosz

”wor

feletti végso itélet kimondasa, az élet kibontakozasara, novekedésére adott amen.

6. A keresztel6i iinnep

A keresztel6 abbdl a szempontbdl is kiilonleges alkalom, hogy az Gj generacié életéért valo
hélanak, az élet tovabbadasanak iinnepe is. Ilyenkor szinte kivétel nélkiil egyiitt van a csa-
lad, mindazok, akikkel 6sszefonodik az élet, generacidk (nagysziil6k, dédsziilék), hori-
zontdlis kapcsolatok (testvérek, nagynénik, nagybacsik) mind koriilveszik a gyermeket,
osztoznak az 6romben, az iinnepben, az alddsban, az 4j kezdet, a szabadsdg megtapaszta-
lasaban. Ez az tinnep gyogyito ereji, akik részesednek benne, atélik, hogy 6sszetartoznak,
s hogy az Uj élet felelGsségre, megbocsatasra, parbeszédre hivja ket. Ilyenkor a csaladtagok

49 G. RiTZzER: Taufmotive, i. m. 32. ® 50 Uo. 33. m 51 Uo. 47. m 52 R. SOMMER: Kindertaufe, i. m. 311.
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a gyermekre tekintve sok esetben képesek atlépni sérelmeken, és mindennek ellenére
helyet foglalni azok kozott, akikkel Isten Osszetartozasra hivta Gket. A keresztel6re késziilve
a lelkésznek fontos hangsilyoznia, hogy a gyermek szamara mekkora eréforras, hogy sze-
retetkapcsolatok haloja veszi koriil: Isteniink, itt dllunk el6tted, egymas kezét fogva.

BEFEJEZES

A keresztel6i beszélgetés és istentisztelet olyan kiilonleges teriilete a lelkészi munkanak,
ahol a legfiatalabb generacié van a kozéppontban. Egy gyermek koré rajzolodnak ki élet-
utak, emberi kapcsolatok, generacidk lancolata, sebek és aldasok. Ez a munka szamtalan
lehetdséget kinal nekiink arra, hogy az emberek 6nmagukkal, Istennel és szeretteikkel valo
kapcsolata gyogyulhasson, ezért az 4ldds utjanak nevezhetjiik. A fent sorra vett témak,
amelyek a kereszteli beszélgetésben és istentisztelet soran kirajzolodtak, mind fontos terii-
letek, ahol a kontextudlis szemléletnek gydgyito, kapcsolatmegerdsitd hatdsa lehet, ahol
valodi talalkozasok johetnek létre lelkész és csalad, Isten és ember, csalad és gytilekezet
kozott. A kontextualis terapianak, amellett hogy segiteni probal problémakkal kiizd6
embereken, az is célja, hogy a fiatal és a j6v6 nemzedék érdekeit képviselje. Ez a preventiv
munka nagy jelentdségii a keresztel6i beszélgetésekben, ahol a gyermek mint a jové nem-
zedék legfiatalabb tagja van a kozéppontban. A keresztség misztériumaba val6 bekapcso-
l6das a szavakon tul lehet6vé teszi a nem kimondhatd, de atélheté gyogyulast, az élet
egyensulyanak helyreallasat minden toredékesség ellenére. Mikozben tudjuk, hogy lel-
készként Isten hiv be minket ebbe a munkaba, és biz meg a feladattal, hogy az aldas utjan
jarjunk, hitet is ad, hogy bar a blin hatalma nagy, nem hatartalan. Isten mtivét nem tudja
kikezdeni a generaciokon keresztiil tovabbadott atok sem, és 6 ma is ugyanolyan kozel van
teremtményeihez, mint kezdetben. Az 4ldas utja nyitva all el6ttiink.

A szerzd reformadtus lelkész, lelkigondozé (Budai Reformdtus Gyiilekezet).

Hilda Siba-Rohn: On the path of blessing. The possibilities of contextual pastoral
counselling in the baptismal conversation and in the baptism ceremony. During the
preparation for infant baptism the parents’ expectations of and phantasies about baptism
must be tuned - as best as possible — with the church’s theological understanding and expec-
tations of the family. In the study we explore the ways a baptismal conversation with con-
textual perspective as well as the baptismal service can foster a real encounter between the
church, the community, the family and God. Along the baptismal questions and the bap-
tismal service of the Buda Calvinist Chruch, we will review how the preparation for baptism
can give space for the aplication of the contextual approach of pastoral counseling. The pre-
sented topics are illustrated with quotes from real conversations and life examples.

Keywords: contextual pastoral counseling, baptism, family, inheritance, future generation.
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