»Jézus mindeniitt jdrt, ahova ti mentek...”

Szocidlis teriileten dolgozok konferencidja Kaposvaron

A kardcsonyi tizenet akkor vilik igazdn érvényessé, ha szembesiilve az élet rettenetével, de
nem megfutamodva elble igy kidltunk fel: megadom magam! Megadom magam Isten hatal-
mdnak, mert ugy ismerem fel magam és a mdsikat, mint vigasztaldsra szorul6t. S ez nem
megfutamodds a szenvedés el6l, hanem egyiitt szenvedés a szenveddvel az Isten dltal igért ij
ég és 1j fold jelenvalésdagaban. — Ezt Kontos Laszlo reformdtus féjegyz6 mondta eléaddsa
végén azon a december elején tartott konferencidn, amelyet Jézus kopogtat cimmel a Szoci-
dlis és Gyermekvédelmi Féigazgatosag Somogy Megyei Kirendeltsége rendezett a kaposvdri
plispoki székhdzban. A szocidlis és gyermekvédelmi elldtérendszerben dolgozok, intézmény-
vezetdk, kirendeltségi igazgatok, vildagi lelkigondozok, lelkészek, plébanosok és hitoktatok rész-
vételével zajlo, hagyomdnyos adventi léleknyitogaton mentdlhigiénés munkatdrs és nyugal-
mazott pedagdgus is megosztotta gondolatait a mindennapokrdl, a szolgdlatrdl, Isten
oromhirének kozvetitésérol.

Az egyetlen vigasztalasrdl a reformatusok egyik hitvallasabdl, a Heidelbergi Katébol szar-
maz6 gondolat koré fonta mondandéjat Kontos Laszlo, a Dunantuli Reformatus Egyhdz-
keriilet f6jegyzdje. A Katé els6 kérdése s a ra adott valasz igy szol: ,,Mi néked életedben és
haldlodban egyetlen vigasztalasod? Az, hogy testest6l-lelkestél, mind életemben, mind hala-
lomban nem a magamé, hanem az én hiiséges Megvaltomnak, a Jézus Krisztusnak a tulaj-
dona vagyok, aki az O dréga vérével minden blinomért tokéletesen eleget tett, s engem az
6rdognek minden hatalmabdl megszabaditott, s ugy megdriz, hogy mennyei Atyam aka-
rata nélkiil egy hajszal sem eshetik le fejemr6l, s6t inkabb minden az én tidvosségemre kell,
hogy szolgaljon. Ezért Szentlelke altal is engem az 6rok élet feldl biztosit, és sziv szerint kész-
szé és hajlandéva tesz arra, hogy ezenttl Onéki éljek”

Az el6adé azért idézte a Katé els6 kérdését, mert — mint mondta - elképesztéen mély
tematizacios er6vel mutat ra a keresztyén tizenetre. Arra vilagit ra, hogy az alapkérdés, az
alaptéma a vigasztalas. Ez pedig a szocialis teriileten dolgozokat és az ellatottakat egyarant
érinti.

»Nyilvan azért ez az alapkérdés, mert a Katé — a bibliai antropolégiaval egybehangzdéan
- az emberben olyan entitast lat, aki vigasztalasra szorul. Az emberi 1ét 5Gnmagaban, ugy,
ahogy van, problematikus. Kell valami, ami az embernek vigasztalast nyujt, amikor sajat
1étével szembesiil. Nincs mit takargatni, ami e feltételezés mogott van, az bizony eléggé
pesszimista vildg- és emberkép. Kiilondsen annak tlinik egy olyan kultiraban, amelyet
szinte ural az emberi lét megoldhatosagaba vetett hit — fejtette ki a f6jegyz6. — Latni kell,
hogy karacsony iizenete a Megvalto érkezésérdl csakis akkor értelmes iizenet, ha megvan
mogotte az a feltételezés, hogy az emberi [ét 6nmagaban, emberi erébél és emberi képes-
ségekkel megoldhatatlan. Ugyan miért is lenne sziikség Megvaltora, ha amugy az ember-
ben megvan a képesség 6nmaga végsé boldogulasanak felépitésére? S ha azt kérdezziik,
hogy ma a keresztyén {lizenet miért nem igazan hatékony, miért csak kevesekhez ér el,
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akkor ennek okét abban fedezhetjiik fel, hogy mai kultirank lemondott mar arrdl, hogy az
emberi 1étrél értelmes tizenetet fogalmazzon meg. Ugyanis akkor rogvest kideriilne, hogy
- gyarapodo tudas ide vagy oda — semmit sem tudunk mondani a végs6 kérdésekrdl.
A végs6 kérdés pedig — ahogyan Heidegger mondja — az ember kitettsége a halalnak, az
id6be zartsdg. Ha viszont az ember lemond arrdl, hogy a 1étét ilyen téavlatokban probalja
meg elhelyezni, akkor természetszertleg az emberi sors végsé értelmére iranyulod kérdés is
értelmét veszti”

A f6jegyz0 szerint ilyen szempontbdl a felvildgosodas ota tartd szellemi folyamat valo-
jaban fokozatos besz(ikiilés, a transzcendencidrdl, vagyis az egyetemes valosagértelmezés-
ré6l val6 fokozatos lemondas, és e folyamat felvildgosodas helyett inkabb besotétiillésnek
nevezhet6. Ezt hozta a modernitasnak nevezett nyugati folyamat, amely arra a dogmara
épiil, hogy nincs mar sziikség Istenre ahhoz, hogy az emberlét egészét érteni lehessen.

»A keresztyén hitnek, a Megvaltorol, a Vigasztalordl szol6 tizenetnek tehat van egy vilag-
képi el6feltétele: az emberi 1ét feletti folyamatos és alland6é megrendiiltség. Ha ugy tetszik:
az allando kétségbeesés az onmagaban vett élet értelmetlensége és hidbavalosaga miatt
- hangsulyozta Kontos Laszlo. — A vigasztalas mint alapkérdés és téma éppen nem a gyava
és az élet kihivésaitol menekiil6 ember alapkérdése és témadja, hanem azé az emberé, aki-
ben megvan a batorsag ahhoz, hogy szembesiiljon 1étének végsé megoldatlansagaval,
s levonja azt a megsemmisité kovetkeztetést, hogy nincs semmi sem, amire a boldog vildg
megteremthetdségének vagya redlisan alapozhaté. Ez az a bizonyos tragikus életérzés,
amely messze nem depresszid, hanem az 6nmagaban vett ember valdsagos 1éthelyzetével
val6 konyortelen és realista szembenézés”

A torténelembdl ismert és ma is tapasztalhatd szekuldris messianizmus - az a hit tehat,
hogy a tokéletes, teljes és boldog emberi 1ét elérhetd, az egyetemes rossz kikiiszobolhetd,
az ember erkolcsi elégtelensége meghaladhat6, az id8be zartsag kaloddja szétrombolhatd
- abbol a gyavasagbol fakad, amely a 1ét végs6 kérdéseirél nem vesz tudomast, s gy tesz,
mintha nem léteznének, vagy mintha mar nem lennének aktualisak. Holott az emberi lét-
helyzet valtozatlan, s 5nmagaban tgy, ahogy van, tragikus.

Kontos Laszl6 agy véli: a Megvalto érkezésérdl, az egyetlen vigasztalordl sz616 kara-
csonyi 6romhir annak 6rombhir, aki az {izenet kapcsan radobben, hogy nem kell az
emberi életet 6Gnmagaban nézni, vagyis nem kell hamis illuziokba kergetni, hanem Isten-
nel kell 6sszefiiggésbe hozni 6nmagunkat. S ez bizony nem illizié. Minden racionalis
alapunk megvan annak feltételezésére, hogy az emberi életnek van végsé rendeltetése és
célja, amely nem az embertdl jon. Ez a megfontolds ugyan még nem hit, de inspirativ
el6szobaja lehet a hitnek. ,,Gondolkodom, tehdt hiszek” — ahogy Poldnyi Mihdly fogalma-
zott. Ha viszont az emberi lét 6nmagaban menthetetlen, okkal vethetd fel az a kérdés,
hogy ez a nézet nem vezet-e el az ,ugyis mindegy” fatalizmuséhoz, avagy a ,minden
hibavalésag” nihilizmuséhoz. Ez kiilondsen fontos kérdés olyan hivatasok szdmadra, ame-
lyek képviseldi nap mint nap konkrét élethelyzetekben szembesiilnek az emberi 1ét kri-
tikus dimenzidival.

Az el6add meglatasa szerint a szocidlis és a gyermekvédelmi elldtérendszerben szolga-
16k korében erds vilagnézeti alapokra van sziikség; olyan biztos és rendithetetlen szellemi
héttérre, hogy képesek legyilink szembenézni az emberi 1ét titokszer(i és sokszor tragikus
mélységeivel, anélkiil, hogy hamis illizidkban ringatnank magunkat.
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»A nihilizmus meghaladédsa egyfel6l, masfelSl egy hamis »happykultara« illuzidjanak
elkertilése ma az egyik lehet6 legnagyobb kihivas — allapitotta meg. - Mas szavakkal kife-
jezve: szembenézni az élet rettenetével, az emberi 1ét végs6 esenddségével és torékenysé-
gével, ugyanakkor nem megmaradni a kétségbeesés fogsagaban. Ezt az utat nyitja meg sza-
munkra a karacsonyi tizenet. A Megvalto érkezése, Isten orszaganak betorése ebbe a foldi
vildgba egyrészt Isten igéretének a beteljesedése, ahogyan arrol Esaids proféta kdnyvében
olvashatunk: »Mert én 1j eget és 1j foldet teremtek [...]. Nem hallatszik tobbé siras és jaj-
gatas hangja. Masrészt az Isten altal az embernek szant végsé jovo elovételezése, ahogyan
errél a Jelenések konyve szdl: »Hallottam, hogy egy hatalmas hang szél a tronus fel8l: Ime,
az Isten satora az emberekkel van, és O veliik fog lakni, 8k pedig a népei lesznek, és maga
Isten lesz veliik; és letorol minden konnyet a szemiikrél, és halal sem lesz tobbé, sem gyasz,
sem jajkialtds, sem fajdalom nem lesz tobbé, mert az elsék elmultak. A trénuson @l ezt
mondta: Ime, Ujjiteremtek mindent. Es igy sz6lt: Ird meg, mert ezek az Igék megbizhatok
és igazak! Es ezt mondta nekem: Megtortént! En vagyok az Alfa és az Omega, a kezdet és
avég.«”

Az a biztos szellemi hattér tehat, amelynek alapjan elkeriilhetjiik egyrészt a nihilizmust,
a depressziot, a végs6 kétségbeesést, masrészt a hamis boldogsagilluziokat, a {6jegyz6 sze-
rint abban van, ha az emberi szenvedés és fajdalom mogott is meglatjuk az Istenben adott
végsd jovot, a megvalto Krisztust, az Alfat és az Omegit, az egyetlen és végsé vigasztaldst,
életiink végsd alapjat.

Kontos Laszld megosztott a jelenlévokkel egy torténetet is. Az egyik hozza fordulé elme-
sélte megtérésének utjat. Azt mondta, hogy szamdra a megtérés sz6 soha nem jelentett
semmit sem. Egészen addig, amig az élet megprobaltatasai kovetkeztében eljutott egy pon-
tig, s kimondta: , Megadom magam.” Ezen a mélyponton nyilt meg el6tte Isten valdsaga, az
onmegadas boldogsaga, az Isten hatalmanak valo feltétlen alavetettség. Az a felismerés,
hogy mindenest6l Isten tulajdona vagyok, s az életemnek van ura és gazddja, aki elérkezett
hozzam is, hogy el ne vesszek, hanem 6rok életem legyen.

A tabi Takacs Imre Szocialis Otthon néhdny lakéjanak, illetve munkatarsanak a pro-
dukcidjdban gitarszé pendiilt, majd a mikrofonhoz lépett egyikiik, és a narraciora jatékba
kezdtek a kezek:

»Isten megteremtette az embert, és kezet adott neki - szall a sz4. - Kezet adott arra, hogy
épitsen. De az ember megtanult rombolni. Kezet adott arra, hogy simogasson. De az ember
megtanult iitni. Arra, hogy vigasztaljon. Es 6 bant. Isten kezet adott, hogy az ember adjon.
Es 6 megtanult lopni. Arra adott kezet, hogy hivjon. Es az ember elutasitja magéatdl a masi-
kat. Kezet adott, hogy azzal az ember az életet dvja, és 6 megtanult 6lni. Kezet adott, hogy
imadkozzon, és 6 megtanult atkozni..”

Mikozben hallgatom a szoveget, és figyelem a fegyelmezett kézjatékot, a kdzonség sorai
kozott egyre tapinthatdbb a csond. Fesziilt figyelem il az arcokon, a kezek pedig tovabb
mozognak - kifejezve pozitiv és negativ helyzeteket, viselkedésmoddokat, s mar-mar koze-
ledik a végkifejlet: Isten adott Valakit, Akinek a keze simogat, vigasztal, ad, félemel, ald,
de a tobbi kéz atszegezte az 6 kezét. Pilatus keze, katondk keze, zsidok keze, poganyok
keze, a mi keziink, az én kezem és a te kezed. Jézus nem maradt halott, harmadnap felta-
madyt, itt jar koztiink, és ma is nyujtja atszegezett kezét: felém, feléd, felénk. Mit teszel te
ezzel a kézzel?

EMBERTARS
2017/ 4.



SZOCIALIS TERULETEN DOLGOZOK KONFERENCIAJA KAPOSVARON

A dramajaték betanit6it nem hatdsvaddszat motivalta, mégis kiilonds katarzist valtott ki
beléliink a produkcid, melyet nagy tapssal koszont meg a kozonség.

Az adventi léleknyitogaté tanusagtétellel folytatodott: Bozsoki-Sélyom Eszter igazgato-
helyettes, a tabi intézmény mentélhigiénés munkatarsa, a néhany perccel el6bb fellépSk
gitaros kiséréje Megérintve cimmel vallott arrdl, hogy Isten nem véletleniil allitotta
e helyre:

»Probalom a keresztyénséget kiildetésként megélni, amelynek el6feltétele a megérintett-
ség. Halas vagyok, hogy munkam soran olyan intézményekben dolgozhattam, ahol min-
dig megélhettem: Krisztushoz tartozom, és ezt képviselhettem is elldtottak és munkatarsak
el6tt. Az egyetem elvégzése utan egy reformatus altalanos iskolaban kezdtem dolgozni
pedagdgusként. Ugyan eredményesnek gondoltam mindazt, amit tettem, de éreztem: nem
vagyok a helyemen. A teremtd Isten is tudta ezt. Egy krizishelyzetet koveté mélység utan
keriiltem egy fogyatékossaggal é16k ellatasat felvallalo nappali intézménybe, ahol tapasz-
talhattam, hogy a helyemen vagyok mar. Naponta éltem meg, amikor beléptem az ellatot-
takhoz, hogy viszek valami tobbet a tarisznyamban. Nemcsak azt a szakmaisagot képvi-
seltem, ami alapvetd elvaras egy ilyen teriileten dolgozoéval szemben, hanem ennél sokkal
tobbet. A pedagdgusi végzettségemet kevésnek tartottam, igy lettem reformatus diakénus.
Megérintettségem valasz arra az isteni cselekedetre, amely megvaltdsommal megtortént.
Innentdl kezdve mar nem nehéz e tevékenység, jollehet az ember faradékony, Isten Gjra és
ujra er6vel tolt fel. Amikor Tabra keriiltem, dllami fenntartasa szocialis otthonba, akkor
nem attol féltem, hogyan fogadnak el, vagy én hogyan fogadom el a helyzeteket, hanem
attol tartottam, meg tudom-e élni a megérintettségemet, ami nélkiil képtelen vagyok dol-
gozni. Mar kezdetben jo6 volt tapasztalni, hogy az elére kialakitott képet meg lehet torni,
hiszen igenis megélhet6 a hit az allami intézményekben is.

Milyen szép rendezvény a mai, amelyen egyiitt mutathatunk Krisztusra, aki folyamato-
san kopogtat ajtonkon! Vagy az, amikor kozépsulyos fogyatékosok egyiitt konfirmaltak
a felnétt gyiilekezeti tagokkal. Elfogadd kozeg vesz koriil, s a diakoniai szemlélet é16 valo-
sag, amely Ujra és Gjra megerGsit. Amikor megiiresitem magam, amikor teljesen visszalé-
pek az egdmbol, akkor tudom leginkabb befogadni a feliilr8l érkez6t. Valdban elég nekem
Isten kegyelme - ahogy Pal apostol fogalmaz a korintusbeliekhez irt levelében. »Legszive-
sebben tehat az er6tlenségeimmel dicsekszem, hogy a Krisztus ereje lakozzék bennem.
Ezért a Krisztusért 5romom telik az erdtlenségekben, bantalmazasokban, nyomorusagok-
ban, iildoztetésekben és szorongatdsokban. Mert amikor erétlen vagyok, akkor vagyok
erds.«”

Solymosné Baldzs Mdria, a balatonboglari Kikoté Gyermekotthon nyugalmazott peda-
gogusa vetitett képes el6adasban illusztralta, milyen nagyot Iépett el6re kozosségiik. Vallja:
azért, hogy jol miikodjenek a szakmaban, nem elég az ismeretanyag, 1élek is kell hozza.
E kettd adja a szolgald szeretetet.

»Bator kezdeményezéssel probaltuk megvaldsitani a keresztény jelenlétet — mondta.
- Fenntartoi segitséggel, az igazgatond vezetésével imaszobat alakitottunk ki a konyvtar-
ban, de felmeriilt, hogy miként toltsitk meg tartalommal a felszentelt helyiségrészt. Ebben
segitségiinkre sietett Vajda Gdbor, Lengyeltdti fiatal plébanosa, aki akkor érkezett meg
Romabol. Rendszeresen tartott liturgikus felkészitéseket, de gyakran az elcsendesedés, az
ahitat volt a legfontosabb e konyves kornyezetben. A balatonszemesi plébanos életviteli
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kérdéseket vett nagyito ald; el6szor azt hittem, senki nem fog ide betérni, de — szerencsére
- tévedtem. Tanulmdnyoztak a Bibliat, és arra is vallalkoztak a didkjaink, hogy a szentek
életérdl kisel6adast tartsanak magyardrakon. Megrendeztiik tinnepeinket, versekkel, Istent
dicséré dalokkal késziiltiink, misére jarunk, s elséaldozasra, bérmalasra késziiltek ellatott-
jaink. Ez azért nagy sz4, mert ezel6tt egyetlen gyermekiink sem késziilt e szentségekre”

Solymosné szerint a feln6ttek bevonasa nehezebb volt, mint a gyerekeké, de lassan meg-
tort a jég. Somos Ldszlo kaposféi esperes-plébanos a ciganypasztoraciorol tartott eldadast,
Fabry Kornél atya pedig ,,tok vidam” perceket szerezve értekezett arrol, hogy humor és hit
Osszefiigg. A korabbi megyés piispokot, Balds Béldt is vendégiil lattak. Beton atya meg-
szentelte az intézményt; jollehet ettél sem szebbek, sem jobbak nem lettek a kollégak és az
ellatottak, az el¢ad¢ allitja: tartalmasabb azéta a munkdjuk.

»Nem gondoltuk, hogy mindenki fejvesztve rohan majd a templomba, de tudtunk tolte-
kezni, probaltuk meg6rizi arcunkon a derfit, és megprobaltuk egymast rabirni némi szem-
léletvaltasra. Minden ember életében rendkiviil fontos a kiteljesedés: mi a hit altal probal-
juk ezt megélni. Szerencsére igent mertiink mondani e feladatra, igy azon kiviil, hogy
csapat voltunk, kozosséggé kovacsolodtunk, megmutatva emberi arcunkat is egymasnak.
Igy sokkal konnyebb a kereszthordozds s az aldozatvallalas is. Orém szdmunkra, hogy
diakjainak koziil némelyek mar egyhazi kozépiskolat valasztanak tovabbtanulasra, hiszen
megismertek egy utat, a hit utjat, amelynek van iranyttje. Talalkoznak a szeretettel is,
amelynek nincs szin- és h6foka, tartalmat nem tudjuk szavakkal kozolni, de sokaig élhe-
tink bel6le”

Késmarki Zsolt, az SZGYF tarsadalmi kapcsolatokért felelGs referense az elmult id6-
szakban orszagszerte rendezett ,,0sztozokat”, ahol az intézmények lelkigondozéival, olykor
lelkészekkel, igazgatokkal is talalkozott. Mint mondta: Bdtori Zsolt f6igazgaté nem egészen
két éve egy intézkedési programot tett elé, amelynek integrans része volt a szakmai ellatas
keretében megvaldsuld lelkigondozas, és felkérte, hogy legyen gazdaja a teriiletnek. Ma
mar Ot-hatszaz munkatdrssal all kapcsolatban. Egy-egy ,,0sztozén” hisz-huszonot kolléga
»hajolt 0ssze”; olyanok, akiknek e teriilethez van képzettségiik, indittatasuk, tehat moti-
valtak. Tapasztalataikat, 6romeiket, kéréseiket osztottak meg e taldlkozokon, amelyeket
a tervek szerint félévente rendeznek meg. Késmarki Zsolt rovid summazata végén Pdl Feri
atyat idézte, aki az esztergomi szakmai napjukon azt tanacsolta: ,,Ugy kezdjetek a mun-
kahoz, hogy nem ti viszitek Jézust valahova, ahol még nincs, hiszen Jézus mindeniitt jart,
ahova ti mentek, s valamilyen médon mar az emberek lelkében lakik. Erre épitsetek!”

Lorincz Sandor
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