TORNAY KRISZTINA

ozelitések a néi spiritualitds feltdrdsdhoz

Személyiségtejlédés-modell egy ikonografiai vizsgdlat alapjan

Magyarorszdg tarsadalma t6bb mint ezer éve
a keresztény hit szellemi vilaganak kozegében,
eszmel, gondolati, kultirarendszerében, Nyu-
gat és Kelet kozotti kapocsként hordozza azt a
felhalmozddott emberi tudast, tapasztalatot,
amely a legfontosabb, lényegi ismeretekre, az
emberi 1ét alapkérdéseire vonatkozik, s e tu-
ddsnak vannak nemileg meghatdrozott ele-
mel.

Ezek az alapkérdések: a 1étezés célja, az em-
beri élet értelme, az ember kiildetése e vildgban
s ennek transzcendens hattere. Kutatdsomban e
kérdések a ndére osszpontositva merilnek fel,
ahogyan a megsziiletett és 6roklédé valaszok is
ndiek. Az Gsi asszonyi tudds és ennek megke-
resztelt, a mi kultdrankban tovabbalakult vélto-
zata hat jelentinkre, és reményem szerint a to-
vibbiakban is utat mutat.

Az évszazadok 6ta nemzedékrdl nemzedékre
dtadott keresztény néi bolcsesség spiritudlis tar-
talmdt szeretném meghatdrozni — ennek meg-
kozelitésére sajatos kutatdsi modszert keres-
tem, illetve alakitottam ki, amely keresztény
szakrélis terek ikonografidjanak néi szempontu
vizsgalatdn alapszik.

Elézetes feltevésem, hogy létezik egy keresz-
tény kozvetitésben rank maradt, si gyokerd néi
hagyomany, amely tdjékozddni segit az emberi
élet, kozelebbrdl a néi élet utveszt6jében, és ez
a hagyomdny elérhetéen-megérthetéen jelen
van ma is.

E spiritudlis néi hagyomdny megkézelitésére
vallalkoztam a csikmenasdgi' Szeplételen Fo-

gantatds katolikus templom ikonografiai vizsg-
lata segitségével.

A SZAKRALIS TERBEN
KODOLT SPIRITUALIS TANITAS

A nemileg meghatdrozott keresztény spirituali-
tds kutatdsdra ezt megel6zGen egy mds irdnyba
tettem kisérletet. Guba Andrdssal kozosen
megvizsgdltunk egy kortilbelil hétszdzotven
éve miikodé magyar katolikus férfimonostort,
illetve templomat. Ez a kutatds a jelen tanul-
many tematikdjdnak mintegy ellenprébdja volt.

A vizsgilat tdrgya akkor a jdsz6i? premontrei
apdtsag volt, kiillonos tekintettel templomara,
illetve annak ikonografiai programjara.’ Kutat4-
si eredményeink lelkesitek voltak: a templom
ikonografiai vizsgalatabol kiindulva bebizonyo-
sodott, hogy létezik és leirhaté az a férfispiritu-
alitds, férfibeavatds, amelyet a keresztény szer-
zetesi hagyomdny ismer és folyamatosan dtad,
és e tanitdsnak egyik dtadasi-meg6rzési médja a
szakralis épiiletek ikonografiai tartalma.

Nem szévegeket, nem tanitdst vizsgaltunk,
hanem vizualis vildgot, a szakralis térben meg-
jelend képi tanitdst. Ennck sok tudatos rétege
van, de mogotte megjelennek nem tudatos tar-
talmak is, amelyek azonban ugyanolyan fonto-
sak az adott kézdsség szdmdra Ezek a nem tu-
datositott, esctlegesen a reflexié hatdrain kivil
es6 elemek nem ellentétesek a kifejezett-tuda-
tositott tartalmakkal, hanem azokon alapulva
bontakoznak ki; a szimbélumok, 8sszefiiggé-

1 Armaseni, Hargita megye. A templom kiilénésen sok szakralis néi abrdzoldsaval tanik ki, kozilik a falfestmények a XV.
szdzad és a XVIL. szdzad kozott keletkeztek, a jelenlegi oltdr a XIX. szazadbdl valé. m 2 Jasov, Kassa vidéki jaras, Szlovakia
m 3 Guba A. — Tornay K.: A jasz6i premontrei templom ikonografidja mint a férfibeavatas szakralis megjelenése. Keresztény
Sz6, 2011/5-6. E tanulmany egy részlete: A szerzetesi férfibeavatds — a jaszoi premontrei templom ikonografidja. Sapientia-
na, 2011/1., 90-112. Atdolgozott, bévitett valtozat: Guba Andras: A férfibeavatas szakralis megjelenése — a jasz6i premont-

rei templomban. Embertdrs, 2011/2., 182-189.
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sck, ardnyok altal a szent térben jelen 1év6 sze-
mélyre magitél ért6déen hat6, de pontosan
nchezen tudatosithat6 valésdgokban ragadha-
tok meg.

Szemléletiink két kiilonboz6 teriilet tapaszta-
latabol kap meger6sitést. Az egyik a szupervizi-
6s munka sajdtja: az ,itt és most”-ban feltarulo
val6sdg (cz az dltalam is gyakorolt szupervizis
megkozelitésre is jellemz6), a masik a mdalkotds
létének sajdtos volta, a mialkotds ,mikodése”.

A JELEN HATALMA

A szupervizié szemléletmddja a jelenre 6Gssz-
pontosit: a reflektiv ralatas, beldtds, dontés és
véltozds, a szupervizié célja a jelenben valdsul-
hat meg. A gondolatmenetnek van egyfajta tor-
ténetisége, a megértés azonban a jelen pillanat-
ban zajlik, és annak mintegy a kitdguldsdban
kozelitheté meg, a jelenre (arra, ami van') val6
figyelemmel.®

Tulajdonképpen ezt a megkozelitésmaodot
vittem 4t az ikonografiailag leirt szakralis tér
minél intenzivebb megnyildsanak lehetévé té-
telére. A jelenben zajlo parbeszéd: a szemlél6 és
a szakrélis alkotdsok kozti kapcsolat itt és
most”-ja az az ut, amelyen it megkozelitem a
csikmenasdgi templom szakralis alkotdsait.

MEGNYILATKOZAS:
A MUALKOTAS LETEZESMODJA

Mindezt rendkiviil rokonnak érzem azzal,
ahogy Heidegger a mtalkotds mtikodésmadjardl
gondolkodik, illetve ahogyan ezt Gadamer értel-
mezi. O ugyanis azt 4llitja, hogy a mdalkotds
szemlélése/befogaddsa sordn a szemlélé/befoga-
d6 maganak a létnek, a lét milyenségénck meg-
tapasztalasahoz keril kozel: a mi egyszerre fel-
nyitja és elrejti a létet, ahogy az egyszerre rejte-
kezik és megnyilvdnul. Ennek fesziiltségét hor-
dozza a mialkotds is, és ¢ fesziiltség feszessé-
ge teremti a md megformaldsi nivéjat, és fé-

nyességet teremt, ami dltal mindent beragyog.
Igazsdga nem a jelentés egyszert hozzaférhets-
vé valasa, hanem épp cllenkezéleg, jelentésének
kifiirkészhetetlensége és mélysége.”

Heidegger pedig ezt irja: ,Mi megy végbe a
miben? (..) a létez6 kilép létének el-nem-
rejtettségébe. A létezd el-nem-rejtettségét ne-
vezték a gorogok alétheidnak. Mi igazsigot
mondunk ehelyett (...) A md, ha altala a 1étez6
megnyilatkozdsa megtorténik, akkor abban, ami
a md maga, és abban, amilyen e md, az igazsig
torténése mikodik. A mivészet mavében a 1é-
tez6 igazsdga 1ép miikodésbe. A »mikodésbe
1ép« itt azt jelenti: valamit felallitani. (...) A lé-
tez6 léte ragyogasanak allandésdgdba jut. Igy
tehdt a muvészet 1ényege: a 1étez6 igazsiganak
mikodésbe 1épése. De mindeziddig a mivésze-
tet a széppel és a szépséggel hoztak kapcsolat-
ba, nem pedig az igazsiggal.””

Mivel szakrdlis mualkotdsokat vizsgédlok, ki-
emelten fontos annak meghatarozdsa, hogyan
kozelitem meg 6ket: a jelen kutatds sordn a md-
alkotdsokon keresztil keresem a keresztény néi
spiritudlis hagyomanyt. Konkretizalva: a Szep-
16telen Fogantatdsnak szentelt csikmenasdgi
templom hangsulyozottan néi tematikaju szak-
ralis mtvészi dbrdzoldsain 4t a néi spiritualitds
megjelenését keresem, mivel feltételezem, hogy
létezik és megmutatkozik, ,mtkodésbe 1ép”.

A mualkotds megnyilatkozdsi modja — az
igazsag feltaruldsa — a hermeneutikai kor miko-
désének megfeleléen korkorss folyamat. | Azért
tudunk megérteni, mert mdr értiink.” Eléfelte-
véseink, prekoncepcidink elézik meg a megérté-
si folyamatot, részei annak. Ezek, ahogy Gada-
mer nevezi: el6itéleteink (die Vor-urteile), még-
pedig kivédhetetleniil és sziikségképpen meglé-
v6 elbitéleteink a reflexié révén tisztulnak ki, és
altala vilik kiilén benniik a hasznos és a ,,rossz”.
A hasznos, amelyet Gadamer legitimnek tart
(die legitimierten Vor-urteile), nem mds, mint
clémegértésck Gsszessége, vagyis az a kezdeti
megértés, amely megelézi, el6segiti a tovabbi

4 A kiemeléssel a szemlélet szakralis tavlatit szeretném jelezni, a Kiv 3,14 9sszefiiggésében. m 5 Tornay K.: A szupervizié
mint transzcendens pillantas. Embertdrs, 2011/1., 53. m 6 Gadamer, H-G.: Bevezetés Heidegger: A mialkotds eredete cimt
tanulmanydhoz. In Heidegger, M.: A mialkotds eredete. Budapest, 1988, Eurépa Konyvkiado, 26. m 7 Heidegger, M.: A m-
alkotds eredete, 1. m. 60-61. m 8 Lindseth, A.: A pszichoanalizis metatudoményos alapjairél és ezek megteremtésének lehe-

téségeirdl. Magyar Pszicholdgiai Szemle, 1994/3-4., 267-279.
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megértési/feltaruldsi folyamatot.” Gadamer
mindezt a természettudomanyos megismerésre
is kiterjesztve érti, és a modern fizika felismeré-
sei (empirikus kisérleti stb.) meger6sitik ezt a
nézetét, amennyiben azt dllitja, hogy a kutatds
eredményét alapvetéen meghatdrozza a kutaté
vizsgalati szempontja.

A pszichologia irdnydbdl érkezik az a meger6-
sités, amelyet tobbek kozt Erich Neumann vall
egyik esszéjében, a Great Experience-ben, ami-
kor azt dllitja, hogy a tényleges mivészet dradd
élményt nydjt, amely jellegét tekintve épp any-
nyira dramlé és megragadhatatlan, mint az élet
vitalitdsa, s a muvészetben kinyilatkoztatds és
inspirdci6 talalhatg."

Esetemben legitimizdlt el6itélet”, hogy a
csikmenasdgi templom dontéen néi témaju
szakralis képei ilyen koncentriciéban és Gssze-
tételben nem véletlenl, esetlegesen, magukon
tal nem mutatva tarulnak elénk, hanem épp el-
lenkezéleg. A kutatds sordn az a hit vezet, ame-
lyet Gadamer el6itéletnek nevez, s amelyen ke-
resztil a kutatdst végzem, hogy tudniillik ma-
gdbdl a ndi spiritualitasbdl térul fel itt valami,
méghozzd a kereszténység kozvetitésével, azon
atszirve.

A SZAKRALIS TERBEN FELTARULO
BEAVATAS A NOI LETBE

A fentieket — hogy tudniillik az ,itt és most”-
ban kibontakozé tartalmat elemzem - ki kell
egészitenem: vizsgilatomnak ugyanis van egy
tovdbbi el6zetes, hipotetikus koncepcidja. Ez
pedig a kovetkezé: C. G. Jung munkdssiga és
tobb mads, kortars pszicholdgiai irdnyzat nyomén
és f6ként szupervizids gyakorlatom alapjdn meg-
gy6zédésemmé vélt, hogy a személyiség bér-
mely életkorban van is, fejlédni és kibontakozni
akar, illetve ennek irdnyédba ,fordulva” taldl ma-
gdra igazdn. Nézetem szerint ez a fejlédés nem
4ll meg a felnétté vilds érettségével, azonban ta-
gadhatatlan, hogy a fejlédés legintenzivebb sza-
kasza az ifjukorbdl a felnéttlétbe 1épés ideje.

E fejlédést nem csupén tdrsadalmi-szociolé-
giai, f6ként nemcsak bioldgiai-élettani, sét
nem is csak szellemi értelemben tekintem dén-
tének. Erdeklédésem homlokterében az a di-
menzié dll, amelyet a pszicholégiai és még in-
kdbb az ezzel igen szoros kapesolatban all6 spi-
ritudlis érlelddés folyamata jelent. Ezt Jung
nyomdn az individudcio, azaz tudatosulds tor-
ténetének részeként értelmezem, és kiemelt
lépeséfokait beavatdsnak nevezem. Kiilondsen
lényegi fordul6pontnak ltszik a felnéttkorba
1épés idGszaka.

Az individuacids folyamatot mindenki életé-
ben donté fontossdgunak tartom, és bizonyos
értelemben ezen all vagy bukik, hogy a személy
sikeresnek, beteljestiltnek, kibontakozottnak
vagy megakadtnak, kudarcosnak éli-e meg élet-
torténetét. Ezért a szakrélis terek alkotdsaihoz
is azzal a meggy6z6déssel fordulok, hogy ezek —
a beléjuk zart, benniik kifejez6dd, archetipikus
mélységi és ily médon egyetemesen emberi, a
spiritudlis mezében értelmezett tuddssal — ki-
emelten segiteni tudjik a személyt (kozossé-
get) a fejlédés (esetenként a gyogyulds) felé,
vagyis be tudnak avatni azokba az alapvetd
igazsdgokba, amelyek elémozditjik a személy
érlel6dését.

Elészor egyes alkotdsokat vizsgaltam meg ab-
bdl a szempontbdl, hogy mit mondanak a sze-
mélyiség fejlédésérdl. Kilenc XVI. szdzad el6t-
ti, magyarorszdgi szakrdlis mdvet — tobbségiik-
ben freskét, illetve szdrnyas oltart — elemeztem
ilyen modon. Ugy taldltam, hogy a kiilonbozé
szakrdlis alkotdsok mds-mds pontjin kozelitik
meg a személy belsé atjit, stritett és kimerit-
hetetlen (mivel nem fogalmi, hanem szimbé-
lumokban megjelenitett) eligazité tanitdst
kozvetitve.!

Ezek utdn a szent terek kutatdsiba kezdtem,
helyesebben a lakott tér szakrélis térplasztika-
inak vizsgdlataba. {gy tarult fel el6ttem a szak-
ralis alkotdsok hélézata, egymast erdsité-ki-
egészité rendszerik, illetve az altaluk megha-
tarozott tér szakralis jellegének osszefiiggése

9 Uo. 271. m 10 Idézi Paglia, C.: Erich Neumann: Theorist of the Great Mother, 14. http:/www.bu.edu/arion/files/2010/03/
Paglia-Great-Motherl.pdf m 11 Tornay K.: Szakrilis dbrdzoldsok archetipikus elemzése — A néi személyiség fejlédése a korai
magyar szakralis dbrazolasok atmutatdsa alapjan. Studia Theologia Reformata, 2010/2., 132-162.
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az ott lakék belsé habitusdval, spiritudlis beal-
litottsdgdval.'?

Arra a meggy6z6désre jutottam, hogy a szakra-
lis terekben, kiilondsen, ha tobb évszazados ha-
gyomdny, szdmos emberdlté tapasztalata, bol-
csessége hitelesiti 6ket, az individudciot elésegi-
t6, beavaté tanitist adnak a kiilénb6zé dbrizola-
sok. F tanitdst a mivészi szinvonal tovabb tisz-
tithatja, intenzivebbé, megkdzelithet6bbé teszi.

1. A szakralis tér ,,miikodése”

LA szakrdlis éptlet az ember taldlkozdsa a
szentséggel”,”® abban a Rudolf Otté-1 értelem-
ben, mely szerint a Szent a transzcendens meg-
jelenését, kinyilvinuldsat jelenti, és ez a félelem
(tremendum), a fenség (majestas), az elevenség,
a misztérium, ,az egészen mds” dtélése révén
tapasztalhaté meg."

A szent tér a vildgegyetemet is leképezi: a
makrokozmoszt a mikrokozmoszban; az égté-
jaknak az épiileten beliil is jelentésitk van.” A
korai és kozépkori keresztény templomok erre
valo figyelemmel, érzékkel épiltek: keletelve
vannak, sokszor magaslaton, dombon, elvélaszt-
va koryezetiiktdl.

A keresztény tanitds emellett a szakralitds
Ujabb sikjit jeleniti meg: a templom Isten hédza.
Az 6szovetségi el6zményeken alapulé keresz-
tény tanitds killonosen a katolikus templomok-
ban jelenik meg erételjesen, melyeket a leg-
tobbszor a féoltdrukon vagy mellette 6rzott Ol-
tariszentség, Jézus valdsagos jelenléte kiemel-
ten is az Istennel vald taldlkozds helyévé tesz.

E szakrdlis tér minden eleme a Szenttel valé
taldlkozasrdl beszél: nemesak az épiilet, hanem
berendezése, diszitése, liturgikus targyai is.

2. Beavatédis: a személyiségfejlédés utja

A személyiség fejlédése felé vezetd at sokszor
viseli a beavatds-beavat6dds nevet. Mindnydjan

egyre tobb megélt és reflektalt tapasztalattal
avatodunk be az élet titkaiba, s a vilag torvény-
szerliségeit is egyre mélyebben értjik és ldtjuk.
Onmagunk megismerése is folyamatos beava-
todds személyiségiink titkdba. Ugyanakkor van
egy olyan kiemelt iddszak a személyiségfejlédés
folyamatdban — a felnétté vélds —, amelyhez a
mi kultdrdnkban is kifejezett beavatasi ritusok
kapcsolodtak.

A beavatds fogalmit két értelemben hasznd-
lom: egyrészt a felnétté valds kiemelt forduld-
pontjahoz kapcsoldddéan, masrészt folyamatos,
folyamatszerd és sajat, nemileg meghatarozott
személyiségiink kibontakozdsa, fejlédése refle-
xidjanak értelmében.

A beavatds a teljessé valo személyiség kulcs-
torténete: mert ebben mintegy ujrasziletik. A
haldlon at vezet az at a gyermeki 1ét biztonsé-
gdbdl, illetve a gyermeki létet fenntartani kivé-
no illuzidk és jatszmdk vilagabol a felnéttlét ki-
szolgdltatott és szenvedd, torékeny, mindezt
azonban a transzcendens 6rok rend irdnti biza-
lommal felel6sen véllalo 1étformajaba. A régi
énnek el kell pusztulnia, és Gjnak kell sziiletnie.
Fkozben taldlhat rd a személy arra az isteni
rendre, amely miatt a vildg kaotikussigaval
egyiitt elfogadhato és vallalhato.'®

Téménkhoz visszatérve: a beavatds 1épcséfo-
kait nem azonosithatjuk elkilonitve, egyértel-
mien, példiul egyetlen képpel vagy a szent tér
egyetlen pontjdval. A személyiség nemileg meg-
hatdrozott belsé fejlédése, amelynek kiemelten
fontos része a spiritudlis fejlédés is, folyamato-
san ugyanazt az utat jarja be: a szimbolikus ha-
14l a valtozas ,ugrédeszkdja”,
kaszban térténik meg a voltaképpeni véltozds, a
reintegrdcié pedig az addigi életviszonyokba,
élettorténetbe simitja bele az ] tapasztalatot.

Ebben a megkozelitésben az emberi élet
reflektiv szemlélete megengedi, hogy folyama-
tos beavatoddsrol beszéljink, s a keresztény hit
alapjdn ennck a haldl sem vet véget. Ugyanak-

az atmeneti sza-

12 Tornay K.: Szakralis térplasztikak osszefiiggésel az adott teriileten ¢él6k mentalis-spiritualis élményeivel a Fert6-t6 déli
partvidékén és Csiksomlyd komyékén. In X. Rodosz Konferencia-kitet. Kolozsvar, 2009, 449-461. m 13 Kunszt Gy.: A szakra-
lis épitészet hermeneutikdjardl. Lindsay Jones dtfogé hermeneutikai mive és annak legfontosabb el6zményei. A Szent Ist-
vin Tudomdnyos Akadémia szekfoglalo eléaddsai. Uj folyam, 13. szam. Budapest, 2007, Szent Istvin Tarsul at, 25.
wwwiszit.katolikus hu/feltoltes/KunsztGyorgy.pdf m 14 ()Ho R.: A szent. Budapest, 1997, Osiris Kiad6. m 15 Pal J. — U]\arl

E. (szerk.):

Szimbélumtdr — Jelképek, motivumok, témdk az egyetemes és a magyar kultirdbdl. Budapest, 1997, Balassi Kiado,

112-114. m 16 Dethlesfen, Th.: Oidipusz, a tulany megfejtéje. Budapest, 1997, Magyar Kényvklub, kilonosen 23-28.
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kor a beavatddasi folyamatnak vannak kiemelt
idészakai: ilyen a serdiil6kor nemi beavatdsa, a
feln6tté vilds, a tdrsadalom, a kozosség teljes
jogt tagjava valds. A teljes személyiség érési fo-
lyamatanak részeként 1étezik, igy kell egy olyan
beavatasi folyamat, amely kimondottan a nemi
identitdsra vonatkozik. Sét, feltehets a kérdés:
egydltalan létezik-¢ érési folyamat, amely fiig-
getlen lenne ettél? Létezik—e ember nemileg
nem meghatdrozott médon?

Mircea Eliade szerint a beavatasi folyamatok
az emberiség torténelmének legnagyobb jelen-
t6ségli szellemi fejleményei, mert a spiritudlis
titokkal szembesitenck, az autentikus emberi
létezés velejardjaként, és alapvetd egzisztencid-
lis élményt jelentenek."”

A beavatis ideje, helye mai kultirdnkban nem
ritualizdlt. De sok szdz nemzedék olyan tudasa-
nak dtaddsdrdl van sz6, amelynek ereje megtalal-
ja magdnak a format, teret, és 4j utakat keres. A
magyar keresztény hagyomdnyban megtaldlha-
tok azok az emlékek, amelyek nagyrészt bibliai
torténeteken alapulva képi formaban erdsitették
és kovették a beavatds folyamatit.

A térfi- és néi beavatdsi folyamat elemei egy-
ardnt megvannak ¢ hagyoményban. Utébbiak
elsésorban Maridnak, Isten anyjdnak részben a
Bibliabdl ismert, részben legendakkal ovezett
élettorténetéhez kapesolddnak, illetve bibliai
és a kereszténység késébbi korabol valé szent
asszonyok, nék életeseményeit abrazoljik, ti-
pizdlva és szimbolikussd emelve az egyedi ese-
ményeket.

A no6i beavatisi folyamatnak teljesen altald-
nos moédja, amikor id8sebb vagy tapasztaltabb,
mar beavatott nék segitenck abban, hogy meg-
talaljuk a kulcsot sajdt belsé er6ink megnyitasa-
hoz, és ezekre 1 merjunk hagyatkozni. Termé-
szetes formdja ennek példaul az elGszor sziil6
n6 koriil szorosan ott 1év6 anya, nagyanya, illet-
ve a kordbban szintén sziilt mas nétarsak. A kis-
gyermekkel kapesolatos kérdések is kivanjdk ezt
a tuddsdtadast, ahogyan az otthonnal és a pér-
kapcsolattal ésszeftiggé szdmos tertlet is.

A természeti népeknél kiilon idét és helyet
biztositanak a fiataloknak, amikor és ahol az ar-
ra kijeloltek beavatjdk éket a nemiiknek megfe-
lels felnéttlét vildgdba.' Valészind, hogy a bér-
malds és a konfirmdcié ritusa is ilyen funkciot
toltott be régebben, illetve az asszonnya avatds
(ami mar a nevével is jelzi e funkciot), amely
szintén liturgikus esemény volt, és nem csak ka-
tolikus vidékeken terjedt el.'” A csalddon beliil
még mikodhetnek ezek az atadasi lancok, a ke-
véssé hagyomdnyos, nagyobb kozosségekben
azonban mar nincsenek meg. Ezért is kulesfon-
tossdgu kutatnunk és megtalilnunk a beavatds
hagyomdanyanak nyomait a magyar keresztény,
katolikus hagyomanyban.

3. A szent tér mint a beavatis tere

A szakralis tér egyben inicidcids tér is.?’ Az épi-
tészetnek nem csupdn a vallds gyakorldsiban,
hanem létrejottében is van szerepe.” Ez a gon-
dolat kiemelt értéket tulajdonit a szakralis épit-
ménynek: az nemesak megjelenit, kifejez, szol-
gél valami onmaganal tobbet, ami mint ,,prog-
ram”, spiritudlis koncepcié megel6zi és készteti
az épiilet létrehozdsat, hanem az altala 1étreho-
zott, épitett valosdg miikodésbe 1ép és inspirdl,
kozvetit, megjelenit, a teoldgia nyelvén fogal-
mazva: kinyilatkoztat.

A fent jelzett beavatdsi ritussal vagy értelme-
zésemben inkdbb folyamattal kapcsolatosan azt
latjuk, hogy a szakralis épiilet, templom egy-
részt teret ad ennek, inspirdlja, masrészt rogziti
is, megorokiti és hagyoményozza.

E kolcsonhatds példdja a jdsz6i premontrei
apatsdg temploma a férfibeavatas szempontjé-
bol. A szakralis tér elemei, 6sszhatasuk kozveti-
ti a térben él6k spiritudlis tapasztalatait: a pre-
montrei k6z6sség karizmajan 4t megélt szemé-
lyes és koz6sségi beavat6das 1épéseit. Olyan be-
avatodas ez, amely szent térben zajlik. Mint
fentebb madr kitértem 14, a templom a Szent
megjelenésének, koztunk lakdsdnak helyszine,
ahovi a hivé belsé 6sszeszedetten, varakozassal,

17 Eliade, M.: Misztikus sziiletések. Budapest, 1999, Eurépa Konyvkiado, 8-9. m 18 Uo. 17-112. m 19 Barth D.: Eskiivd, ke-
reszteld, avatds — Iigyhdz és népi kultira a kora tjkori Magyarorszdgon. Budapest, 2005, MTA-ELTE, 211-219. m 20 Visar-
helyi A. OSB: A templom mint inicidciés tér. www.bakonybel.osb.hu/tanulmanyok01.htm ® 21 Kunszt Gy.: A szakrélis épité-

szet hermeneutikdjarol, i. m. 26.
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nyitottan, a Szenttel vald talalkozésra felkésziil-
ve 1ép be.

Mint mar emlitettem, kiilonosen ilyen szent
tér a katolikus templom: a katolikus hit vallja J¢é-
zus személyes jelenlétét minden olyan helyen,
ahol az Oltériszentséget 6rzik. Ez a tudds, ez a
hit teszi nyitottd a belép6 hivét: készen a szemé-
lyes taldlkozdsra mintegy a mésik Személy vila-
giba 1ép be. A nyitottsdg, a bizalommal teli vé-
rakozds pedig el6késziti a beavatodast.

Ilyen lelki bedllitodas, belss spiritualis kozeli-
tés veszi kortl a templomban all6 (szarnyas) ol-
tart, s ez a kozege a freskdknak, képeknek is. A
hetente vagy akdr naponta szentmisére, litanid-
ra, imdra 6sszegyl6 nok, asszonyok djra és djra
a képek hordozta, vizuilisan megjelenitett és a
liturgidban sokszor szovegekkel is aldtdmasztott
tartalmakkal szembestilnek, azokat szemlélik.
Hivsként elkotelezett, nyitott, tanulékony hoz-
zadllasuk miatt ez a szembesiilés hatékony, at-
alakito, beavat6 erejd lehet. E képek mélyen be-
ivodnak a pszichébe, s nemesak maga a kép, ha-
nem az dltala kozvetitett — a tudatosan kifeje-
zett és az archetipikusan megjelenitett mély —
tartalom is sajatjukkd valik.

Egyfajta biztonsdgot, szilird hétteret ad a
templom, a liturgia rendje, ritmusa, az egyhazi
tekintély mindannak, amit a képek kozvetite-
nek. A kozvetitett tartalmak ezzel egy nagyobb,
szakralis rend szerves részeként érkeznek el a
személyhez. Fz médot ad arra, hogy ki-ki a sa-
jat, személyes ritmusdt megtaldlva taldlkozzon
az egyes tartalmakkal, ugyanakkor a sziikséges
kozosségi keretet is biztositja, nemesak a jelen
idében, hanem a gyokerekkel, a malttal is 6sz-
szekapesolddva.

A Maria életével és a tobbi szent né szemé-
lyével, torténetével kapcsolatos dbrdzoldsok
szakrélis térben megvaldsulé beavaté tanitdsa
nem csak a képek miikodésébdl fakad. Maria
életének eseményei, képei alkalmasak arra,
hogy beavaté, néi hagyomanyt, tuddst kozveti-

t6 képek legyenek, és ez a beavatds, a néi tudds
dtaddsa meg is torténik dltaluk.

EGY KERESZTENY
SZEMELYISEGFEJLODESI MODELL

1. A csikmenasagi templom ikonografidjanak
feltirulasa

A cstkmenasdgi templom ikonografiai elemzése

nyomdn megkisérlem egy keresztény gyokerek-

bél téplalkozo, pszicholdgiai és spiritualis értel-

md néi személyiséglejlédés modellezését. E

modell t6bb elembdl épitkezik, amelyek a temp-

lom szakralis alkotdsainak részletes elemzését
veszik alapul. Az egészet nem 4ll médomban itt
kozolni, ezért csak tartalmilag foglalom ossze:

—A templomhajéban lithaté Szent Ldszl6-
legenda® erételjesen dllitja elénk a f6szerepld
ldnyt mint olyan nét, akinek fejlédéstorténe-
te egyben szabaduldstorténet is, amely egyre
fokozottabb ©nalldsuldshoz és a kreativitas,
aktivitas feléledéséhez vezet.” Ebbdl a szem-
pontbdl a néi beavatastorténet a né utja az
egyre teljesebb és mindenre kiterjedd szabad-
sdg felé, s célja a szeretetre/intimitdsra/bensd-
séges kapcsoloddsra vald készség kialakuldsa.
Ez a megkozelités hatdrozza meg a keresztény
n6i fejlédéstorténet modelljét.

— A szentélybe 1épve a diadaliven lathat a tiz
evangéliumi sziiz abrazoldsa, amely a dontések
kikertilhetetlenségét és kovetkezményeit 4llitja
elénk. A néi beavatds szempontjédbdl vizsgdlva
a dontés jelentdségét figyelmiink arra irdnyul,
ami a sajat élet kibontakozdsdnak feltételéiil
szolgdld, alapvetd dontés: elkotelezbdés a fejlo-
dés, a kiteljesedés iranydba, jungi nyelven szdl-
va az individudcié mellett. E tudatosulds el-
mulasztdsa sulyos kovetkezményekkel jir a né
személyiségére, de egész életére nézve is.

— A szentély szakralis tanitdsa a templom védg-
szentjéul vélasztott szeplételeniil fogantatott

22 A Szent Liszlo-legendit 2010-ben tartdk fel. Kordbban is voltak adatok a 1étezésérdl, illetve megsemmisiilésérdl, ennek
torténetét Jdné Mihdly bogozta ki. Az informdci6 alapja a Huszka Jézsef 1890-cs leirasat félreolvasé Stefanescu I D. L’Art
byzantin et l'art lombard en Transylvanie cimt miive (Paris, 1938). Jané M.: A csikmenasagi romai katolikus templom falké-
peinek kutatdstorténete. In Csiki Székely Miizeum LEvkinyve 2007-2008, Csikszereda, 2008, Csiki Székely Mizeum — Pro
Print Kiado, 131-169. m 23 Tornay K.: A ledny, akit Szent Ldszl6 mentett meg: a Szent Laszl6-legenda mint néi szabadulds-
torténet. In Szdvay L. (szerk.): Vidimus enim stellam eius... Budapest, 2011, I Harmattan Kiado.
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Sztizanyit 4llitja a kézéppontba, harom hang-
stlyos szakralis 4dbrazolds kozvetitésével.
Ezek: az Aranykapu-ikon freskéja a falon, a
féoltdr szoborkompozicidja és az egykori re-
neszansz oltdr ikonografiai programja. A szep-
l6telen fogantatds hittitka a nét kozvetits-
ként, Isten és ember kozotti kapoesként mu-
tatja be. Emellett a tiszta, dldott néiség, a te-
remtd Istennel szorosan dsszekapcesoldo, éle-
tet ado-kozvetité néi eré megjelenitsje. A
szentély a n6i hivatdst és kiildetést a legmé-
lyebb értelemben Istentdl kapott és téle érke-
z6 hivasként értelmezve allitja elénk.

A jelenlegi féoltar Maridt szilei kozott, ki-
emelten 4brdzolja: ez a csalddi haléba dgya-
zottsdgot jeleniti meg erételjesen. A néi fejlé-
déstorténet szempontjabél a hagyomanyozé-
dasra, a gyokerek erejére hivja fel a figyelmet.
— A régi, reneszdnsz féoltar** Mdriat élettorté-
netével keretezve, Istenanyaként és kirdlyng-
ként mutatja be. Az élettorténet egyes allo-
masainak kiemelése a szarnyas oltdr szdrnyain
a noi fejlédéstorténet fontosabb lépeséfokai-
nak szemlélésére indit.

A szentély faldn, az oltir maogott lathato
Aranykapu-ikon magdra a misztériumra, a
szepl6telen fogantatdsra irdnyitja a figyelmet.
Ez a misztérium a lehetséges legtisztdbb és
legnagyobb horderej néi hivatas, a Megvilto
vildgra hozatala és az ezt lehetévé tevo, el6ké-
szit6 tisztasdg: a néi numindzus, a né Isten és
ember kozti kozvetits szerepének aldott, Is-
tentdl eredé megnyilatkozésa.

A szentély boltivén nyolc néi szent 6rzi, veszi
kortl a templom titulusdnak misztériumit:
nyolc szempontbdl segitik a nét belsé atjan,
illetve nyolcféle megkozelitésben veszik kortil
a nbiség misztériumat. Nyolc tipust jelenite-
nek meg, a néiség misztériumdnak nyole ka-
pujit, vagy mdsként: a néi fejlédéstorténet
1épeséfokait.

E komplex néi fejlédésmodell megjelenitése,
kinyilatkoztatdsa a csikmenasdgi templom szak-

ralis ikonografidjanak egyfajta 6sszképe, egyiit-
tes mikédése nyomdn torténik.

Ha a templomba a déli kapun lépiink be, a
szemkozti falon® lathatjuk, hogy a Szent Lasz-
l6-legenda az egész néi fejlédéstorténet 1énye-
gét stiritve jeleniti meg. Ez a tanitds a szentély
felé haladva személyes elkotelezédést, dontést
igényel/készit el6, amely a diadaliven gydnyord
reneszdnsz oltézetben megfestett okos és balga
sziizek megjelenitésével siirget6vé valik, s végiil
a vilasztas elkertilhetetlenségével és kovetkez-
ményeivel szembesit.

A szentélybe belépve-betekintve stritetten
jelenik meg a néi sorsba valé beavatédds esz-
ményképe, a szeplételeniil fogantatott Sziiz-
anya, a néi numindzus, a szent ndiség misztéri-
uma. Ezt kornyezik-boltozzdk a gétikus szen-
tély héloboltozatdn megfestett néi szentek:
nyolc er6teljes tipusként nyolc archetipikus néi
alakot megjelenitve.

Mindez finoman egybeszéve jelenik meg a
szemléld el6tt a szentély hdloboltozatan: a Mari-
ardl jovendold profétakkal a torténelem idéfona-
lara flzve, az evangélistik megjelenitésével az
tdvtorténetbe dgyazva; a Szenthdromsag szemé-
lyei és az angyalok a teremtd, megvaltd és élteté
Isten jelenlétét idézik, s végiil a Nap és a Hold a
viligmindenség, a kozmosz egészét. A kiilonle-
ges ornamentika, a novényi mintdjd, reneszdnsz
jellegti diszités a teremtett vilag flordjat, a vege-
taciot jelzi, s szovi bele a szentély vildgaba.

A csikmenasdgi ikonografiai tanitds a Szent
Liszl6-legenda néi szabaduldstorténete 4ltal
archetipikus néi fejlédéstorténeti mintaként,
osszefoglaléan jeleniti meg a né szamdra nyilé
individudciés utat. Ezt az utat ldttatja Maria
életének fontos dllomdsait dbrazolva a rene-
szdnsz féoltdr, és ennek az ttnak bizonyos sza-
kaszait és jellegzetes jegyeit ,nagyitjdk ki”, tes-
tesitik meg a néi szentek a szentélyben.

A tovébbiakban a néi fejlédésmodell Méria-
ra és a tobbi szent nére vonatkozé elemeit mu-
tatom be. Ennek keretét az Erik H. Erikson-
tol* Antalfai Madrtdtél” és Jean Shinoda

24 Ma a Magyar Nemzeti Galéridban ldthat6. m 25 A legenda nincs teljesen feltarva, de az latszik, hogy a nyugati falon in-
dult az dbrazolds, s az északin fejezédik be a ciklus utolso jelencteivel. m 26 Erik H. Erikson identitdselméletét lasd példa-
ul: wwwkommuvszervuwhu/letoltesek/4%20FELEV/Erik.ppt m 27 Antalfai M.: A néi lélek 1itja a monddkban és mesékben.

Budapest, 2006, Uj Mandatum Kényvkiado.
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Bolentdl* credé pszicholdgiai fejlédésmodel-
lek clemeire épitem, mikézben a jungidnus
Erich Neumann® modellje — amely mind-
egyiknél kordbbi és meghatdroz6 — szintén ér-
vényesiil elgondoldsomban.

2. Maria élete: minta és archetipus

Miria torténete olyan archetipikus képeket, ese-
ményeket, csomdpontokat tar elénk, amelyek a
n6i személyiségfejlédés ¢és hivatds kibontakoza-
sa szempontjdbol alapvet6 fontossdgaak. A fent
emlitett modellek koziil a jungi fejl6dési vonalat
szemlélve olyan integricids pontokat taldlunk
Miria életében, amelyek anima- és animus-
integricios 1épésekként értelmezheték. Sét, a
rola sz6l6 viszonylag csekély forrds éppen tdmo-
gatja ezt a szemléletet, mivel életének egyes je-
lenetei ikonszerden strdsitik a néi személyiség-
fejlédés legfontosabb integracids pontjait.

E mintajelleget ismerte fel a patrisztikus teol-
giai alapokon sziilet6 kozépkori tkonografia, ami-
kor Maria életének eseményeit az evangéliumok
alapjan, az apokrif hagyomanyokkal kiegészitve
néi torténetként, a nd torténeteként dbrazoltik.

Olyan jelenetek sorat emelik ki a templomok-
ban megjelend dbrazoldsok, amelyek szimboli-
kusan, képekben jelenitik meg Madria torténe-
tén keresztil az egyetemes jelentdségtit: egy-
szerre mesélik el a torténetileg egyszerit, a tor-
téneten at megjelend altaldnost, és kozben, a
kozépkori gondolkoddsnak megfelel6en, min-
dennek szimbolikus értelme is feltdrul, az d-
vOsség torténetére, az emberiség spiritudlis tor-
ténetére vonatkoztatva.

a) Mdria életének dllomdsai:
integrativ szimbélumok

Ezt a folyamatot két alapvet6 egységre bonthat-
juk modelliinkben: az anima- és az ezt kovet6

animusintegriciéra.®® Ez a bontds ergsen leegy-
szerGsitve, az egymdsutdnisdg érzékeltetését
mellézve a Neumann-modell négy szakaszdnak
is megfelel: ott az anydval val6 egység, az anima
uralma utdn az animusszal val6 bels6 integraci-
6s kiizdelem indul el, két nagyobb lépeséfokot
érintve, majd magasabb szintre ér az animain-
tegracio.

A Miria életébdl kiemelkedd események a
néiségbe valé beavatédas lépeséfokaiként is
szemlélhetsk, bar az id6rendiséget a kovetkezd
modell nem szemlélteti. (A lejjebb kiemelt jele-
netek kozil hat taldlhaté meg a csikmenasdgi
templom szakralis abrdzoldsain.)

b) A néi lélekrész integrdldsa

Angyali tdvézlet (annuntiatio): befogadis,
megnyilds, elkotelezédés, odaadds, bizalom.

Ldtogatds Erzsébetnél (vizitdcid): intimitds,
kapcsolodas, talalkozds, segit6készség, szeretet,
(n6i) baratsig.

Betlehemi sziiletés (nativitas Dei): életadas,
aldozat, taplalo szeretet, gyengédség.

Gyermeknevelés — Jézus elvesztése és megtald-
ldsa: gondoskodas, figyelem, énzetlen szeretet,
jelenlét, nevelés-novelés.

Pieta: veszteség, elvélds, elengedés, szenvedni
tudds, erdsség, gyengédség.

c) A férfi lélekrész integrdldsa

A kdnai menyegzé (Jn 2,1-12): figyelem, tuda-
tossag, felel6sségvallalds, batorsdg, a konfrontd-
ci6 villalasa.

Mdria a kereszt alatt (Stabat mater): er6, biz-
tonsagadas, hit, szenvedni tudas, stabilitds, 4ll-
hatatossédg.

Piinkésd (pentekosztész): lelkesedés, kiildetés-
tudat, kozosségvéllalas, allhatatossdg, kapcso-
latteremtés

28 Bolen, J. S.: Benniink ¢l6 istenndk. Budapest, 2008, Studium Effektive Kiadd. Ué: Benniink ¢él6 id6sid6 istenndk. Buda-
pest, 2008, Studium Effektive Kiad6. m 29 Neumann, E.: A Nagy Anya — A Magna Mater archetipusa a jungi pszichologid-
ban. Budapest, 2005, Ursus Libris. Ué: Die Psychologischen Stadien der Weiblichen Entwicklung. Herausgegeben von Lutz
Miiller und Gerhard M. Walch. Opus magnum 5. U6: Die Angst vor dem Weiblichen. Herausgegeben von Lutz Miiller und
Gerhard M. Walch. Opus magnum 5. https:/rapidshare.com/#!linklist |[4IBXUC]| | | m 30 Tornay K.: A néi személyiségfej-
16dés modellje a magyar keresztény ikonogrifiai hagyomany tiikrében. In IX. Rodosz Konferenciakitet. Romaniai Magyar
Doktorandusok és Fiatal Kutatok Szévetsége (RODOSZ) — Dacia Konyvkiado, 2008, 226-235. U6: Der Weg zu der inneren
Frau — Besinnung tiber die spprituelle Dimension der weiblichen Persénlichkeitsentwicklung. In Bodé M. (szerk.): Frauen

und Religion. Cluj-Napoca, 2010, Verbum, 40-46.
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A Napba sltézott asszony (Jel 12,1-2):*' rend,
belsé sugarzds, vildgossdg, a j6 gyézelme, er6,
gy6zelem.

A mennyben megkorondzott Mdria: hatalom,
er6, kdzbenjdré segit6készség, igazsdgossig.

d) Mettercia- és Istenanya-dbrdzolds

Két tovabbi kiemelt jelenet szinte magaba stri-
ti a beavat6das két legfontosabb lépeséfokit: a
csikmenasdgi reneszdnsz oltdr lunettdjaban lat-
haté Mettercia-dbrazolds és az oltdr kozponti
szoboralakja, az angyalok altal korondzott ki-
ralynd.

Mettercia: Sztiz Maridt gyermekével egyttt
édesanyja, Szent Anna 6lében dbrazolja e képti-
pus. A néi folytonossig, hagyomdny, az életadas
szakadatlan sora és a néi erd, a néi gyokerek
megtart6, biztonsigot adé otthonossdga drad
beldle. Az integralt, harméniaban 1évé néi erd
lattatdsa. Ez a kép az anima integral6ddsanak
elemi kifejezédése.

Sztiz Mdria kirdlynd és Istenanya: a reneszansz
oltdr kozponti alakja. Fidt kezében tartva, kirdlyi
méltosaggal all a megdicséilt, hatalommal és
erével megjelend Asszony szobra: a pozitiv férfi-
erket, a biztonsigot, gondoskoddst, erét, gyo-
zelmet jeleniti meg, és ezzel egyttt az animus
integricidjanak erételjes kifejezddése.

3. Az Erikson-Antalfai-modell 1épcséfokai
és Miria életének jelenetei

Az Erikson és Antalfai nyomén sziiletett fejlg-
dési modellt*? nem kapcsolom 6ssze 1épésrél 1¢-
pésre Mria életével, echhez torténetileg keveset
tudunk réla, de van néhdny csomépont, ame-
lyet kiemelek.

Mint ismeretes, Erikson az egyes életkori
szakaszokhoz kihivdsokat, az egyes életkorok-
hoz rendelt , életfeladatokat” kapcsol, amelyek
a személy kompetencidit erésitik, illetve kudarc
esctén megakadast, zavart okoznak (ldsd az 1.
tdbldzatot a 370. oldalon).

Antalfai® n6i személyiségfejlédésre vonatko-
z6 modellje szintén életkor szerinti életfelada-
tokat tartalmaz, amelyeket a népmesék alapjdn
nevez meg, s a veliik kapesolatos kudarc komp-
lexusokat credményez. (Nem frja le a teljes néi
személyiségtejlédési sort. Ldsd a 2. tdbldzatot a
371. oldalon.)

E modellben kiemelt szerepe van a joszivii le-
any/testi n6 korszaknak, mert itt kezdédik meg a
tulajdonképpeni néi beavatoddsi folyamat.
Antalfai szerint ekkortol valik kiilon a lany és a
fia fejlédési folyamata’ Ez a néi beavat6 id6-
szak, a gyermekségtdl a feln6ttségig tarté ut hu-
szonot éves korig tart, a boszorkanyok/érzé né
korszakig, ekkortdl érett

A j6szivi 1anyrdl sz616 mesékben szerepld on-
zetlen, magdrdl elfelejtkezd segitGkészség, fi-
gyelmes szeretet megjelenik egyrészt a viziticid
jelenetében (Lk 1,39-56), amikor a fiatal Mdria
elindul a hegyekbe, hogy idésebb rokonanak,
Erzsébetnek segitsen, majd a kdnai menyegz
(Jn 2,1-12) jelenetében is tetten érhetd. Antal-
fai szerint a magardl elfeledkezni tudds a ndi
fejlédés kiindul6pontja: a megnyilds a masik in-
sége felé.

A masik fordul6pont a liny életének dontd

»

feln6tt” a személyiség.

pillanata, amikor sajat Gtjat kezdi jarni, és levé-
lik anyjarol: ez a ,,mostohds” mesék torténeté-
ben jelenik meg. Ez Miria életében ahhoz a
ponthoz kapcsolhatd, amikor vdranddssiga je-
gyese, Jozsef el6tt is kidertil, és 6 titokban el
akarja bocsatani, nem akarja feleségiil venni.”” E
jelenet mogott felsejlik, milyen kiszolgiltatott
helyzetben volt Maria, és mi vart volna r4, ha J6-
zsef nem dont masként. Mdria szabadon vélasz-
totta atjdt, nagyon bétor és 6nall6 volt, hiszen
egyediil 4llt belsé élményével. Batorsiga rokon a
mesékben a mostohdval szembeforduld, felette
gy6zedelmeskedd hésnékével.

Miridnak Erzsébetnél tett tobb honapos 14-
togatdsa (Lk 1,56) az Antalfai altal ,asszonyi
szolgdlatnak” nevezett feladatra is segit felké-
sziilni. Egy-egy jelenctben a fenti modell t6bb
szintje is megjelenik, hiszen Erzsébettel Mdria

31 A Jelenések kényvénck profétai képét a korai idéktél Méridra mint az egyhdz el6képére érti a kereszténység. m 32 Tornay
K.: N6i beavatds a katolikus évkorén keresztiil. In Néi kalenddrium. Debrecen, 2010, Boldog Terézia Katolikus Egyetemi
Feminine Studies Szakkollégium, 303. m 33 Antalfai M.: A ndi lélek ttja a monddkban és mesékben, 1. m. m 34 Uo. 256.
m 35 Mité evangéliuma (1,18-24) Jozsef szempontjabdl irja le az eseményt.
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a mély emberi intimitds, bardtsdg, taldlkozas ¢l-
ményét ugyancsak megéli, amikor Erzsébet sza-
vak nélkil is megérzi és megérti, mi megy vég-
be Maridban.

Még osszetettebb és a val6sdghoz kozelebbi,
ha e modellt dgy szemléljiik, mint amit a nék
életiik sordn ujra és jra végigjarnak, egyre mé-
lyebben megértenek, és amelyben folyamato-
san novekszenek. Ami nem sikeriilt, amikor a
modellben kijelslt ideje eldszor elérkezett, az
sikeriilhet késébb, egy mdsik életesemény kap-
csdn visszatérve, vagy az is el6fordulhat, hogy
egy-egy viltozds lassabban, tobb fokozatban
torténik meg.

[gy példaul fontos a nékben €16 sotét néi ol-
dallal val6 szembestilés, amelyet Antalfai rend-
szere a boszorkdnymesékben szereplé néi erdk-
kel val6 belsé munkaként ir le. Ezzel 6sszeftig-
gésben szemlélve 1j értelmet nyerhet az a titok-
zatos jelenet, amikor a tanitékoraton 1évé Jé-
zust keresi édesanyja. Fia meghallvdn, hogy
anyja és testvérei (Mk 3,31) keresik, csak ennyit
sz0l a jelenlévikhoz: |, Kik az én anydm és roko-
naim? Ezek az én anydm és rokonaim!” Ez az
elutasitds els6 halldsra meghokkentd, ha azon-
ban figyelembe vesszik, hogy a néiségnek van-
nak sotét mélységei is, és az anya (minden
anya) erésen meg tudja kotni fidt — és milyen
sotét erkkel lancolhatja le, akar akarata ellené-
re is —, akkor érthetébbé vélik, hogy a fid a sza-
badsdgdt keresi, és sajat utjat kutatva belsé
hangjéra figyel. Ennek lehet olyan kévetkezmé-
nye, hogy élesen clhatdrolédik anyjatdl. E sotét
néi oldal ikonografiai megjelenitései az dgyne-
vezett Fekete Maridk, Maria fekete arca-alakd
dbrdzoldsai.’

4. Archetipusos mintdk a néi szentek kozott

Bolen modelljét értelmezve irja Antalfai, hogy
az 6kori istenndk szerepét — tudniillik hogy a
nék adott helyzetekben és szerepekben egy-egy
istennd uralma alatt alltak, és kiemelten tisz-
telték ket — a kereszténységben a védészentek
vették 4t

Akozépkori szenttisztelet egyik legérdekesebb
fejezete azon szentek — és koztiik e kutatds te-
matikdjdhoz kapcsoléddan a szent nék — széles
kord és mély spiritudlis tisztelete, akikrél a for-
raskritika azéta (vagy esetleg mar akkor is) meg-
allapitotta, hogy valéjdban nem léteztek, vagy
személyiik mogott mds szentek, s6t, keresztény-
ség clotti héroszok, heroindk, félistenck vagy
egyenesen pogany istenségek tisztelete rejtézik.

Altalinos és dhitatos tiszteletik azonban a
torténetitdl eltérd hitelesits erével ruhdzza fel ¢
szent ndket: megjelenitdi, kifejezdi voltak egy
valdsagos, belsé emberi (asszonyi, néi) igény-
nek, vagy még pontosabban a tapasztalatnak,
amelynek hatterében a transzcendens vildg biz-
tonsdga sejlett fel.

Tapasztalaton itt nemcsak az élettorténet
eseményeit és bellik lesztirt kovetkeztetésein-
ket vagy dltalanositdsainkat értem, hanem en-
nél mélyebben, reflektiv szinten is értelmezem
e fogalmat. Arra a nemzedékek dltal megélt
élettorténetre, 1étélményre reflektdlé szemlélet-
re gondolok, amely egyszerre torténeti és onto-
l6giai, a mindennapok vildgabol indulé és oda
visszacsatolhat6, ugyanakkor metafizikai di-
menziékat megnyitd, kozosségi vonatkozdsokat
hordoz6 élettapasztalatot titkroz. Olyan belsé
irdnyulds ez, amely a lét/élet értelmét kutatja,
az eseményeket és jelenségeket értelmezi, s va-
l6sdgos sulyukat és jelentésiiket igyekszik meg-
érteni. Olyan reflexi6, amely az emberi, {61di vi-
ldg mikodésének alapvetd erkolesi, metafizikai,
transzcendens térvényszerGségeire figyelmes, s
amelyet egy-egy kozosség egyttt kovet. Ugyan-
akkor az egyes személyek szdmadra is kiemelke-
déen fontos és eligazitd, dontéshelyzetekben,
hatarélményeknél beigazolédéan miikodés élet-
tapasztalat ez, amelynek egy része (lehetséges,
hogy a jelent8sebb része) tudattalan rétegek-
ben o6rokladik, ¢l és mtkodik.

A szent n6k kozépkori eredett tiszteletében
olyan mély, archetipikus mintdk megjelenésé-
nek vagyunk tandi, amelyck az emberi kultdra
torténete sordn ujra és tjra megkeresik kifeje-
z6déstiket.

36 Példaul a loretoi, czestohowai Miria és masolataik, példaul Szeged-Alsovarosban. m 37 Antalfai M.: A néi lélek tja a

monddkban és mesékben, i. m. 47.
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Fzen dllitas aldtimasztdsira szolgal a csik-
menasdgi templom ikonogréfidjanak vizsgalata.
Az elétérbe keriilt spiritualis jelképek az id6k
soran valtozasnak voltak kitéve. Tgy példaul az
ott kiemelt néi szentek kozil tobbnek elhalvé-
nyult a tisztelete (példdul Szent llondnak és
Szent Anndnak), a 1. vatikdni zsinat nyomén
pedig torténelmi hitelitk hidnya miatt némelye-
ket toroltek a szentek koziil, és ezutan tisztele-
tik jorészt megsznt (példdul Alexandriai
Szent Katalin vagy Antiochiai Szent Margit).

Ezzel parhuzamosan tj szentek, (j szimbdlu-
mok sziilettek, mintegy felvaltva az el6zdket.
fgy példaul Lisieux-i Szent 'leréz lett az ,erGs
néi kozbenjdrd”: rozsaesdje a kozvetits kegye-
lem egyik legerételjesebb tj kifejezédése a XIX.
szdzad végétsl a mai napig. O felvdltotta a ko-
zépkori eredetd néi kézbenjarét: a biinre kisér-
t6 helyzetekben segitségiil hivhaté/segité Ale-
xandriai Szent Katalint. A késébb egyhdztani-
tovd emelt Lisieux-i Szent Teréz mas elemeket is
magdba vont, amelyek Alexandriai Szent Kata-
lin sajatjai voltak: az okos, bolcs, gy6zelmes néi
eré hordozéja/kifejezdje lett: a ,Sophia”, a néi
bolcsesség sajatos megvaldsuldsa.

Annak is tandi vagyunk, hogy az utébbi id6-
ben — ahogy sokan nevezik a XX. szdzadot: M4-
ria évszdzadaban — a katolikus egyhdzban a M4-
ria-tisztelet olyan modon gazdagodott, és olyan
sok formdt, szint kapott, hogy alkalmassa vélt
arra, hogy ,magdba stritse” a kordbban tébb
nGi szent irdnt megnyilvanulo tiszteletet. Igy
példaul a ,Sztiz Méria kirdlyné” szimbélum a
,J6” szolgdlataban m(ikodé hatalom képét kap-
csolta Maridhoz, ami folyomédnya annak, hogy
mdr a kora kozépkortdl szivesen dbrazoltak ki-
ralynéként, kirdlykisasszonyként a vértand né-
ket — sokukhoz tirsult a fejedelmi vérbdl szar-
mazds hagyomdanydnak hitelesit6, megerdsité
jegye (a csikmenasagi szentek kozil példaul
Alexandriai Szent Katalin, Antiochiai Szent
Margit, Szent Borbdla).

Meglatdsom szerint a Csikmenasdgon dbra-
zolt szent nék® dltal megnyitott asszocidcios

mez6k érintkeznek a Bolen-modell gorog isten-
néinck alakjaival, illetve az altaluk képviselt tar-
talmakkal (a 372-375. oldalon taldlhaté hdrom
tdbldzatban kiilon szemléltetem mindezt).

TOVABBMUTATO KERDESEK

A bemutatott modellek szamomra legfonto-
sabbnak tetsz felismerése, hogy az dltaldnosan
igaznak tind, mindeniitt érvényes néi szemé-
lyiségfejlédési folyamat dllomasai (a néi szemé-
lyiség aspektusai) a magyar keresztény hagyo-
manyban gyokerez6 szakrdlis dbrazoldsok koz-
vetitésével is megjelennek.

Ez tobb szempontbdl is felvet komoly kérdése-
ket, ami irdnyt nyithat a tovdbbgondolkod4snak.

Az egyik, hogy a pszicholdgiai és a spiritudlis
fejlédés milyen moédon kapesolodik, hogyan
fiigg 6ssze, és milyen modon segiti, esetleg aka-
dalyozza egymdst; mennyiben vélaszthaté ka-
16m, illetve mennyiben egységes a maga termé-
szetes val6jdban,

Kilonosen izgalmas lehet ez sajit keresztény
kultdrdank, magyar hagyomédnyunk djabb szem-
pontd megvizsgdldsa tekintetében — milyen fia-
talabb réteg jelenik meg abban az alapvetéen
egyetemes n6i hagyomdnyanyagban, amely a ke-
resztény dbrdzoldsok kozvetitésével jut el hoz-
zank, mit ad hozz4, hogyan drnyalja, szinezi.

A masik kérdés a tovdbbkutatds modszertand-
ra vonatkozhat: a rank maradt keresztény szak-
ralis abrazoldsok gazdag oroksége mélyrdl faka-
do, archetipikusan letisztult tanitast hordoz, és
ennek felfejtése, tudatositisa folyamatos
reflektiv munkét igényel, ami egyrészt a tudo-
mdnyos igénytd feldolgozdson alapszik, mads-
részt a szemlélédés, figyelem és nyitottsig
ymunkajat” is megkoveteli. E tanulmany foga-
lomkérében maradva tgy is fogalmazhatok,
hogy egyszerre koveteli az animus 1élekrész sa-
jatossagaként ismert tdrgyszeri és korrekt vizs-
gilodast, illetve az anima jellegzetességeként
szdmon tartott intuitiy, empatikus, asszociativ
megkozelitést.

38 A Csikmenasagon dbrazolt szent néket azonositottam, és a szakirodalomban elterjedt néhiny nézettel szemben az itt
kozolt értelmezést javaslom. Tornay K.: A esikmenasdgi szentélyboltozat néi szentjeinek azonositdsa. In Csiki Székely Mui-

zeum Evkényve VII. 2011, 347-364.
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1. téblazat: Az Erikson-féle személyiségfejlédési modell

. . Ennek L PP
Eletkor Eletfeladat . ) Megjelené belss er6, énerdsség
elmaradésa esetén
csecsemdbkor bizalom, ) ) remény
) o bizalmatlansig o L
(0-2. év) Gsbizalom a létezés energidja
kisgyermekkor . ) .y akaraterd
, autondémia szegyenerzes 1. , ..
(2-3. ¢v) az érzékelés és cselekvés energidja
6vodaskor kezdeményezé- |, céltudat
i o btintudat o da s o .
(4-5. ¢év) készség a képzelGerd és az érzés energidja
o . . l 7z t/
kisiskolaskor o, kissebrendtségi 102%aer s |
) teljesitmény . tudds, tanulds,
(6-11. év) érzés P gy
az egyiittmiikidés energidja
serdiil6kor . - hiség
, identitds szerepzavar Lo , .
(12-18. év) a megtijulds és odatartozds energidja
fiatal o, elszigetel6dés, szeretet
L, mtimitas ., L1, ..
felnéttkor izoldci6 a megtjulds energidja
érett o s ondoskodds
), alkot6képesség | stagnalas gonde ) L
felnéttkor a tevékenység energidja
1, , . . _ , bélesesség
idéskor énintegritas kétségbeesés LT .
a meguijulds energidja
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2. tablazat: Az Antalfai Marta-féle személyiségfejlédési modell népmesei alakok alapjin

Mese-
kategoriak . a1s s Meghatarozo
Sgontd’ / Eletfeladat Fejlédési szakaszok | Komplexus ghataroz
fejlédési funkci6
fok
4-7 kisgyer- testvér-
testvérek
estvere éves kor | mekkor komplexus
az apa szere-
okos lin 7-11 kisiskolds- | okosliny- | pe meg-
y éves kor | kor komplexus | hatdrozo,
a gondolkodd
az dtalakulds kezdete: S ivii funkcié do-
joszivii lany | mdsokra val6 nyitott- 11-13 | korai ser- {én minins
/ a testi né sdg, segitékészség, on- | éves kor | diil6kor kori: lexus
zetlenség P
) az any4rol vald levilds, 1. el
mostohak A 13-16 | serdiil6- | Hofehérke- | hare az anva-
) a sajat ut ¢s erd megke- , y
/ aledny resése éves kor | kor komplexus archetipus-
sal, néi ha-
gyomdnyok,
rébatételek késziilés az asszonyi 16-19 késéi Naplednya- | bels6 forras
p - 1. . | szolgilatra: szeretet, i serdiilé- szingli- megkeresése,
/ a kiizdé né o , 7| éves kor
hiség, szolgilatkészség kor komplexus | a tudattalan
feltaruldsa,
Vaded az érz6 funk-
sarkdanyok arvélasztds az értékek | 19-22 | korai Yacrozsdm | ¢ig domind-
Y P és Flektra
/ a csabité né | mentén éves kor | ifjukor ldsa
]
komplexus
a ndiség sotét oldalai-
al valé talalkozds .
boszorkdnyok vt vaie o % 22-25 | ..., Vildgszépe-
., 2. | szenvedély, elkotele- ) ifjakor
/ az érz6 né ) ) .| éves kor komplexus
zettség — az atalakulas ‘ .y
i mntegracios
vege korszak,

a felnéttkor kezdete, Léna- va a na/gy;fval—
atvaltozdsok | a szeretet dtalakito ere- | 25-28 | korai smmérbégry 1t(ozas 1Coszas
/ a hitves je, szenvedni tudds, bi- | éves kor | felndttkor |~ 4, a noiscg

" o komplexus | kiteljesedése
zalom, dldozatvallalds
parkapcsolat | integritds, boélesesség, | 28-35 | fiatal Szendile-
/aboles ng | érettsé éves kor | felnéttkor | komplexus
g p
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3. tablazat: Gordg istenndk és mesealakok archetipikus jellemz8inek parhuzamai

Gorog istennd Archetipus Mesealak-viltozatok
) névér, Léna, Naplanya,
Artemisz versenytdrs, nék szévetsége Béla kirdlykisasszony
Athéné apja lanya, Okos ldny; a molnar lanya,
stratéga, h6sok tdmogatdja Térdszéli Katica
. hajadon, ) . ,
Hesztia 1 Rézsa kirdlyné; a kis hableany
nagynéni, bolcs ldny
Heéra feleség, Székely asszony; az dreg
o elkételezett asszony haldsz nagyravagy¢ felesége
N
o anya, ,
Q Démétér tapldlckads Holle any6
LY,
) anyja lanya, .,
0y Perszephoné fogckony né Hamupipdke
Q
. szeretd, a
z\ Aphrodité ér26ki 6, keeatiy né Vilagszép llona
Q
N
(V)
Q
~
~
Q
~
Q
~
A Y
—
—
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4. tablazat: N6i szentek altaldnos és archetipikus jellemz6i

A szent neve

A szenthez kapcsol6dé
altalanos jegyek, jellemzdk

A szenthez kapcsol6do
archetipikus sajatossagok

anya, nagyanya, 6sanya, csaladanya,

biztonsagos, crés asszony, Gsanya,
megtartéerd, életet adé

Szent Anna . ) . Jer
hitves és megtarté anya, csaladi
Osszetartoerd
okos, erés, boles né; eszével, a n6i bélesesség és cré
Alexandriai Isten segitségével gy6z a babondn, | megtestesitdje, mindenen

Szent Katalin

tudatlansigon, okos férfiak
sokasdgdn, vértanu

gyb6zedelmes erds nd, aki biztos
tuddsdval eligazit

Antiochiai
Szent Margit

legy6zi a sdrkdnyt, a kisértét,
vagyls az 6rdogot, vértand

a gonosszal és hamissiggal (6rdog)
szemben gy6zelmes nd, kitartds,
llhatatossdg jellemzi

a vészhelyzetben, félelemben is

Szent Borbila

elébb elzdrtan ¢l, leleményesen
fejezi ki hitét, szembeszall apjdval,
és gybz, vértani

onallo, szabad, sajat értékeiért
kiallé és meghalni tudé né,
letiporja a hatalom képvisel6jét

Szent
Miria Magdolna

Jézus tanitvanya, blinbano,
remetévé val né, megvetettbdl
megdics6il6 né

a szexualitds szennyébdl, zavardbol,
a btinbél kiemelkedé né, aki
Jézushoz kozeli barat, taldn
legjelentGsebb néi tanitvdnya

Szent Zsuzsanna

vértanu asszony, illetve sziiz
(tobbféle értelmezés egyszerre)

martir, értékekért szenvedni tudé
és erds hitd asszony (lany),
tisztasagdért meghalni is kész

Szent Klara

szerzetes, aszkéta, az evangéliumi
szegénység hiteles megéldje,
mély lelkiség jellemzi

elvek, értékek alapjan hitelesen €16,
hittel eltelt, tiszta életti ng,
masokért imddkozik, kozbenjar,
vezekel

Szent Ilona

kirdlyné, a kereszt megtalaldja,
tiszteldje

a szenvedés és a megvdltds titkdnak
tiszteldje, a torvényes hatalom ereje
a j6 tigy szolgdlatiaban
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5. tablazat: N6i szentek és istenndk parhuzamos jellemz6i

Vértani és
szerzetes sziizek

Sziiz istennék
(a Bolen-
modell alakjai)

A keresztény szent nék
sajitos jellemzgje

Koz6s jellemzg,
parhuzam
a keresztény szent né
és az okori istennd

kozott
1 apjaval szemben gy6z: onallo, szabad,
: Syent Borbala HesstiaNVeszta bezarjak egy toronyba, sajat értékeiért kiallni
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atalakit bezértsdg nem korlatozza
a
t szerzetes, aszkéta, visszavonult élet,
e | Szent Klara HesztiaVeszta | az evangéliumi remeteként,
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i htien koveti a Mestert, vildgos oldaldt egyarant
a a szexualitds sotét oldalat | hordozza

atforditja életté
és szeretetté,
a promiszkuitdst hliséggé

EMBERTARS
2011/ 4.

374




- O\ & ~ D W

—

Vértana és

Sziiz istenndk
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Koz6s jellemzg,
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kozott
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eligazito-védelmezo
tekintély
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Szent ) , Py ‘ )
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