KERTAI-SZABO ILDIKO

Kozépkori utkeresok

A beginamozgalom jelensége és jellemzo6i

A tanulmdny a kozépkori Eurépa egyik sajétos egyhdzi-tarsadalmi jelenségének, alternativ
ndi mozgalmdnak tagjairdl szol, akiknek kozosségei a XII-XIII. szdzadban élték virdgkoru-
kat. A begindk a vildgi és a szerzetesi lét hatdrdn, az 6ndllé egzisztencia és a csoporttdl, vala-
mint az egyhdzi tamogatdstol fiiggd lét hatdrdan éltek. A tanulmdny a kiilonleges mozgalom
tdrsadalmi hdtterét, létrejottének eldfeltételeit, kialakuldsdt és mitkodését vdzolja fel, meg-
mutatva a ndi-férfi tarsadalmi szerepek torténetének egy kevéssé ismert szeletét.
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A kozépkorrdl alkotott képiink gyakran drnyalatlan. Nem utolsésorban azért, mivel gyak-
ran ujkori gondolkodasunkat, fogalmisagunkat hasznaljuk, amikor meg kivanjuk érteni
a prekapitalista tdrsadalmakban élt ember mentalitasat, gondolkodasanak mikéntjét, cse-
lekvésének mozgatérugéit.' Igy azonban sajat szemléletiinket — nem egy esetben el6itéle-
teinket — vetitjiik ra a vizsgalni kivant jelenségekre. Csak az adott kor vilagképének, nyel-
viségét és intézményi strukturajat is magaban foglal6 ,szimbolikus univerzumanak”
feltérképezése utan tehetiink kisérletet arra, hogy értelmezziik az emberi cselekvést vagy
egy mozgalom muikodését, létrejottének okait.

Kiilonosen igaz ez, ha egy alternativ kézépkori n6mozgalom all érdeklédéstink kozép-
pontjaban. Hiszen a kor meghatdrozé szemlélete az ismert egyoldalusag: a korabeli irasok-
ban a né vagy apacaként jelenik meg (mint szexusardl 6nként lemondott 1ény), vagy feje-
delemasszonyként, esetleg nemesasszonyként (mint a koznéptdl elkiiloniilt, a tarsadalmi
hierarchiaban elfoglalt helye miatt ugyancsak elérhetetlen személy). A né a legritkabb eset-
ben abrazolddik sorsardl autoném médon gondoskodo, Gnmagat eltarté emberként.

A térsadalomtudomanyok teriiletén a nék torténelmi szerepéhez kapcsolddo kérdések
megjelenése nem régi keletli. Szorosan kapcsolodik az 1960-as évek mozgalmaihoz és
azokhoz az iranyzatokhoz, tudomanyagakhoz, amelyek akkoriban kezdték bontogatni
szarnyaikat.” Az ekkor megindul6 kutatasok, a n6k torténelemben betoltott szerepével
foglalkozd, egyre nagyobb szamban megjelend publikaciok és konyvek hatottak a tudo-
manyos kozéletre is. Ezaltal szamos olyan jelenségre dertilt fény, amely korabban vagy
elkeriilte a kutatok figyelmét, vagy a jelent8ségénél kisebb hangsulyt kapott. Igy irdnyul-
hatott a figyelem a kézépkor egyik szamottevé némozgalmanak tagjaira, a begindkra és
életitkre, mukodésiikre is. A mozgalmat — annak Gsszetettsége, foldrajzi elterjedtsége, tobb
évszazadra kiterjedd torténete miatt — szinte lehetetlen a maga teljességében egy rovid

1 M. FoucauLt: The Archeology of Knowledge, London, 1997, pp. 4-5. m 2 C. FOHLEN: A nd a tarsadalom-
ban, Vildgtorténet, 1982/1., pp. 85-118.
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tanulmany keretében bemutatni, ugy, hogy kozben érdeklddésem alapvetGen nem egy-
haztorténeti iranyultsdgd. Célom annak a helyzetnek a megragaddsa, amelyben nék
a kozépkor anyagi és szellemi viszonyai kozott egy dontden altaluk formalt (intézményi)
keretet hoztak, hozhattak létre, megteremtve ezaltal a maguk anyagi, de viszonylagos
lelki-szellemi 6nallésagat is.

A NO HELYE A KOZEPKOR TARSADALMABAN

A XI. szazadtol a korabeli szerz6k harom orddba, rendbe soroltédk a tarsdalom tagjait:
papok, katonak és dolgozok (oratores, bellatores, laboratores).” Az e harmassagbol all6 tar-
sadalmat horizontalisnak és harmonikusnak irtdk le. Minden rend olyan feladatot latott el,
amelyre a masik kettének sziiksége volt. Egyiittesen alkottak az isteni akaratot kifejez6
keresztény tarsadalmat. Ez a leirds a n6kre vonatkozdan semmiféle konkrét utalast nem
foglal magaban. Ugyanakkor olyan absztrakcio, amely mar megfogalmazasakor sem tiik-
rozte a valos viszonyokat. A tarsadalmat — bar alapvetéen megmaradt a piramidalis szer-
kezete — egyre inkdbb mddositottak, atszinezték mozgéasai.*

A XII. szazadban a tarsadalom harmas szerkezetér6l vallott felfogast nem vetették el tel-
jesen, de megjelentek a tarsadalmi-szakmai csoportokrol, kiillonbozé foglalkozasokrol
sz0l6 irasok. A régebbi, horizontalis felosztast felvéltottak a vertikalis, de inkabb emberi,
mintsem isteni rendet tiikr6zék. Ettd] kezdve a n6k csaknem mindig megjelennek a leira-
sokban, és jol elhatdrolhat6 osztdlynak tekintik 6ket. Azonban nem szakmai pozicidjuk,
hanem gazdasagi szerepiik vagy csaladi statuszuk szerint soroltak be 6ket. A férfiak beso-
rolasanal nem jelenik meg ez szempont.’

Vannak-e jogi konzekvenciai ennek a véltozasnak? Megjelenhettek-e a n6k 6n4lld jogi
statuszy, netan 6nallo gazdasagi tevékenységet folytat6 személyként?® Az egyhdzi torvény
a ndi jogok megnyirbaldsat — természetesen teoldgiai érveléssel ellatva - rendszerint
a nének a teremtésben elfoglalt masodlagos helyével és a blinesetben jatszott szerepével
magyarazta. Vilagi tigyekben pedig a nék mérsékelt értelmi képességeire, konnyelmusé-
gére, alattomossagara hivatkozva korlatoztak jogaikat. Ezek az érvek mar a rémai jog-
rendszerben is hasonlé médon jelentek meg.

Vajon tisztaban voltak a nék helyzetiikkel? Ha igen, akkor gondolkodas nélkiil a vilag-
rend természetes részeként fogadtdk el, vagy haragudtak érte, esetleg tudatos vagy/és ontu-
datlan alkalmazkodasi technikakat dolgoztak ki? Meglatasom szerint mindharomra tald-
lunk példat. Maguk a nék dltalaban keveset irtak, igy nagyon kevés olyan iras maradt fenn,

3 S. SHAHAR: A negyedik rend. N6k a kozépkorban, Osiris, Budapest, 2004, pp. 11-12. m 4 DEAK V. H. OSB:
A laikusok szerepe a kozépkori egyhdazban, Vigilia, 2003/2., pp. 94-95. m 5 S. SHAHAR: A negyedik rend, i. m.
pp. 11-12. m 6 Csak nagyon kevesen tudjak, hogy a kozépkornak ebben a szakaszaban is éltek a mai érte-
lemben dolgozé, vallalkozé ndk, akiket céhtagoknak neveztek. A céhek a varosokban tevékenykedtek. Azt
gondolnénk, hogy a vérosi ndk csak cselédek, kofék, apack vagy prostitualtak lehettek. Etienne Boileau XIIL.
szdzadbol szarmazé miive, a Livre de Métiers [Mesterségek konyve], amely a korabeli Parizs valamennyi céh-
szabalyzatat tartalmazza, azt tanusitja, hogy a szazféle mesterségbdl nyolcvanhatot nék is tiztek. A nék rész-
vétele a kozépkor ipari tevékenységeiben talan a legmegkapdbb és legérdekesebb része a kozépkori varo-
sokban €16 nék torténetének. S. SHAHAR: A negyedik rend, i. m. p. 17. Részletesebben lasd E. SULLEROT: A ndi
munka torténete és szociolégidja, Gondolat, Budapest, 1971.
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amely a n6i szemléletet, a néi sorsot beliilrél tiikrozi.” Hacsak nem tekintjiik ilyennek
a misztikus apacak dontGen sajat tapasztalataikat megjelenit6 vagy teoldgiai irasait. Ezek
elemzése azonban mas szempontu vizsgalatot tenne sziikségessé.

A tarsadalomban és az dllamban a férfiak és ndék helyzete kozott nagyon markdns
kiilonbségek 1éteztek, azonban az tidvosség kérdésében egyenlének tekintették a két
nemet. Az egész kozépkor folyaman vallottak, hogy ,,nincs zsido, sem gordg, nincs
szolga, sem szabad, nincs férfi, sem né, mert ti mindnydjan egyek vagytok a Krisztus
Jézusban” (Gal 3,28). Ugyanakkor egy XII. szdzadi egyhazi szerz6, Hugd, a flavignyi
kolostor apatja a metafizikai hierarchidban a néket elkiilonitve, az altala 6sszedllitott lista
aljara helyezve abrazolta. Mennyei hierarchiaja igy festett: Péter és Pal, a tobbi apostol,
a szent remeték, a kozosségben é16 tokéletes szerzetesek, a jo plispokak, a jo vilagi fér-
fiak - és a n6k.*

Tisztaban kell lenniink a fentiekkel, ha meg akarjuk érteni a beginamozgalom jelentdsé-
gét, hiszen ebben a mozgdastérben kellett utat talalniuk azoknak a néknek, akik nem kivan-
tak apacdk lenni, férjhez menni nem tudtak vagy nem akartak, esetleg egy hdzassag utan,
anyaként egy masfajta életkeretben keresték a helyiiket, mozgasteriiket.

A MOZGALOM MEGJELENESENEK ELOFELTETELEI

A térsadalmi valtozasoknak koszonhetSen a XI. és XII. szdzadban Nyugat-Eurépaban
megsziiletett egy Uj tarsadalmi réteg, a polgarsag. Ezt a kort a valldsi megujulas is jelle-
mezte, amelynek csak egy része volt a XIII. szdzadban elindult ferences mozgalom. Szamos
evangéliumi mozgalom létezett, amelyben sok laikus vett részt, és ez névelte 6ntudatukat,
modositotta szerepértelmezésiiket. A XIII-XIV. szdzadban fokozatosan elttintek azok a hit-
elvi akadalyok, amelyek értékkiilonbséget lattattak a laikusok és klerikusok hitélete kozott.
Ezzel egytitt megvaltozott a kétkezi munkahoz vald viszony is, melynek aszketikus és tar-
sadalmi értékét ekkoriban fedezték fel. A késGbbiekben minden foglalkozas elfogadhatdva
valt, még az is, amelyre kezdetben gyanakvassal tekintettek. Végiil, amikor a XIII. szdzad-
ban az egyhdz megalkotta a hazassagi tisztasag fogalmat, a szexualitas legalitast nyert.
A hazassag, melynek keretein beliil a hazasfelek kizarolag a gyermeknemzés céljabol élnek
hazaséletet, a megszentel6dés eszkoze lett.” Ezzel lehet6vé valt, hogy hazas laikusok is
a szentek soraba léphessenek. Tény, hogy a XIII-XIV. szdzadban zajlott a legtobb laikus (és
nd) szentté avatasa. A helyzet véltozasat jelzi az is, hogy 1199-ben III. Ince papa szentté
avatott egy cremonai keresked6t, Homobonust, aki hazassagban ét."°

7 Ritka kivételnek szamit Christine de Pisan, e XIV-XV. szdzadi italiai tudds né, aki a torténelem, a filozo-
fia, az életrajzirds és a koltészet terén egyarant kitiintette magat. Romantikus torténeteken kiviil irt a n6k
torténelmérdl, illetve a nénevelésrél szold, politikai és erkolesi kérdéseket taglalé miveket is, foglalkozott
filozofidval, nemzetkézi tigyekkel, jogi kérdésekkel és a haborti téméjaval. O volt a kezdeményezdje annak
a vitdnak, amelyet az 1400-as évek elején Franciaorszagban a n6krél és a nék tarsadalmi helyzetérél foly-
tattak. Abbdl indult ki, hogy mindig a férfiak irtak a n6kr6l, a n6k sohasem hallathattak a hangjukat, s ennek
kovetkeztében a nékrol nem keletkezhetett valésaghti kép. R. MILES: Az id6 lednyai, Balassi, Budapest, 1998.
W 8 S. SHAHAR: A negyedik rend, i. m. pp. 11-12. m 9 Ehhez 14sd SiMON E.: A nd mint a tarsadalom egyen-
rangu tagja Raimundus Lullus Blanquerna cimi regényében, Kalligram, 2006. februar, pp. 77-84. m 10 DEAK
V. H. OSB: A laikusok szerepe a kozépkori egyhazban, i. m. p. 99.
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Ezek a valtozasok a kontemplativ életforma kizarélagossagaval szemben az aktiv, e vilagi
megszentelt élet elismerését jelentették. Az egyhazi vezetés célja az volt, hogy az e vilagi
cselekvés minden formajat, legyen az egy szent habortban vald részvétel — hiszen a keresz-
tes haboruk korardl van sz6 -, karitativ tevékenység vagy barmi mds, 6sszhangba hozza az
evangéliumi eszménnyel. Mindennek a keretét egy olyan lelkiség adta meg, amelynek
kozéppontjaban Isten emberré valasa allt.

Arrol sem szabad azonban megfeledkezniink, hogy ez az a korszak, amelyben meger6-
sodtek és egyre nagyobb jelentéségre tettek szert a varosok, amelyek a korszak fejlodésé-
nek hajtoerejévé valtak. Nemcsak aruk, hanem eszmék is talalkoztak, cserélédtek benniik.
A legtobb mesterség megsziiletése is a varosokhoz kothetd.!! A gondolat megsziiletésének,
hogy nék egy nem kolostori 1étformaban éljenek és dolgozzanak egyiitt, alapfeltétele volt
a varosok léte is.

A BEGINAMOZGALOM KIALAKULASA ES ELTERJEDESE

A XII-XIII. szazadban sokkal tobb né élt, mint férfi. Ezt az egyhazi anyakonyvek, illetve
az ezeket helyettesitd okmanyok bizonyitjak. A keresztes és egyéb habortk soran sok férfi
meghalt, illetve szamosan voltak azok is, akik szerzetesek lettek. Emiatt sokkal tobb n6
kivant belépni a kolostorokba, mint ahany noviciat azok be tudtak fogadni. Tobbek kozott
ez indokolja a vallasi jellegli, de nem szerzetesi gyokert beginamozgalom terjedését, a be-
ginahdzak és -udvarok megalakulasat. Ezekben a hitélet vagya gazdasagi és tarsadalmi
tényezdkkel 6tvoz6dott."

A beginak az apacakéhoz hasonld kozosségi életet é16, de fogadalmat nem tett nék vol-
tak. Keziik munkéjaval, foldmiiveléssel, tanitassal, betegapolassal vagy mas hasznos tevé-
kenységgel tartottak fenn magukat. A kdzosség tagjai altaldban egyediilallo, megozvegyiilt
vagy férjhez nem ment nék koziil keriiltek ki. Lehetéségiik volt arra, hogy mindvégig
a sajat otthonukban éljenek, de ki is valhattak, férjhez mehettek. Szegénységi fogadalmat
sem tettek. Bar a mozgalom a XII-XIII. szazadban élte viragkorat, intenziv miikodését
a XVII-XVIIIL. szazadig nyomon kovethetjiik.

Egyes forrasok szerint Szent Beggdra vezetheté vissza a beginak eredete, masok szerint
arra, hogy egykor bézs szinti 6ltozetet viseltek. Vannak, akik ugy vélekednek, hogy Lambert
le Beghe luttichi hitszénokrol kaptak a neviiket, aki 1180 koriil alapitotta meg az elsé
beginaudvart. A legijabb kutatasok azt valdszintsitik, hogy a latin benigna (jészivi, josa-
gos) szobol eredeztethetjitk a mozgalom tagjainak nevét."”* A XIII. szazadi Kélnben mar
irasos dokumentumokban is megemlékeznek réluk, igaz, ginyos felhanggal. A mozga-
lom elterjedt Flandria, Brabant, a Rajna-vidék és Eszak-, illetve Dél-Franciaorszag véro-
saiban is. Megtalalhatok voltak a jelentés textilipari és kereskedelmi kozpontokban.™
Franciaorszagban papelarda néven emlegetik 6ket, ami hamis papot, képmutatot jelent.

11 J. LE GoFF: Ertelmiség a kézépkorban, Osiris, Budapest, 2000, pp. 29-37. 12 S. SHAHAR: A negyedik rend,
i. m. p. 63. m 13 S. RogBACH: Die Beginen. Die Revolution der Frau, in Menschen, die die Welt bewegten.
KulturForum Wissen. Dr.-Ing.-Hans-Joachim-Lenz-Stiftung, Mainz, 2011, pp. 31-48. m 14 ,,Magyar nyelvi
elsd emlitésiik a Margit-legendaban fordul eld Marcel fréter szovegezésével. [...] Vala némely penitenciatartd
asszonyallat Esztergomot és ez vala tisztelend6 asszony az 6 tisztelendd voltaért... [...] 1276. szeptember 4-én
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Italiai forrasokban bizoke a neviik, ami értelmezhet6 ugy is, hogy egy papaellenes szekta
tagjairdl van sz6. Csak a XV. szdzadban valt tulajdonnévvé a begina név.”

1180-ban Liittichben mar emlitenek egy néi csoportot Marie d’Oignies koriil, aki jomodu
csalad lanyaként sziiletett. Vagyonat szétosztotta a szegények kozott, férjétdl kolesonos
megegyezéssel kiilon élt. Az dSnmegtartdztato életet valasztotta, és gazdag laikus embere-
ket beszélt ra, hogy valjanak meg vagyonuktdl, és legyenek szerzetesek. A koriilotte szer-
vez3d6 csoport mar a mozgalom kezdetét jelezte volna?

Valdszind, hogy eleinte két-harom nd lakott egyiitt, az egyikiik tulajdonaban 1év6 vagy
egy kozosen bérelt hazban. Kiils6 életformajuk nem térhetett el a korabeli asszonyokétol,
a privat szférdban azonban mdsként élték vallasi életiiket, mint kortarsaik. Késébb valha-
tott lathatova e kozos életforma sajatossaga, amikor nék nagyobb létszammal vidékrol
varosokba koltoztek, hazakat vettek vagy béreltek, és kis kozdsségekhez csatlakoztak.
A mozgalom fejlédése soran életszabalyaik rogzitésére konventeket alapitottak.

A beginacsoportok elmélytilt hitéletet folytattak, és Krisztus példajat kivantak kovetni
o6nmegtartdztatd, vezekld, imadkozé életmodjukkal, a testi munkaval, valamint a szegé-
nyek és betegek istapoldsaval. A mozgalomhoz két6dé nék kezdetben nem csatlakoztak az
apacarendekhez, egyrészt mert tilsagosan kényelmesnek és konnytinek tartottdk koruk
zarddinak életét, masrészt a fennallé zardak - mint emlitettitk — nem tudtdk befogadni az
Osszes belépni kivané nét, féleg az utan, hogy a premontrei zardakat felosztottak, és
a domonkos rend nem viéllalt tobbé feleldsséget az apacazardakért.'e

A korabeli vallasi mozgalmakhoz hasonléan a beginak is kevésbé elzarkozo, a tobbi
emberrel szorosabb kapcsolatot tartd hitéletet kivantak éIni. Az els6 beginak szinte kizd-
rélag a tarsadalom azon rétegébdl szarmaztak, mint az apacak, azaz a nemesség és a vagyo-
nos varoslakok soraibol. A beginamozgalom azonban egyre inkabb tarsadalmi, gazdasagi
megoldast kinalt azoknak a vérosi asszonyoknak és hajadonoknak is, akik nem léphettek
be a kivalasztott zardakba, mivel nem rendelkeztek az ott megkivant hozomannyal. Féleg
a XIV. szazadi gazdasagi valsag idején nétt a szegény ndk szama a beginak kozt. A kézmi-
vescéhek egyre zartabba véltak, és a varosi nék — a gazdasagi valsag els6 aldozatai — sza-
mara kevesebb munkaalkalom kindlkozott. A XIV. szdzadi beginamozgalom a céheken
kiviili munka, a fonds, sz6vés, valamint az otthon végzett varras és mosas lehet6ségét
kinalta nekik. Ahogy mar volt réla sz6, akadtak, f6leg a németalfoldi varosokban (Liege,
Louvain, Brugge, Briisszel), akik betegapolassal keresték kenyeriiket.

Kezdetben a mozgalom tagjai ugynevezett beginahazakban gytiltek egybe, és ott tobbé-
kevésbé szabdlyozott életet éltek egy dltaluk valasztott féndkasszony feliigyelete alatt.
Reguldjukat maguk alkottak, ezekben egy-egy beginacsoport céljat, az egyiittélés szaba-
lyait, kiils6 megjelenésiiket és vallasos kotelezettségeiket rogzitették. Napjaikat, amelye-
ket szervezetten és fegyelmezetten toltottek, a jotékonykodas, a munka és az imadsag

az Arpad-hdzi Margit szentté avatdsit szorgalmazé bizottsag elstt, a Nyulak-szigetén megjelent tobbek
kozott az esztergomi flamand szovémunkas, Cefe leanya, hogy vallomast tegyen a rajta esett gyogyulds
fel6l. A jegyzO6konyvek a tanu személyi adatait nagyon roviden jelzik: »Soror Misa begina, filia quondam
Cefe de Strigonio.«” FEHER M. J.: Kozépkori magyar inkvizicié: http://www.angelfire.com/realm3/hmult1/
konyvek/kozinkv3.htm#r0023 m 15 S. ROSBACH: Die Beginen, i. m. p. 38. ® 16 S. SHAHAR: A negyedik rend,
i.m. p.75.
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tagolta. Kifejezett céljuk volt a beginakozosséghez tartozé nék j6 hirnevének megérzése.
Az id6k folyaman jellegzetes beginaudvarokat hoztak létre, azaz olyan 6sszefiiggd haz-
csoportokat, amelyeket kerités vagy arok valasztott el a kornyéktdl. Legtobbjitkhoz kor-
héz és kapolna is tartozott. Belgium és Hollandia némely vidékén még ma is megtalalha-
tok az ilyen hazak nyomai.

Az egyhazi hierarchia részérdl akadtak tamogatoik, de olyanok is szép szammal, akik
ellenséges érziilettel figyelték tevékenységiiket. A hierarchia némely képviseldje, példaul
Jacques de Vitry biboros tisztaban volt vele, hogy nem mindenki tud zardéba épni, és fel-
ismerve a néi mozgalom vallasi erejét a beginak érdekében tevékenykedett. A papai elis-
merést kivanta megszerezni szamukra, és annak jovahagyasat, hogy feltigyelhesse, ira-
nyitsa, tanitsa és az Onalldsag utjara vezesse Oket. 1233-ban IX. Gergely papa - igaz,
kozvetett médon — Gloriam virginalem cim( bulldjaban elismerte a mozgalmat.

E mozgalom kezdettdl fogva nagyobb mozgasteret kinalt az egyénnek, mint az intézmé-
nyesitett rendek. Némelyik befolyasos begina nagy tiszteletnek orvendett. Misztikusokat
és szenteket is talalunk kozottiik. Ugyanakkor a szabalyok és ellendrzések altal el nem foj-
tott lelkiiletiik olyan helyzeteket is teremtett, amelyeket az egyhaz nehezen toleralt. Kiilo-
ndsen igaz volt ez egy olyan korban, amelyben az egyhdz hivatalos irdnyvonalatol eltéré és
igy eretneknek tekintett szamos alternativ mozgalom sziiletett. A beginakat mindig koriil-
lengte az eretnekség gyandja, és a mozgalmat sokszor megprobaltak jol ellenérzott kere-
tek kozé szoritani a konventek munkajanak szabalyozasaval, a beginak tevékenységének
korlatozasaval, mozgasteriik sziikitésével. Tudunk vandorbeginakrol, akik koldultak és pré-
dikaltak. Ez utobbi rendkiviil veszélyesnek, egyenesen tabutorésnek szamitott, ugyanis
a néknek nem volt szabad tanitaniuk, kiilondsen az anyanyelviikén nem.

A XIII. szazad végétdl biintetdintézkedéseket hoztak elleniik. A vienne-i egyetemes zsi-
nat (1311-12) elitélte 6ket, XXII. Jdnos papa pedig 1318-ban elt6rolte a beginak intézmé-
nyeit, kivéve azokat, amelyek csatlakoztak valamely koldul6 rend harmadrendjéhez, igy
elsGsorban a ferencesekhez vagy a domonkosokhoz."”

Néhany begina németre és franciara forditotta a Szentirast, és az egyhdzi hat6sagok szi-
goru tiltasa ellenére sz6vegmagyardzatokkal lattak el forditdsaikat. Voltak beginak, akik
teoldgiai muvek forditasait olvastak, és megvitattdk a benniik foglalt hittételeket. A spiri-
tualis és lelki 6nallosagnak ezt a mértékét nehezen viselte el a kor, amelyben éltek.

Koziilitk néhanyuknak latomasai voltak. E misztikus beginak koziil harman, Hadewijch,'
Magdeburgi Mechtild és Marguerite Porete azzal is hiressé valtak, hogy a korabeli népnyelven
irtak. Marguerite Porete ismert munkaja a Le Miroire des dmes simples [ Az egyszerii lelkek
titkkre]. Ebben lelki gyotrédéseirdl tett kozzé irasokat, és terjesztette Franciaorszag-szerte.
Nyilvanosan prédikalt Parizsban, és leforditotta a Biblidt. Marguerite-et és irdsait maglyan
égették el.”® Magdeburgi Mechtild irasa a Das fliessende Licht der Gottheit [ Az istenség arado
vilagossaga]. Hadewijch iréi munkassagabol levelezése, vizidi és kolteményei maradtak fenn.
[rasaik kdzponti téméja az életkdzdsség Istennel. Hadewijch és Mechtild munkai annak az
északi misztikdnak a legkorabbi alkotasai,® melynek fénykorat a XIV. szdzad harom nagy

17 S. RORBACH: Die Beginen, i. m. p. 39. m 18 Hadewijch, ELTE, Budapest, 2000; Hadewijch: A Lélek nyel-
vén. Hadewijch miivei, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2005. m 19 K. UTrio: Eva ldnyai. Az eurépai né tor-
ténete, Corvina, Budapest, 1989, p. 106. m 20 S. RogBacH: Die Beginen, i. m. p. 40.
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domonkos szerzetese képviseli: Eckhart mester, valamint két tanitvanya, Johannes Tauler
és Heinrich Suso.

A begindk tildozését kimond¢ hatarozatokban a papak és pilispokok dltalaban kiilonbsé-
get tettek a ,vilagban él6” hitelvi hibdk és az eretnekség tévitjara vet6dd, valamint
a beginahdzakban tevékenykedd, az ortodox szabalyokat kovetd beginak kozott, azonban
e két csoport szétvalasztasa nem mindig tortént, illetve torténhetett meg.

Az egyhazi tamadasokon tul mas oldalrdl is nehezteltek rajuk. A beginak ugyanis men-
testiltek az adofizetés aldl, és ez bosszantotta a céheket. A versenytél valo félelem miatt szii-
kittették a beginak gazdasagi tevékenységének korét, korlatoztdk termelésiiket, megtiltot-
tak szamukra bizonyos szerszamok hasznalatat, ezzel is gitolva, hogy munkdjukkal
hirnevet szerezzenek. A beginak termékeiket nem drulhatték a sajat neviikon.

A BEGINAMOZGALOM ,,TITKA”

A kutatok szamos egységesité magyarazatot probaltak adni a mozgalom létrejottére és
elterjedésére. Vannak, akik az 1215-6s IV. laterani zsinattal hozzék 6sszefliggésbe. Ekkor
tiltottak meg 1j rendek alapitasat, nehogy a nagy valtozatossag zavart okozzon az egyhaz-
ban. Igy a nék széles rétege elétt zarddott el a kolostorba vezetd ut.?' Akadnak, akik a fel-
sGosztalybeli n6knek a ,,munka és a szegénység vilagaba vezet6 kalandjaként” értékelik
a jelenséget.”? Tagadhatatlan, hogy a kétkezi munka felértékel6désének korardl van szd.
Rebeka Habermas gy definialja a mozgalmat, hogy az radikalis tarsadalmi és vallasi sza-
kitas volt a férfiak altal meghatarozott néképpel.® Kétségtelen, hogy e mozgalom nék
tomegeinek szerzett mer6ben 1j, a kor viszonyaihoz képest 6nall6 identitast. A kutatok
tobbsége azonban egyetért abban, hogy a mozgalom létrejotte, elterjedése olyan Osszetett
folyamat volt, amelynek szamos vonatkozasa van. Raadasul ezeket a foldrajzi elhelyezke-
dés, a gazdasagi, tarsadalmi helyzet és az egyéni dontések is mind szinesitik.

Ugyanakkor a térben és idében szertedgazé mozgalomban fellelhet6k olyan kozos sza-
lak, amelyek mentén jol definidlhatok azon sajatossagai, amelyeket a helyi megjelenések
szinesitettek ugyan, de nem tették 6ket felismerhetetlenné, beazonosithatatlanna.** Tob-
bek kozt a kévetkezd jellemz6krél van szo:

- Az apostoli szegénység, egyszertliség keresése. A vita apostolica szemlélet volt a XII. sza-
zadi vallasi mozgalmak 6 hajtéereje. Legismertebb megjelenési formaja a ferences moz-
galom, de szdmos mas rendre, vallasi kdzosségre, igy a beginakra is hatott.”

- E n6k egy oltalmazé rend vagy csalad védelme nélkiil élték egyéni és kozosségi életiiket.
Mai viszonyaink kozott mar nem is gondolunk arra, hogy a zarda elvonultsaga a nok sza-
mara ténylegesen nagyobb szabadsagot és védelmet kindlt, mint amit e falakon kiviil

21 H. GRUNDMANN: Zur Geschichte der Beginen im XIII. Jahrhundert, Archiv fiir Kulturgeschichte 16
(1931), pp. 292-320. Rof3bach szerint ez csak a svéjci teriileteken jatszhatott szerepet a mozgalom elter-
jedésében. m 22 S. RogBACH: Die Beginen. i. m. p. 37. m 23 R. HABERMAS: Die Beginen - eine ,andere”
Konzeption von Weiblichkeit?, in WIENER HISTORIKERINNEN (Hrsg.): Die ungeschriebene Geschichte.
Historische Frauenforschung. Dokumentation des 5 Historikerinnentreffens, Wien, 1984, pp. 199-207.
m 24 S. ROSBACH: Die Beginen, i. m. pp. 42-43. m 25 DEAK V. H. OSB: A laikusok szerepe a kozépkori egy-
hézban, i. m. pp. 92-101.
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élvezhettek volna. Arrdl nem is szélva, hogy sokuk szamara csak egy kolostor adta lehe-
tdségek kozott volt elképzelhetd, hogy valamilyen oktatdshoz jussanak. Kétféle kolostor
létezett: a jomodu, elékeld holgyek lakta hatalmas, gazdag zarda, és az alsébb néposz-
talyok leanyai szamara alapitott, egyszer(, igénytelen és kis létszamu intézmény.*® A tény,
hogy a beginak elsdsorban nem a rendi életformat valasztottdk — akar kényszerb6l, akar
tudatos dontés alapjan -, azt is jelentette, hogy 6nallobban élhettek kortarsaiknal.

- Lelkivezet6jiiket (gyontatdjukat) tudatosan és szabadon vélasztottak meg. A beginak lét-
rehoztak egy szellemi és lelkivezetdi hierarchiat. Laikusként a helyi plébanidknak és az
ott szolgalatot teljesité papoknak voltak alarendelve. Ezt a segitséget gyakran nem tar-
tottak elegendének. Kapcsolatot kerestek a koldul6 rendekkel, kiiléndsen a ferencesek-
kel és a domonkosokkal. Az ¢ koriikben talaltak gyontato atyat, lelkivezet6t. Ez a donté-
stik értékvalasztdst is jelentett. Bar legtobbjiik nem értette az egyhaz latin nyelvezetét,
kifejezetten fogékonyak voltak az igényes egyhazi tanitasra. Sajatsigosan mély vallasos
megértést fejlesztettek ki. A hagyomany szerint Eckhart mester a strasbourgi beginahaz-
ban is prédikalt és gyontatott.”

- Olyan kenyérkeresé foglalkozast iztek, amellyel gondoskodtak sziikségleteikrdl, és segi-
tettek masokon. Emellett a beginak a varosigazgatas valodi munkatarsainak szamitottak,
hiszen szamos szocialis kérdésben segédkeztek.

A kozépkori Eurdpa koherencidjat egy orszagoktdl és hataroktol fiiggetleniil azonos, egy-
séges, a katolikus egyhaz altal legitimalt szimbolikus univerzum biztositotta, mely megha-
tarozta az egyes ember helyét, cselekvési terét® és azt a nyelvezetet is, amelyen a felvet6d6
kérdéseket meg lehetett fogalmazni és targyalni. Ott, ahol az egyes emberek, jelen esetben
a nék megtalaltak a helyiiket ebben a szimbolikus univerzumban és intézményes keretei
kozott, valamint magukéva tették fogalmi nyelvezetét, mozgas- és életteret talaltak. Ahol
nem, ott kdnnyen iild6zotté és megbélyegzetté valtak.

A beginak életformaja gyakran irritalta vilagi és egyhazi kornyezetiiket. Egy mélyen hie-
rarchikus vilagban éltek, amelybe a kornyezetiikre jellemzénél sokkal lazabb szalakkal
illeszkedtek. Ez sokakban, egyhaziakban és vilagiakban is ellenérzést valthatott ki. Nem

m 26 A kozépkori keresztény felfogds rendkiviil ellentmonddsos szemlélettel tekintett a nékre, és ez a ket-
tésség a Szent Anya fogalmanak elmélyiilésével, valamint Szliz Maria és Maria Magdolna névekvé kultu-
szaval a XIL. szdzadtél kezdve csak fokozédott. Eva képmadsa a vétkes csdbité vagy csupédn a természetes,
nemiségét megélé né. Maria képmasa az apaca, Krisztus menyasszonya. E kettésség elméleti és az elmélet
mogott rejlé érzelmi alapokon, félelmeken nyugodott. Azonban a toposz béségesen elég volt ahhoz, hogy
sok né kényszerb6l vagy onként ezt az életformat valassza. Sokak szdmadra a kolostor menekiilési lehetdséget
nyujtott egy kényszerhdzassag vagy az anyasag megprobaltatasai, szenvedései el6l. Egy vilagtol visszavonultan
¢l6 nének, aki csendes, kontemplativ életét a tudomanynak szentelhette, nagyobb esélye volt arra, hogy két-
szer, haromszor vagy akar négyszer hosszabb ideig éljen, mint hazas névére. A kolostori anyakonyvek szerint
az apacak igen gyakran megérték a nyolcvan, kilencven vagy akér a szaz évet is, mig a korabeli gyermeksziilés
nagyon val6sagos életveszélyt jelentett a nok szamara. Lasd S. SHAHAR: A negyedik rend, i. m. p. 51. és R. MILES:
Az id6 lednyai, i. m. p. 148. m 27 S. RoSBACH: Die Beginen, i. m. p. 44. m 28 KLANICZAY G.: A civilizdcio pere-
mén. Kultirtorténeti tanulmdnyok, Magvet6, Budapest, 1990, pp. 121-127. Klaniczay itt Karl Poppernek a nyi-
tott és zart tarsadalmakrdl kialakitott gondolatait, valamint Berger és Luckman fogalmait alkalmazza.
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tettek fogadalmat, mégis vallasos életet akartak élni. Istent a vilagban akartak megtapasz-
talni. Hitbeli tapasztalataikat nem az egyhaz nyelvén, hanem anyanyelviikén kozvetitették.
Vizidik voltak, sokuknak eksztatikus élményiik, ami csodélatot, de gunyt is kivaltott a kor-
tarsakbdl. Jogilag a varosi magisztratus ala tartoztak, de sajat oltozetiikben jartak és a sajat
szabdlyaik szerint éltek.

A beginak mtikodése a gazdasagi és tarsadalmi kényszerek mellett az 6nallésodas 6ntu-
datlan kifejez6dése is lehetett. Szamos né azonban nem maradt a beginak kézott, hanem
a megkostolt viszonylagos 6nalldsag utan még teljesebb szabadsagra torekedett, és ez
rendkiviil veszélyesnek bizonyult. Létezett egy érzékeny hatdr, amelyet nem volt tanacsos
atlépnitk.

A német Christina von Stumbelennek sikeriilt a hataron innen maradnia. Tizenhdrom
esztenddsen a beginakhoz szokott Kolnbe. Szigort 6nsanyargatésban élt, gyakran esett
onkiviileti allapotba, latomasai és stigmai voltak. Petrus de Dacia svéd domonkos szerze-
tes irta meg élettorténetét. Christinat 1321-ben bekovetkezett halala utan szentként tisz-
telték. A domonkosok védelme nélkiil konnyen maglydra juthatott volna. Ugyanakkor arra
is ismeretesek példak, hogy a legmagasabb védelem sem bizonyult elegenddnek, ha egy né
tul onallova vilt.

A beginak nagy valoszintiséggel eljutottak addig a hatarig, ameddig abban a korban egy
néi mozgalom eljuthatott. Sok tekintetben csakugyan a hataron éltek: a vilagban valé 1ét
és a szerzetesi élet hatdran, az 6ndllé egzisztencia és a csoporttdl, valamint az egyhazi
tamogatastdl fiiggd 1ét hataran. Szabadabbak és 6néllobbak voltak, mint a legtobb apaca és
férjes asszony. Felismerték a n6i k6zosség (érdekképviselet?) erejét. Az csak évszazadok
mulva jelent meg, sok esetben szekularizalt formaban, dsszefogva és timogatva a tarsada-
lom néi tagjait.

A szerz6 a Wesley Janos Lelkészképzd Féiskola lelkésze és oktatdja.

Ildiké Kertai-Szabd: Searchers in the Middle Ages the Beguine Women’s Movement
and its significance. The study is about a characteristic alternative European women’s move-
ment of the Middle Ages. The Beguines lived on the boundaries between lay and monastic life
style, on the boundaries between independent existence and dependence on church support.
The study sketches the social background of this special movement, the preconditions of its
coming into existence, its development and operation, showing a less well-known slice of the
history of gender roles.

Keywords: Middle Ages, Church, Beguines, women’s movement, Evangelistic values, apos-
tolic life.
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